
Тема:
Особенности медицины 

Древнего Китая
Известные медицинские трактаты. Учение о жизненной энергии (ци). 

Медицинские техники воздействия на точки и энергетические каналы. 
Пульсодиангостика.



В традиционных медицинских 
системах Китая, одной из которых 
является Аюрведическая медицина, 
главную роль по-прежнему играет 
постановка диагноза врачом без 
привлечения каких-либо 
дополнительных средств.



Существует несколько крупнейших 
медицинских трактатов:
1.«Чарака Сам-хита» (Carakasahitā), 
2. «Сушрута Самхита» (Suśrutasahitā) 
3. «Аштангахридайя Самхита» 
(Aāgahdayasahitā)



Аштангахри-дайя Самхита

В этом трактате прописаны основные 
принципы диагностики заболеваний.
1. Осмотр
2. Пальпация
3. Опрос
Такой тип диагностики является 
«трехгранным обследованием»



Учение о жизненной энергии (ци)

► Ци – энергия, которая циркулирует повсюду (в природе, 
человеческом организме)

► Она имеет как материальную, так и духовную природу 
(энергия мыли)

► Учение об энергии ци в китайской философии лежит в 
основе мира. Это универсальная энергия вселенной.

► Именно из Ци выделяются две противоположные силы: 
Инь и Янь.



Техники воздействия на точки и 
энергетичекие каналы

Существует два распространенных 
метода лечения заболеваний:
1. Иглоукалывание (акупунктура)
2. Прижигание 



Иглоукалывание

Акупунктура использовалась для 
обезболивания при хирургических операциях, 
а также при болях в различных органах.
И проводилось на наиболее чувствительных 
местах – акупунктурных точках. 
Их количество в разных атласах варьируется 
от 360 до 1000. 





Прижигания
Прижигания (или моксы) производились 
скрученными в виде сигар листьями полыни или 
ветощью. 
Делались непосредственно на теле больного или 
на некотором расстоянии от него, куда 
закладывались лекарственные травы.
И также, как и акупунктура, прижигания 
выполнялись на определенных точках.





Измерение пульса
► При преобладании в организме янь – 

пульс быстрый, поверхностный, 
сильный, производящий ощущение 
натянутой струны.

► При преобладании инь – пульс 
изменчивый, слабый, короткий, 
прерывистый.





Спасибо, Господи, что 
помог создать эту 
презентацию!

Отдельное спасибо своей коллеге, 
Анастасии Андреевне, за предоставление 
возможности для создания сего шедевра.


