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История марафона
•     Первый марафон по лыжным гонкам  в  г. Бугульма был проведен в 

1979 году  по инициативе работников Бугульминского фарфорового 
завода .  Количество первых участников  насчитывалось  всего 16  
человек. Но с каждым годом популярность марафона росла, 
количество участников  увеличивалось,  приглашались  любители 
спорта из соседних городов и районов.   

•      Постепенно расширялся диапазон возрастных групп  и география 
участников: Ульяновская область,  Челябинская область, Башкирия, 
Москва, Златоуст.

•      На протяжении многих лет  участники марафона традиционно 
награждались памятными сувенирами  -  фарфоровыми бокалами, 
тарелками или  медалями с памятной надписью «Призы БФЗ».  В 
1993 году фарфоровый завод в последний  раз провел свой 
традиционный марафон, а с 1994 года  он был переименован  « На 
призы  администрации г. Бугульма». Традиционно  наш марафон 
проводится в последнее воскресенье марта.  Географические условия 
Бугульминского района  позволяют проводить соревнования,  когда в 
соседних городах  уже вовсю тает снег. 





Количество участников марафона 2010-2015гг.
  год Количество   

стартовавших             
участников

2010 268
2011 270
2012 240
2013 308
2014 309
 2015 313



Проект программы Марафона 26.03.2016 г.
Время (ч.) Мероприятия программы марафона .
7.30-9.20 Регистрация  участников забегов на 5; 7,5; 10; 15 и 30 км.
9.30-9.40 Открытие соревнований, приветствие участников 

соревнований.
9.40-10.30 Регистрация участников забегов на  15 и 30 км.

9.50 Чипование, маркировка лыж, участников забегов на 5; 7,5 и 10 км.
10.10 Построение участников забегов на 5; 7,5 и 10 км.
10.20 Старт  участников марафона на 7,5 км.
10.25 Старт  участников марафона  на 5 км.
10.30 Старт участников марафона на 10 км (девушки -2 гр, женщины 6-8 

группы)
10.40 Старт участников марафона на 10 км.( мужчины 8-9 группы)
10.40- 
11.20

Финиш с дистанции 5; 7,5 и 10 км.

11.00 Чипование, маркировка лыж, построение участников забегов на 30, 
22,5  и 15 км.

11.20 Построение участников забегов на 30, 22,5  и 15 км.
11.30 Старт марафона на 30 км.
11.40 Старт марафона на 15 км (юноши 2 группа)
11.45 Старт марафона на 15 км (девушки, женщины 3-5  группы)

с 12.10 Финиш с дистанции 15; 22,5 км и 30 км.



Проект программы Марафона 26.03.2016 г.

Примерно 
13.40-15.30

Церемония награждения:
5 км – девушки 11-14 лет (1 группа),

7,5 км – юноши 11-14 лет (1 группа)
10 км – девушки 15-16 лет (2 группа), женщины-40-49 лет (6 
группа),  50-59 лет (7 группа), 
60- 69 лет (8 группа)
10 км -Мужчины 60-69 лет (8 группа), 70 лет и старше (9 группа).    

Абсолютный зачет марафона: мужчины на дист. 30 км, женщины 
на дист. 15 км. – 1-3 место. 
15 км - девушки 17-18 лет (3 группа),  женщины 19-29 лет (4 
группа), 30-39 лет  (5 группа).     
15 км – юноши 15-16 лет, 
22, 5 км-  мужчины  50-59 лет. 
30 км -  юноши 17-18 лет, мужчины 19-29 лет, 30-39 лет, 40-49 лет. 

14.40-15.00 Выдача итоговых протоколов.







Организационный комитет

Отдел по делам молодёжи, спорту и туризму  Бугульминского 
муниципального района  Республики Татарстан

МБУ ДО  «ДЮСШ по лыжным гонкам» Бугульминского муниципального района  
Республики Татарстан                   
 
Главный судья соревнований    Елена Владимировна Кудряшова ВК  
                                                                                           г.Бугульма
Главный секретарь Шамиль Мударисович  Хафизов  ВК 
                                                                                       с. Сарманово

Контактная информация:
423230 г. Бугульма, ул. М. Ломоносова,4
Часы работы: 8:00-17:00  тел. 8 (85594) 4-97-34  e-mail: dussh.lg@mail.ru



Почётные гости
• Глава Бугульминского муниципального 

района.
• Руководители  Федерации лыжных гонок и 

биатлона Республики татарстан
• Руководитель Отдела по делам молодёжи, 

спорту и туризму Бугульминского 
муниципального района.

• Руководители предприятий и представители 
администрации города.



Памятка для спортсменов
Старт: лыжная база г. Бугульма, ул. М.Ломоносова, д.4

       26 марта 2016 г.   С 10.20 час.
Дистанция: 26 марта 2016 г. – 5;  7,5; 10; 15 22,5 и 30 км,  стиль свободный.                                   
Вход в стартовые коридоры открывается за 20 минут до старта, согласно нагрудным 
номерам. Будьте внимательны, берегите лыжи и палки.
На старте марафона производится видеосъемка - участники, провоцирующие 
преждевременный старт, будут дисквалифицированы.
Отклонение и сход с трассы - дисквалификация.
Предварительная регистрация участников на марафон  осуществляется с 10.03.2015 г.                                       
по 23.03.2016 г. по тел. 8(85594) 4-97-34, электронной почте: dussh.lg@mail.ru.                                                       
Выдача стартовых номеров  осуществляется в день старта по адресу: ул.М. 
Ломоносова, д.4  с 7.30 до 9.20 час (для участников дистанций 5-10 км),  
                               с 7.30 до 10.30 час (для участников дистанций 15 - 30 км),
Каждый участник должен иметь при себе:

  1. Удостоверение личности (паспорт),
  2. Действующий страховой полис.

При регистрации участник лично заполняет карточку,  в которой письменно подтверждает   
ответственность за состояние здоровье, техническую подготовленность и степень 
тренированности.



Схема проезда к лыжному комплексу
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