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* Organizacja, ktorej cztonkowie oddajg sie w
sposob szczegolny wypetnianiu zasad danej
religii. Cztonkowie zakonu (mezczyzni — mnisi,
zakonnicy, bracia; kobiety — zakonnice, mniszki,
siostry) zwykle nie sg postrzegani ani jako
swieccy, ani jako cztonkowie kleru, choC np. w
Kosciele katolickim mozliwe jest taczenie
cztonkostwa w zakonie ze swieceniami
kaptanskimi (osobie takiej przystuguje tytut
,ojca’).
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« Zakon Swietego Benedykta (tac. Ordo
Sancti Benedicti, uzywany skrot: OSB) -
najstarszy katolicki zakon mniszy,
zatozony w 529 roku przez sw. Benedykta
z Nursji. Motto zakonu brzmi: Ordo et pax
(Lad | pokoj) oraz "Aby we wszystkim Bog
byt uwielbiony" (RB 57,9)
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* Pierwsze opactwo, zatozone na wzgorzu Monte
Cassino we Witoszech, istnieje do dzis. Posiada
najstarszg biblioteke w Europie, a jego
scriptorium, w ktorym przepisywano recznie
manuskrypty, nalezy do najcenniejszych zbiorow
Z okresu sredniowiecza. W czasie |l wojny
swiatowe| klasztor zostat zbombardowany przez
wojska amerykanskie, w rezultacie czego wiele
cennych dziet zostato zniszczonych lub zagineto.
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« Zakon benedyktynski kultywuje ubostwo, nalezy
opuscic wszystko by catkowicie oddac sie Bogu.
Nie chodzi o to by utozsamic sie z tymi, ktorzy
nic nie posiadajg, lecz o to by lepigj ich
zrozumiec. Ubdstwo polega na bezgranicznym
zaufaniu Bogu, gdyz, jesli pozbedziemy sie
wszystkiego, jedynym zabezpieczeniem bedzie
Chrystus, nie pozostanie juz nic procz wiary, ze
Pan zaopiekuje sie swymi dziecmi i nie pozwoli
Im zgingcC
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« Zwyczaj uprawy przez Benedyktynow w
klasztornych ogrodach ziot leczniczych
zaowocowat wieloma do dzis popularnymi i
skutecznymi mieszankami ziotowymi. Takze
oparty na specjalnej, stanowigcej tajemnice
zakonu recepturze stawny likier ziotowy
"Benedictine"” zostat wynaleziony w
benedyktynskim klasztorze Fecamp we Francji
przez XVI-wiecznego zakonnika Don Bernardo
Vincelliego. Likier ten, oparty byt na nalewce z
ponad 40 ziot | korzeni
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« Katolicki zenski zakon kontemplacyjny, nalezacy
do rodziny benedyktynskie. Zakon ten wywodzi
sie od sw. Benedykta i jego blizniaczej siostry,
sw. Scholastyki — Wtochow, ktorzy urodzili sie w
480 r. w Nursiji, niewielkim miasteczku srodkowej
ltalii. Sw. Scholastyka data poczatek zenskiej
gatezi benedyktynow obejmujgcej liczne
klasztory oraz kongregacje mniszek, a takze
czynne zgromadzenia.



 Wywodzi sie z regut swietego Benedykta, ktore] dewizg

staty sie stowa "Ora et labora" — "Maodl sie i pracuj”, oraz
zaktada harmonijne tgczenie wspolnej modlitwy z praca
fizyczng | umystowg. Do duchowosci benedyktynek
nalezy szukanie Boga poprzez kult liturgiczny i zycie
wspolne.. Gtowne cele zakonu to dziatalnos¢
katechetyczna i parafialna. Benedyktynki zajmujg sie
opiekg nad kosciotami, muzykg koscielng, zakrystia,
rekodzielnictwem wyszywajgc i haftujgc ornaty oraz
szaty liturgiczne. Prowadzg rowniez dziatalnosc¢
charytatywng, pomagajgc potrzebujgcym, ktorzy
zgtaszajg sie do klasztoru, szukajgc pozywienia; niektore
zakonnice prowadzg przedszkola.



Kongregacje | zgromadzenia benedyktynek
dziatajace na terenie Polski.

Benedyktynki misjonarki
Benedyktynki loretanki
Benedyktynki samarytanki
Benedyktynki oblatki

Benedyktynki sakramentki (benedyktynki
Najswietszego Sakramentu)

Mniszki benedyktynki
Mniszki kameduiki
Siostry benedyktynki oblicza




Klasztory Benedyktynek w Polsce.

Stanigtki
Wotow
Zarnowiec
Drohiczyn
Jarostaw
Krzeszow
Yomza
Przemysl
Sierpc
Chetm
Warszawa
Siedlce
Wroctaw
















