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Цель: повышение интереса детей к летним месяцам года 
посредством спортивных игр; достижение положительно-
эмоционального настроя

Задачи:
- Совершенствовать двигательные умения и навыки
- Развивать физические качества: быстроту, ловкость, координацию 
движений
- Воспитывать доброжелательные отношения и внимание друг к 

друг

Актуальность. Лето — самое плодотворное время для укрепления 
здоровья детей и формирования у них привычки к здоровому образу 
жизни, удивительная и благодатная пора, когда детям можно вдоволь 
гулять, бегать и прыгать. Дети имеют возможность получить огромное 
количество интересных и новых впечатлений. Организация 
праздников, развлечений, различных творческих мероприятий 
способствует повышению эффективности воспитательно-
образовательного процесса, создаёт комфортные условия для 
формирования личности каждого ребёнка



Баскетбол – спортивная игра. Динамичность, эмоциональность, разнообразие действий 
в различных ситуациях в баскетболе привлекают детей старшего дошкольного 
возраста, формируя интерес и увлечённость ею.
 В рамках муниципального проекта "Я выбираю спорт" и с целью формирования 
первоначальных представлений о спортивных играх "Баскетбол" на площадке детского 
сада Новограда  прошло развлечение "Оранжевый мяч». 
Игра проводился между командами по пять игроков. Цель каждой команды в игре – 
забросить как можно мячей в корзину соперника, соблюдая при этом правила игры. 
Вначале инструктор по физической культуре провела разминку. Посредством 
разнообразных игр, игровых упражнений, заданий, эстафет игроки тренировались в  
ведении мяча двумя и одной рукой, выполняли передачи мяча в статическом 
положении и при движении, броски в щит и корзину. 
Далее дети, разделившись на две равные команды,  вышли на дружескую встречу по 
мини - баскетболу. Во время игры дети проявляли  корректность, 
дисциплинированность, не  тянули за одежду, за руки, не толкались, не подставляли  
ножку. 

Игроки обеих команд  продемонстрировали быстроту, умение владеть 
мячом и высокую сплочённость команды. Спортивное развлечение 
"Оранжевый мяч» прошло весело и непринужденно



В баскетболе несомненно, сильный побеждает, кто стремится 
цель свою достичь.

За команду в первенстве играет, чтоб игрой отличной удивить.



Баскетбол — азартная игра,
Требует реакции, вниманья.

И сноровки, даже мастерства,
Пригодятся: меткость и 

старанье



Баскетбол не знает 
скуки, мяч из рук в 

другие руки: 
перебрасывание мяча 



Разминка: ведение 
мяча змейкой



Мы идем, идем, идем
Мячи разные ведем….



«Правой, левой мяч 
бросай - никогда не 

унывай»



Вот прыжок и по кольцу 
бросок!

Но противник сверху 
наседает.

И победный сделан был 
рывок,

Мяч в корзину метко 
попадает.



Урра! Мы забили 
решающий мяч!



Баскетбольный турнир 
в самом разгаре!



Мы говорим спасибо за игру!



Спортивное развлечение "Оранжевый мяч» прошло весело и 
непринужденно. Занятия спортом помогают нашим 
дошколятам расти здоровым и активным.


