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Обращение 
учредителей Лиги

2018 год был очень 
насыщенным на события, идеи 
и, конечно, полон работы! 
Первый год, первые шаги 
новой НКО, первый опыт 
официального 
взаимодействия в сфере 
физкультуры и спорта.
Мы с радостью отмечаем рост 
активности участников, 
расширение географии 
проекта и интерес к Лиге, как 
к новому субъекту 
спортивного сообщества.
Наша команда растет. 
Отличные специалисты, 
энтузиасты своего дела, 
профессионалы и волонтеры 
присоединились к команде 
Лиги за первый год ее 
существования.
А самое главное – увеличилось 
число участников наших 
мероприятий! Для нас это 
самая главная оценка нашей 
деятельности!

Благодарим вас за участие и 
интерес к работе Лиги!



Миссия 
Лиги

Миссия «Лиги 4+2» - содействие развитию 
физической культуры и спорта, а также создание 
условий для организации и проведения 
физкультурных и спортивных мероприятий по 
игровым и индивидуальным видам спорта.

Ольга Королева, директор АНО «Лига 4+2»:

«Деятельность Лиги очень вдохновляет нас, мы готовы 
придумывать новые проекты и форматы мероприятий, 
приглашать профессионалов для работы в команде, выстраивать 
диалог со всеми заинтересованными сторонами, а все для того, 
чтобы число постоянных участников наших соревнований 
увеличивалось, качество организации мероприятий росло, а 
география проектов расширялась».



Лига – активный участник физкультурного 
сообщества. Мнение экспертов в сфере спорта важно 
для нашего профессионального роста.

Экспертное мнение



Команда 
ЛИГИ

Вячеслав Банкет
Программист

Виктор Макаршин
Фотограф

Алексей Клиндухов
Медик

Владимир Полысалов
«голос» роликов

Михаил Мартысевич
Ведущий

Вячеслав 
Белогривов

Судья Всероссийской 
категории



География работы Лиги

our office

Участниками физкультурных и спортивных 
мероприятий Лиги в 2018 году стали 
жители:

✔ г. Петрозаводск
✔ г. Кондопога и Кондопожского района
✔ г. Олонец и Олонецкого района
✔ г. Беломорск
✔ г. Суоярви
✔ г. Костомукша
✔ Прионежский район
✔ Пряжинский район
✔ г. Москва
✔ г. Санкт-Петербург
✔ г. Мурманск
✔ п. Вознесенье Ленинградской области

994 человека



Классический волейбол в смешанном 
формате 4+2

Идея смешанных команд 
к нам пришла из 

Новосибирска, и мы 
крайне признательны 

АНО «Береговая 
волейбольная лига» за 

новый опыт, который 
прижился в Карелии.

    Карелия Новосибирск

Классический сезон Лиги:

✔ Группы ХАРД, ЛАЙТ и 
МЕДИУМ

✔ Максимальное число 
игр за один

      соревновательный день
✔ Организация питания 

участников
✔ Судейская практика 

игроков

Победители сезона 2018-2019г.:

✔ ХАРД
        Древлянка
        Кондопога-1
        Кондопога-2
✔ МЕДИУМ
        КЛК
        Артель
        ТЭЦ
✔ ЛАЙТ
        Авангард
        Рыбрека
        Шуя



Пляжный волейбол и волейбол на снегу

Более 200 участников 
пляжных турниров и 

почти 50 игроков 
первых соревнований 

на снегу в 2018 году 
провели отличные 

сезоны 
непредсказуемых 

карельских зимы и 
лета.

Победители летнего сезона 2018

1. Ларионов Роман (243 б.)
2. Костерин Вадим (241 б.)
3. Щеблыкин Тимур (223 б.)

1.    Абулова Алина (245 б.)
2.    Королева Ольга (225 б.)
3.    Лесникова Екатерина (216 б.)

Победители снежного сезона 2018

       1.    Костерин Вадим
       2.    Колыганов Валентин
       3.    Грознов Илья

       1.    Королева Ольга
       2.    Езерская Инна
       3.    Осетрова Ирина



Турниры по стритболу на улице и в 
помещении

Организация турниров по 
стритболу в летний 
период пользуется 

популярностью среди 
игроков разного уровня 

подготовленности. 
Возраст участников от 12 

лет.

         Партнеры турниров
              по стритболу

КАРЕЛИЯ-street
  Первый турнир по стритболу 
в Карелии среди юношей и 
девушек 13-17 лет собрал 13 
октября 2018г. почти 100 
участников из 8 
муниципальных районов 
Карелии.
  При поддержке спонсоров и 
партнеров турнира принято 
решение сделать турнир 
ежегодным.

Уличные турниры собрали более 20 
команд-участниц с игроками старше 18 
лет. Серия турниров состоит из 3 
игровых дней



Организация серии онлайн турниров по 
шахматам

Шахматные баталии в 
режиме реального 

времени – прекрасный 
вариант для тех, кто 

готов совместить новые 
технологии и одну из 

самых 
интеллектуальных игр.

LICHESS.ORG
Бесплатная платформа 

lichess.org является 
отличным инструментом 

для организации 
дистанционных турниров 

по шахматам для 
участников с любым 
уровнем подготовки. 

Автоматическое 
распределение игроков по 
силам исключает ошибки 

при жеребьевке.

Лидерами сезона стали:

1.    Вдовинов Вадим (18+)
2.    Игнатик Михаил (18+)
3.    Заозерский Иван (18+)

1.    Байдаров Вячеслав (6+)
2.    Вдовинова Анастасия (6+)
3.    Лалетин Павел (6+)



Группа общей физической подготовки для 
дошкольников

День дошкольника 
регламентирован с самого 

раннего утра. 
Что же, если не игра, сможет 

разнообразить двигательную 
активность, развить лидерские 

навыки и научить строить 
отношения в коллективе?

#ИГРАвФОКе

• Большой спортивный 
зал

• Подвижные игры
• Работа под развитием 

гибкости, ловкости, 
выносливости 

• Игры на внимание
• Первые соревнования

• Возраст от 4 до 7 лет
• 3 занятия в неделю 
• Длительность – 1 час
• Дисциплина 
• Первые успехи



Партнеры Лиги

ЦСП



www.liga4plus2.ru 

161 
868 

#liga4plus2
Активная группа в 
социальной сети 
ВКонтакте, 
страничка в 
Instagram

Place your screenshot here

уникальный посетитель 
ежедневно

уникальных посетителей 
ежемесячно

Лига в сети Интернет



“
Лига – участник конкурсов и 

конференций

Доклад на тему «Взаимодействие органов 
исполнительной власти и НКО в сфере 
физической культуры и спорта» был 
включен в программу Научно-практической 
конференции РАНХиГС

Сентябрь 2018

Всероссийский кейс-чемпионат «Разумеется» 
проходил в три этапа: дистанционно, в Санкт-
Петербурге, финал – в рамках работы 
Общероссийского гражданского форума.
Первый опыт и сразу замкнули пятерку 
лучших! 

Август-декабрь 2018



Реквизиты и 
контакты #liga4plus2

Автономная некоммерческая 
организация по развитию 
физической культуры и спорта 
«Лига 4+2»
Юридический адрес: 185509, 
Республика Карелия, 
Прионежский район, ул. 
Петрозаводская, д.27
ИНН / КПП 1020017685 / 102001001
ОГРН 1181001002709
Р/сч 40703810632460000065
К/сч 30101810600000000786
БИК 044030786
Наименование банка ФИЛИАЛ 
«Санкт-Петербургский» АО 
«АЛЬФА-БАНК»
Директор Королева Ольга Юрьевна
Эл.почта 
olgakoroleva2008@rambler.ru


