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Тема проекта:

 «Мое увлечение - 
хоккей на льду»

Цель : Популяризация Олимпийского вида спорта- хоккей с 
шайбой. Пропаганда здорового образа жизни и активных занятий 
спортом.

Рыжиков Владислав ученик 5 «В» класса



В 1879 году студенты монреальского 
университета Макгилла придумали первые 

правила игры и организовали 
соревнования по хоккею на льду.





Первый официальный международный турнир 
среди мужских команд по хоккею на льду 
состоялся на Олимпийских играх 1920 года.



Хоккейные матчи проходят на ледовой 
площадке



В хоккее используется клюшка и шайба



Одновременно на поле со стороны одной команды должны 
находиться шесть игроков: два защитника, три нападающих 

и один вратарь. 



• НАША ХОККЕЙНАЯ КОМАНДА 
«СНЕГОВИК»



.

• Я нападающий в своей команде. Моя 
задача - вести шайбу, «атаковать» ворота 
соперника и забивать голы. У меня много 
дипломов “Лучший игрок матча”.



Задача вратаря - не пропустить шайбу в ворота. 
Защитники помогают в этом вратарю. Стараясь не 
допустить приближения шайбы к своим воротам.





Матч состоит из трех периодов по 20-минут,

с 15-минутным перерывом после первого и второго 
периода



Нарушивший правила игрок 
удаляется с площадки арбитром 

на 2 минуты , 5 минут  или 20 минут



Мой первый тренер –Русин Дмитрий Андреевич. Второй 
тренер -Рзаев Сергей Ильшатович. Третий тренер -
Меняло Александр Васильевич.

Контрольный 
вопрос № 1

 



вопросы ответы
Какова цель игры в хоккей? Забить как можно больше шайб в 

ворота соперника и как можно меньше 
пропустить.

Каковы размеры хоккейной 
площадки?

Длина 58 метров

Ширина 30 метров

Сколько весит хоккейная шайба? 170 граммов

Сколько игроков одной команды 
могут одновременно находиться 

на поле?

Шесть игроков
(пять игроков + один вратарь)

Сколько времени длится 
хоккейный матч?

90 минут
(3 периода по 20 мин.+ 
2 перерыва по 15 мин.)

Кого из наших легендарных 
хоккеистов Вы знаете?

Харламов, Третьяк, Фетисов, Буре.
Ковальчук, Овечкин,  Дацюк,  Малкин, 

Панарин.
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ВЫВОДЫ:
Хоккей с шайбой достаточно популярен в 
России и в нашей станице.
Хоккей – это интереснейший вид спорта, 
который позволяет развить 
выносливость, скорость, ловкость, 
быстроту  реакции.
Хоккей хорошо влияет на здоровье и 
закаливает организм.
Хоккей воспитывает смелость, 
силу духа, справедливости и 
уважения к сопернику.
Трус не играет в хоккей!


