
Всемирный день больного-  
11 февраля 2021 год



Для чего существует всемирный 
день больного?
► Основной задачей всемирного дня 

больного является обеспечение 
КАЧЕСТВЕННОГО ухода абсолютно 
каждому пациенту.



Когда проходит всемирный день 
больного и кто его отмечает?

► Всемирный день больного отмечается ежегодно 11 
февраля. В 2020 году жители России, Украины, 
Беларуси и других стран мира участвуют в этом 
событии.

► Праздник справляют активисты общественных 
фондов, благотворительных организаций, люди, 
которые перенесли тяжелые недуги, врачи. К 
торжествам присоединяются их родственники, 
друзья, знакомые, пациенты, близкие, а также 
студенты, преподаватели, интерны профильных 
специальностей медицинских ВУЗов, 
вспомогательный персонал.



История возникновения

► Празднование международного дня 
насчитывает относительно небольшой срок, 
всего 26 лет. Это событие было основано в 
конце XX века, 13.05.92 году вдохновителем 
празднества стал Понтифик Иоанн Павел II.

► Весной 1992 года он произнес речь обращаясь 
к своей пастве, в которой призвал верующих и 
общество в целом, оказать посильную помощь 
для того чтобы:

1)Облегчить труд медицинских работников и 
персонала лечебных учреждений.
2)Повысить условия содержания и ухода за 
пациентами.
3)Проявить заботу и сострадание к нуждающимся 
людям.
 



История возникновения
Памятная дата имеет символическое 
значение. 
Она приурочена к явлению 
Богоматери Лурдской 11 февраля 1858 
года.
 Святая Дева стала символом 
спасительницы нездоровых людей. По 
преданию, она исцелила множество 
больных. Католики всего мира отмечают 
этот день 11 февраля в день явления 
Богоматери много веков назад в местечке 
Лурд во Франции. Она исцелила всех больных, 
став символом спасения страждущих. 
Верующие в это день вспоминают 
страждущих, выражая им сочувствие 
и солидарность.



Интересные факты
► Несмотря на молодой возраст, этот 

праздник уже обладает собственными 
легендами. По одной из них Понтифик 
принял решение об организации 
ежегодно дня больных, потому что в 
1991 году у него была диагностирована 
болезнь Паркинсона.

► День, выбранный Папой римским для 
чествования праздника, одновременно 
стал и днем его смерти. 11 февраля 
2005 года скончался Иоанн Павел II.

► Явление Лурдской Богоматери, с 
которым связано число и месяц 
международного дня больного, было 
ознаменовано полным исцелением 
всех страждущих и немощных, кому 
посчастливилось узреть лик святой.



Традиции праздника

► В этот день проводятся просветительские лекции, 
семинары, конференции. Проходят мероприятия по 
обмену опытом. Врачи обмениваются 
поздравлениями. Благотворительные организации 
собирают средства на помощь страдающим 
недугами. Общественные фонды устраивают 
флешмобы, акции, которые обращают внимание на 
актуальные проблемы здравоохранения. Выдающихся 
специалистов отрасли награждают дипломами и 
грамотами за большие достижения. Средства 
массовой информации публикуют посвященные 
празднику материалы, транслируют документальные 
фильмы, передачи, которые рассказывают о недугах, 
достижениях в медицине, дают рекомендации по 
сохранению здоровья. В культовых сооружениях 
проходят мессы на латинском, преподается Таинство 
Елеосвящения. Верующие возносят молитвы, 
вспоминают больных, выражают им солидарность, 
сочувствие.

 



Акт доброй воли

Забота о людях, чье здоровье значительно 
пошатнулось ввиду жизненных обстоятельств, 
неблагоприятных внешних факторов или в 
принципе никогда не было особенно крепким, в 
основном ложится на плечи медиков. 
Но, если задуматься, они, во-первых, просто 
выполняют свою работу, а во-вторых, далеко не 
всегда подключают к прямым служебным 
обязанностям искренние чувства: доброту и 
сострадание. 
Врач от Бога, воспринимающий близко к сердцу 
чужую боль и беду, способный не только 
квалифицированную помощь оказать (если 
понадобится – то и бесплатно 



Акт доброй воли
► Но, если задуматься, они, во-первых, просто выполняют свою 

работу, а во-вторых, далеко не всегда подключают к прямым 
служебным обязанностям искренние чувства: доброту и 
сострадание. 

► Врач от Бога, воспринимающий близко к сердцу чужую боль 
и беду, способный не только квалифицированную помощь 
оказать (если понадобится – то и бесплатно), но и словом 
помочь – большая удача и такая же редкость.

► Здесь целесообразно вспомнить людей, деятельность 
которых в противовес работе медперсонала, пронизана 
самоотдачей, пониманием и бескорыстием. Таковы сестры 
милосердия, избравшие тяжелейший, но вместе с тем 
бесконечно благородный труд, оплачиваемый улыбками 
страждущих и словами благодарности.

► В прошлом женщины с широкой душой выхаживали раненых 
в госпиталях, когда в небе свистели пули и рвались гранаты – 
шла война. В мирное время сестры облегчали муки 



Сестры в хосписе

Сегодня самоотверженные «диаконисы» 
продолжают следовать своему призванию, - в 
частности, дарить свет собственного сердца 
пациентам хосписов.
 Данные заведения, если вы помните, 
предназначены для обеспечения неизлечимо 
больным достойного ухода из жизни. Одна из 
главных задач, которую ставят перед собой 
сотрудники хосписа, – сделать всё, чтобы 
страждущие обратились к Богу, подумали о душе 
перед неизбежным. Ну, и, разумеется, 
осуществление надлежащего ухода также 
является не последней функцией сестер 
милосердия.



Волонтеры
► По зову собственного сердца трудятся волонтеры, словно 

неутомимые пчелки снуют от одного больного к другому. 
Помощь этих людей нуждающимся заключается в сборе 
средств для операций, различных дорогостоящих процедур, 
покупке и доставке лекарств, продуктов, и, едва ли не самое 
главное, - психологической поддержке. Когда человек 
погружается в уныние, болезнь никогда не отступит, ведь 
печаль – это своеобразная питательная среда для различного 
рода недугов. Сочувствие волонтеров, отвлекающие от 
грустных мыслей разговоры с ними являются для многих 
страждущих лучиком надежды,  

► А пока больные еще на планете Земля имеются, будьте 
людьми, проявляя по отношению к страждущим хоть каплю 
внимания, уважения и сострадания. Природа задумала нас 
именно такими: чуткими, милосердными, одним словом – 
человечными… Помогайте другим людям, не ждите, пока Вас 
попросят, если видите, что помощь нужна, а Вы в силах 
помочь. Все люди разные, не каждый человек может 
попросить о помощи, но вот протянуть свою руку к 
нуждающемуся может и должен каждый. 



Развитие болезни

► По современным представлениям, ведущую роль в развитии болезни 
играет внешняя среда, для человека — социальная. Развитие болезни в 
значительной степени зависит от работы защитно-приспособительных 
механизмов, объема и скорости их включения в патологический процесс.

► Более 55 тыс. болезней, травм и расстройств, в том числе игровая 
зависимость, включены в 11-е издание  Международной классификации 
болезней.  МКБ-11 будет представлена на утверждение Всемирной 
ассамблеи здравоохранения в мае и вступит в силу с 1 января 2022 года.

► По данным Минздрава России, самыми распространенными 
заболеваниями взрослого населения страны являются болезни органов 
дыхания: пневмония, острый ларингит, трахеит и бронхит.

► Инфекции дыхательных путей занимают вторую строчку мирового 
рейтинга смертности от заболеваний. Всемирная организация 
здравоохранения (ВОЗ) отмечает, что в течение долгих лет возглавляют 
рейтинг ишемическая болезнь сердца и инсульт. Также в топе 
смертоносных заболеваний рак легких, диабет, деменция, туберкулез и 
др.



Какие права и обязанности 
имеет пациент при обращении 
за медицинской помощью?

► Каждый человек имеет право на оказание ему качественной 
своевременной медицинской помощи.  

► Статус «больного»
Обращаясь в медицинскую организацию, человек получает статус 
пациента. Это обозначает, что он имеет право на оказание 
медицинской помощи, уважительное отношение со стороны 
медиков и обслуживающего персонала лечебно-
профилактического учреждения 
► Нормативное регулирование
Нормативное регулирование прав граждан в сфере медицины 
регулируется медицинским правом. От качества и продуманности 
законодательства в данной сфере зависит, насколько эффективно 
человек может воспользоваться своими правами.



Права пациента
► В законе прописан перечень притязаний пациента, которые работники системы 

здравоохранения должны выполнять во время трудовой деятельности.                                          

► на уважение и гуманное отношение со стороны медиков;

► на выбор врача (с учетом его согласия) и лечебно-профилактического учреждения. Выбор 
этот может осуществляться соответственно правилам медицинского страхования;

► на содержание в условиях, которые соответствуют современным санитарно-гигиеническим 
требованиям;

► на проведение консилиумов и получение мнения со стороны других специалистов;

► на облегчение страданий (боли);

► на сохранение врачебной тайны и тайны о факте обращения за помощью;

► на отказ от медицинских манипуляций;

► на получение сведений о состоянии своего здоровья и течении заболевания. Также пациент 
имеет право выбирать, кто может получать информацию о его здоровье;

► на возмещение ущерба, полученного при некачественном выполнении медицинскими 
работниками своих обязанностей;

► на допуск со стороны священнослужителей в медицинское учреждение (в том случае, если 
это не приводит к нарушению санитарно-эпидемиологических условий и не может 
причинить вред здоровью пациента);

► на знакомство с документацией, в которой описано состояние здоровья и ход лечения 
пациента;

► на обращение с жалобами на ненадлежащее качество оказания медицинских услуг 
начальству лечебно-профилактического учреждения.



Основные права
► Существует несколько базовых прав пациента, 

которые должны соблюдаться при любых 
обстоятельствах. Рассмотрим эти права.

► Право на получение квалифицированной и 
качественной медицинской помощи

   Доступная медицинская помощь должна быть 
главнейшим приоритетом любого цивилизованного 
государства. Реализация этого права отражает 
гуманность государственного строя и нравственность 
общества в целом.
   Если человек не является гражданином России, он 
также может получать бесплатную помощь, объем 
которой регулируется договором медицинского 
страхования. Экстренная помощь людям, не являющимся 
гражданами России, оказывается без проверки наличия 
страховки. Речь идет о помощи, которая требуется для 
сохранения жизни человека. В случае, если требуется 
специализированное лечение, может быть необходимо 
оформление страховки (либо услуги осуществляются на 
договорной основе).



Основные права
► Право на обследование, лечение и содержание в 

условиях, соответствующих санитарно-
гигиеническим требованиям

   Большинство документов, которые регулируют 
обеспечение безопасных условий в ЛПУ, направлены на 
профилактику и предотвращение внутрибольничной 
инфекции (ВБИ). Проблема борьбы с ВБИ стоит довольно 
остро, так как многолетняя борьба с инфекционными 
агентами привела к появлению устойчивых к 
антисептикам и антибиотикам штаммов, способных 
вызывать трудно поддающиеся лечению заболевания. 
Считается, что полностью безопасным является 
пребывание в условиях стационара в течение 5-7 дней, а 
в дальнейшем лечение следует осуществлять 
амбулаторно.
 



Основные права

► Право на информацию о состоянии своего здоровья
► Пациент может в любой момент получить сведения о 

состоянии своего здоровья, причем сведения эти должны 
сообщаться в доступной форме. Речь идет об 
информации о наличии болезни, поставленном 
диагнозе, прогнозе развития заболевания, имеющихся 
рисках, связанных с лечение и диагностикой и т. д.

► ВАЖНО! Информация должна сообщаться в 
максимально деликатной форме, особенно если речь 
идет о достаточно серьезных заболеваниях.



Где действуют права пациента?

► Права пациента являются универсальными. Они действуют в любом лечебно-
профилактическом учреждении, как бюджетном, так и частном. ЛПУ не имеет 
возможности изменять права пациента, действующие на федеральном уровне.  



Забудь о недугах!
► Каждый из нас в той или иной степени болен, так как абсолютно здоровых людей не 

бывает - особенно сегодня, когда экология загрязнена до предела, а качественные 
продукты «днем с огнем не сыщешь»

► Чтобы Всемирный день больного - праздник 11 февраля - изжил себя, важно, кроме 
приложения общих усилий, направленных на улучшении мировой ситуации, всем 
вместе принимать должные меры относительно себя любимого.



Забудь о недугах!

► Во-первых, ограничить употребление вредных 
синтетических продуктов, - таких, как 
например, чипсы, кока-кола, сметана, в 
которой нет ни капли натурального молока, 
спрэд с пальмовым маслом в составе и пр. 
При покупке чего бы то ни было, обязательно 
смотрите перечень ингредиентов на упаковке. 
Во-вторых, есть в меру - в крайности впадать ни 
к чему.



Забудь о недугах!

► В-третьих, чтобы Всемирный день больного не стал 
Вашим праздником, следует вести активный образ 
жизни. И, наконец, в-четвертых, поменьше 
поддаваться стрессовым ситуациям, ведь, как 
известно, - все болезни от нервов. Ну, и любите эту 
жизнь: небо над головой, солнце, заглядывающее в 
ваше окно, цветы у дома, окружающих людей. Ваше 
хорошее настроение, радость и любовь - вот залог 
крепкого здоровья и долголетия. Радуйтесь каждому 
утру, каждому дню, который дает Вам Господь и 
благодарите Его за все, что имеете. Не заостряйте 
внимание на мелких неудачах, улыбайтесь, и все 
сразу же поменяется в лучшую сторону. 



Спасибо за внимание!


