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NMMYyHOTI100yIMHICP

JlaThIH TUTIHEH ayJapraHja immunis OOCaThUIFaH, apblIFaH, ai globulus
JIoMaJlaK JIeTeH MarbIHAHBI Oepe/i.

XaneIKapalblK KiaccupUKaIusIra cail aHTUICHeIep KaCUeTiHe U CapbICYIIbIK
aKybI3JIap JKUBIHTBIFBI Ka31pTi Ke37i¢ KMMYHOITIOOVINHASD ACH aTalaabl >KOHE
Ig TanOaceiMeH Oenriieneni. OcblFaH JSHiH oJapbl capbiCy AeKTpodopesi
Ke31HJI¢ Y-TII00YIMHAEPAIH KaTapbhIHAa MUTPALIUSIANTHIHABIFBIHAH Y-TJI00YINH
JIeTl aTaluThIH.

MMMyHOIITOOYIMHACP A1 TIa3MallbIK Topiianap mbiFapagsl. Onap KaH
capbICybIHa, TuMdana, ybI3aa, CUICKel 1€, TOpIIalap/iblH ChIPTKbI KaOBIFBIHAA
OoJ1aIbI.

NmMmyHormo0yaunaep S kiaacka oedaineni. G, M, A, D, E.



NMMYyHOIVI00yIMHAEPAIH KJIACHI.

NmmyHorno0yama M - 0apibliKk UMMyHODIIOOYyIUHAEpAIH S-10 %.
DBOMIOLMSIIBIK JaMy/la €H KOHE UMMYHOIIOOYIWH. MOJIEKYJTAJIBIK CAJIMAFhbI
900.000 TaneToH. XKapThlnaid bIIbIpay YaKbITHI 5 TOYJIIK UMMYHOTII00YJIMH M
B-Topiianapra aHTUTreH TaHUTHIH penentop. MMmyHormooynua M
ayTOMMMYH/IbI aypyJIapibl KOJIIANbI.

Kan capsicybinga 0,4-2,2 r/1. UmmyHOD100yaMH M €H 1p1 MoJIeKynaiapsel, 0ec
MOHOMED/ICH KypbuUiraH, 10 0encenal opraibirbl 0ap, Oip/ieH Oec aHTUTEH/TI
OalIaHBICTBIPHIN aF3aJiaH WbIFaphIn Ki0epel. [gM ar3ara aHTUreH Tycnece Je
OOJIaThIH TaOMFU aHTUJCHENEpTe kartabl. JKaTeipaaH eTe aJMan/ibl.
Hopectenepae Texk nHpekuusra Kapcol naiaa oonaasl. [gM anTUreHre
(barouuTTep/11 OCICEHAIPIN aKbIPAIbI.

NmmyHorno0yamH G - KJIachl KaH CapbICybIHIa OapIIbIK
UMMYHOITIOOYJTMHIEP/I1H, MOJIEKYNalIbIK caaMarbl 150 MbIH JaibTOH, O
KaTtblpra Kipe anajapl. UMmyHomoOynuH G 23 ToyiiK, y3aK eMip Cypel.
Anamaapaa ummyHono0ynuH G-1H 4 Typi 0ap: (aybIp TI30€KTiH
aripIpMalbLIbiFbIMeH). [gG KaH capeicybiHaa 7-18 r/i.



NMMYyHOTII00YyJIMH A — CapbICYJIBIK )KOHE CEKPETOPIIBIK TYpJIepl Oap.
Capsicynarbl KoHIIeHTpanusacel 0,8-3,7 r/in. Kan aifHaJIbIMbIHIaFbl
MHUKPOOTAP/IbI XKIHE TOKCHUHAEPA1 OerTapanTaiiasl. Capsicy IgA —
KOMILJIEMEHTTI] aJIbTEPHATUBTIK )OJIMEH OeJiceHipe anaanl. KenOip
MHUKPOOTap OHAIPETIH npoTeasa pepMeHTi [gA-Hbl HHAKTUBAIUAFA
AT IBIKTBIPAAbI (MBIC. TOHOKOKKTED)

Nmmynorno0yaun E - monekymacer 200 000 JlaneToH, yimana, MbIPHIIITHI
KaOBIKIIIajgap/a, TeP1JIe >KuHaIa bl 1a Mec, 0a30(hui1, 203uHOPUIICD
TOpIIAJIaPIMEH O1pITiN AJUIEPTUSIIBIK KaObIHY Oepeni. byst Topmanapa
JAETpaHyIALUs KYPIIl, aHTUTCHAEP/I1 ICHEICH IIbIFaphII K10epe/l.
NMmMyHOT100YIMH E-HIH KOHIIEHTpalMsAChl KaH capbicybiHAa 0,25 Mr/i, an
aronusuiblK aypyiapaa 10-100 ece keOeiieni. XKapTeuiai bIabIipaysl 2-3 KYH.

NvmyHnorno0yaun [ - mosiekynacer 180000 J1anmbToH, )KapThUlald bLABIPAYbI
3 TOyJIK, TOJIBIK 3€PTTEIMEreH, TEK KaHa B TopianapabliH aHTUT€H TAHUTHIH
pELEnTOPHI PETIHJIE KYPY1 OCIITLIL.






bapJiblK KJ1accTap UMMYHOIIIOOYJIMHAEPIHIH MOJIEKYJIallapbl )KYIT aybIp
YKOHE HKYII KEHUT HOJIMIENTUATI TI30CKTEPAEH Kypasiaibl.

MonekynsapiblK canmarbl mamameHn 20000 0osaThIH KEHLUT TI30EKTEP
OapyIbIK UMMYHOIJIOOYJIMHEP YIIIH O1pJieii 00mabl )KOHE €K1 THUIIKE
KIKTeneal: K (kamma) skoHe A (JiiMOa). OnapblH agaM ar3achIH/IaFbl
apakatbiHachl — 70/30.

MMMYHOIIIOOYIMHAEPI1H 9P MOJIEKYIAChIHIA )KEHLIT T130€KTEep
opAalbIM TEK O1p TUIIKE FaHa *KaTaibl.

NvmmyHorno0yanHaep rereporenaijirivmes 3 ronka 0eJriHeni:
a) U30THUIITI

0) aIOTUIITI

B) UJIMOTUIITI



M3oTunTijiri — aybIp Ti30€r1 KYpbUIbIChIHA OaMIaHBICTHI KAIBINTHI Karaan1a oip
TYpPZEr1 )kaHyapiapja, agaMmaapaa o1paeil. Al oiap/blH ailbIpMaIlIbUIbIFbI 4-
T130€T1HAErT aMUHOKBIIIKbIIIapMeH cunartanagsl. CeiTin uMmMyHornooynuH Gl,
G2, G3, G4, an ummyHoroOynuH Al, A2 6onbin OeaiHedl.

AJJIOTHITIJINE — 9pO1p KEKe aJJaMHBIH UMMYHOIJIOOYJIMH ailbIpMalbLIbIFbIH
KOpCETEe1, OJ1 TCHETUKAIBIK MapKepJiepre OaiIaHbICThI

UauoTunTisiiri — OyJ1 aHTUTeHAEP CIelU(DPUKAIBIK KACUETIHE OalIaHbICThI TEK
O1p UMMYHOITIOOYJIMHIe apHaFaH. KaHIila apHayiibl *UMMYHOTJI00YJIMH 0OoJica,
COHIIIa AHTUTEH BapUAHTTAPhI OOJIAJIBI.

UauoTun — aHTUICHEIEeP/1iH e3repmerti OeJITriHIerT aMUHOKBIIIKbUIAAPIbIH
OpHaJacCybIHbIH HeMece T-TOpIIANIbIK aHTUT€H TAHUTBIH PELEIITOPBIHBIH
epekuieniri. Onapra Kapchl aHTUHWIMOTHUIITI aHTUJICHEIEp OHE/].



AHAachbl MEH YPBIFBIHIA AHTUACHEJEePAIH *KUHAJIYbIHA 0alJIAHBICTHI
HOpecTe HMMMYHUTETIHE HMMYHOIVIOOYJHH/AEP KJIACTAPBIHbIH POJIi

HopecTeHiH epTe mocTHaTaIbbl KE3EH 1€ UMMYH/IBIK )KYWUEHIH TUMYCKA TOyeIl
KOHE ToyellIi eMec OelliMIepiHiH KaThbIHACKI, ©3apa OpEKeT1 aHbIKTalaAbl. TyblIFaH
COTTE HOpECTE KaHbIH/Ia aHa ar3achblHaH TYCKeH IgG KOHIIEHTpalMsChI
aHaChIHJaFbl1all 0onaabl. OMip/iH 3-4 alibIHAA OHBIH MeJIIIEP] €0yip TOMEHIEII,
mamMameH 6 aifra TamMaH KaHJia MyJijieM korasajbl. OChl yakbITTa 9p TYpJl
AHTUTCHJICPMEH CTUMYJISIMSIIAYAbIH apKachIHAa 631K aHTUTCHIEP/IiH CUHTE31
0acrananpl. ConbiMeH Karap, IgG kaparanaa IgM Te3ipek CUHTE3ACIe/I].




HopecTte yakpITbIHIa TybUICA, KacyalapablH (harouTapiiblK OJICEH IUTITT
aHaCBhIHJAFbI/Iall 00kl )KOHE 3-4 KYHI€ Kapal sKorapbulaiibl. JIN301UM JIeHIeil
aHACBIHBIH KaHBIHJIaFbIIaH JKOFaphl 001abl. /J[eH1 cay OanaHbIH ar3acblHa
IPOIEPAMH MEH KOMILJIEMEHT MOJIIIEep1 aHACBIHBIH aF3aChblHAarbl MOJILIEPICH
anuTapibIKTail ToMeH 00mabl. OJlapIbIH OpTallla KOPCETKIIITEPIHIH 0alia CKEH
CaiibIH YKOFaphUIall, €pECEK aJaMHBIH JICHIel1He kaTtajbl. belicnenudukanbik
UMMYHOJIOTHSIJIBIK PEAKTUBTUIIK (PaKTOPJIAPBIHBIH KYPaMbIHBIH OapiIbIK
©3repicTepl HET131HEH OMIP/I1H O1PIHIII alTAChIHA KYPE/I.

—

I—




banmanap UMMYHHUTETIHIH 5 €pEeKIICIIKTEP1

1) Jamynein 17-anraceiga ypeikrars: [gG memmepi mamamen 0,1 r/m
OoJIabl.

JKYKTIIIKTIH COHFBI anTalapbiaa [gG Mesiiepi ojlap/iblH aHaCbIHAH
IJIalleHTa apKbLIbl TaChIMaIAaHYbIHBIH €CEOIHEH €10Yy1p apTaibl.

¢ byJ1 anTueHeIep aHa CyTIMEH OepileTiH aHTHACHEIepMEH KaTap OalaHbl
anFamkpl 3-6 aiyiapsia op TYpJi HHOEKIUSIIBIK aypyJiap/iaH KOpFalThIH €HXKap
(macCUBT1) UMMYHHUTETT] KAIbIITACTBIPA/IBI.

¢ backa ”MMYHOTJI00YyJIMHIEp TJIalleHTa apKblibl oTeial. Cekperopibl IgAS
YpBIKTA IIaMaJibl MOJIIIEp/e oMipiHiH 3-4 aiibIiHIa naiaa Oonajbl.

O banana emipiHiH 2-1111 )K0HE 6-111bI aliJIapbIHBIH apaiblFbIHAA ©31H1H 1gG
CUHTE31 a/IC13 Kypedl. bipiHiiinik ”MMYHABIK >kayar [gM aHnTuieHeaepiHig
CHUHTE3IMEH KOopIHEeAl. 1-1I11 )XbUIBIHBIH COHbIHA IgG Memmepi
epecekrepaepaikidig 50-60%, an IgA mamamen 30% kypaiiabl. O ©
CekpeTopiblK IgAS emipiHiH 3-alibiHaH KE1H CEeKpeTTepe maiaa 0oaaasbl.
AnFammkpl 4 KbLUT O0MBI KEMOIp CEKpETTEPIET1 0IapAblH KOHIICHTPALIUSChI
epeCeKTePIIKIHEH 4-5 ece TOMEH, COJI CEOCNTI KEPriIiKTI UMMYHHUTET TOMEH
oonanpl. Imexre IgAS xerticnece, 6ananap TaraMJIbIK ajjIeprusra

A bIFabl.



2) OMipiHiH 3-6 aitnapbl. AHACBIHBIH aHTHICHEIEP1 KONBLTYbIMEH OalIaHbICTHI
MAaCCHUBTI TYMOPAJIbJIbl HUMMYHHUTETTIH QJICI3ZIcHYIMEH cunarranaibl. Kenreren
aHTUTCHACP €HYIHE OIpIHIIIIK UMMYH/IbI Kayan Ty3u1y1 Oaiikanasasl, [gM
aHTUJICHEJIEPIHIH CUHTE31 O0ackiM Keneni. IMMyHIbI ec skacymanapsl Ty31IMenal.
Tek 2-3 KaiiTapa aHTUT€H/I1 €HT13reHHEeH KeiH [gG cuHTe31 6achiM 00JIaThIH
EKIHIIIIIK UMMYH/IBI JKayan kepiHeal. IMMyHIBI €c skacymanapsbl TY3UIEA].
JKeprunikTi IMMYHHUTETTIH KETICHEYIIUIIT cakTanaasl. byt ke3mue
TYKBIMKYaJIaWThIH UMMYHJBIK >KETICIICYIIIIKTEP aliKbIHAIabl.

3) 2 xac, GanaHbIH CHIPTKBI OPTAMEH KOHTAKTTEpi KeHeleni. by kesne
antuaeHenep cuHTe31HlH [gM-nan [gG-Fa kemy1 xypenal. AnabsiMeHn [gG1 xone
IgG3, keriinueH [1gG2 xone IgG4 aHTHACHEIEp1 Naliaa 0onaapl. Alaiija >KepriaiKTl
UMMYHHUTETTIH QJIC13 OCJICEHAUTIT] CakTanaabl. IMMyHIbI ’KYHEHIH MOHC13
aHOMAJIMSJIAPbl, UMMYHOITATOJIOTUSIJIBIK JUATE3AEP, UMMYHOKEIIEH/I1 aypyiap Kul
alKbIHJaJ1aJIbl.



4) 4-6 xac. IgM men IgG aHTUIEHENEPiHIH KOHIEHTPALMACH] €PECEKTEPAETI
MeJiepre xxeresl; [gA Kanaarel 1eHrei ol ae TomeH; IgE Meiiep1 apragsl.
Kem uMmMyHO€QUIIUTTEP aKBbIHAATIAIBI.

S) KpuTHKanblk Ke3eH XacocmipiMIik Ke3eHre cail Kelei: yiaapaa —
14-15 »xacran, kpiz3aapaa — 12-13 xacran. JKeIHbIC rOpMaHaapbI —
aHJIPOTCHAEPIH CEKPEIUSICHIHBIH HOTUXKECIHIE JKacCyIIaIbIK
UMMYHUTETTIH 0aChUTYbl MEH IT'YMOPaJIbJIbIK UMMYHHUTETTIH
cTUMYJILUsCHI xypeni. Kanaarel IgE menmepi ToMeHaenmi.
AyTOMMMYH/IbI, KAOBIHY KoHE JUMdOonpoaudepaTuBTI aypysiap
KULTCH].

KepceTuireH UMMYH/IbI KY€ KaIbIITACYbIHBIH KPUTHUKAIBIK
KE3CHJEPIH/I€ UMMYHJbI JKayall KYIIIHIH TYKbIMKYyaJlalThIH ©3repicTepi
MEH MMMYHONATOJOTHUSJIBIK YKaFaaiiaap acipece Kui Oaikaaasbl.
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