
ПЕРИОДИЗАЦИЯ 
СОВРЕМЕННОЙ ИСТОРИИ

Практическая работа №4



ЦЕЛЬ: 

� Повторить понятия: 
цикличность истории, 
периодизация истории

� Доказать примерами теорию 
Пензева К.А.(1989-2025)

� Сделать вывод о том, почему 
сложно проводить 
периодизацию современной 
истории



ПЕРИОДИЗАЦИЯ ИСТОРИИ 

�  особого рода систематизация, которая 
заключается в условном делении 
исторического процесса на 
определённые хронологические этапы. 

� Эти периоды имеют те или иные 
отличительные особенности, которые 
определяются в зависимости от 
избранного основания (критерия) 
периодизации. 



ПЕНЗЕВ КОНСТАНТИН АЛЕКСАНДРОВИЧ

� Некоторые замечания о цикличности 
российской истории.

� Те люди, которые интересуются 
историей России, ее политическими и 
общественными процессами, наверное 
отмечали определенного рода 
цикличность (или колебательность), 
свойственную этим процессам. В самом 
простейшем виде эту цикличность 
можно отождествить с чередующимися 
управленческими приемами 
"откручивание - закручивание гаек". 



ВСЯКАЯ ЦИКЛИЧНОСТЬ - ЭТО ЕСТЬ 
КОЛЕБАТЕЛЬНОСТЬ, ВОЛНООБРАЗНОЕ 
ДВИЖЕНИЕ, РАСПРОСТРАНЯЮЩЕЕСЯ ПО ОСИ 
ВРЕМЕНИ.
� период подрыва, 
дестабилизация, 
революционности 

� период строительства и 
стабилизации

� период издержек



УЛЬТРАКОРОТКАЯ ЦИКЛИЧНОСТЬ 
�  1917 - 1929 годы. Период взрывного изменения 
характера общественно-политического 
процесса. (период подрыва, дестабилизация, 
революционность).

� 1929 - 1941 годы. Период строительства и 
накопления сил (период строительства и 
стабилизации).

� 1941 - 1953 годы. Период выплеска сил (период 
издержек).

� 1953 - 1965 годы (период подрыва, 
дестабилизация, революционность).

� 1965 - 1977 годы (период строительства и 
стабилизации).

� 1977 - 1989 годы (период издержек).
� 1989 - 2001 годы (период подрыва, 
дестабилизация)

� 2001 - 2013 годы (период строительства, 
стабилизация).

� 2013 - 2025 годов должен быть периодом 
издержек.



СРАВНИТЕЛЬНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ УЛЬТРАКОРОТКИХ 
ИНТЕРВАЛОВ. 

1. ПЕРИОДЫ ПОДРЫВА, ДЕСТАБИЛИЗАЦИИ - (1917-1929 ГГ., 
1953-1965 ГГ., 1989-2001 ГГ. И ДР.) 

� в этих периодах происходит так называемый "пересмотр 
ценностей". Данные периоды должны отличаться 
широким диапазоном и амплитудой общественных 
дискуссий. 

� Подавление "инакомыслия" в это время не имеет 
серьезной силы, поскольку власть сама не имеет четкой 
программы действий и поэтому вынуждена допускать 
дискуссии с той надеждой, что в результате выявятся 
какие-нибудь определенные тенденции в обществе.

� Это периоды "разброда и шатания", идеологической 
неустойчивости и выхода на свет самых радикальных 
воззрений.

�  Периоды подрыва должны отличаться от других 
ультракоротких периодов общим снижением морали и 
нравственности, легализацией девиативного поведения 
людей, падением общественной дисциплины, ростом 
преступности, замедлением экономической активности. 



2. ПЕРИОДЫ СТРОИТЕЛЬСТВА, НАКОПЛЕНИЯ, 
СТАБИЛИЗАЦИИ. (1929-1941 ГГ., 1965-1977 ГГ, 
2001-2013 ГГ., И ДР.) 
� происходит реализация конструктивных общественных 

программ кристаллизованных в периоды подрыва.
� активизация экономического процесса, внедрением в 

широкую практику новых технологических решений, 
общей интенсификацией продуктивной деятельности. 

� время реализации планов, время жесткого подавления 
общественных мнений оставшихся за бортом принятых в 
предыдущий период доктрин. 

� происходит, так сказать "вразумление отбившихся от рук 
и почуявших волю" на том "языке", который они 
способны понять

� общее укрепление общественной дисциплины, подъем 
морали, укрепление институтов власти и в первую 
очередь масштабным вооружением и перевооружением 
армии. 

� преступность подавляется интенсивнее, чем в любое 
другое время. В общем власть "показывает зубы".



3. ПЕРИОДЫ ИЗДЕРЖЕК. (1905-1917 ГГ., 1941-1953 ГГ., 
1977-1989 ГГ. И ДР.) 

� общество и власть, накопив определенные 
материальные резервы и добившись 
определенного уровня общественной 
дисциплины, склонны к внешнеполитической 
экспансии и совсем не брезгуют применять 
вооруженную силу. 

� дисциплина в целом сохраняется на 
достигнутом уровне предыдущего периода 
строительства, экономика достигает вершины 
развития для данного 36-летнего интервала и 
у власти "чешутся руки" прибрать 
"плохолежащие" ресурсы за границей ее 
административной ответственности. 



ЗАДАНИЕ

1. Выпишите этапы истории современной 
России с 1989 года и их характеристики по 
работе Пензева К. А.  

2. Докажите примерами (2 примера на 
каждый период) из истории СССР-РФ, что 
период:

1989 - 2001 годы считается периодом 
подрыва, дестабилизация

2001 - 2013 годы считается периодом 
строительства, стабилизация

2013 - 2025 годов  можно считать периодом  
издержек.



ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ 

� Прочитайте текст к 
практическому занятию №5


