MYCKYNATYPA TA30BOU KOHEYHOCTMH

OBLUME OAHHbIE O MbILLULIAX TA3OE
KOHEYHOCTHU

®ACLIUU TA3OBOWN KOHEYHOCTH

YACTHAA AHATOMUA MbILLL TA3OB
KOHEYHOCTHU




dACLIMN TASOBOWU KOHEYHOCTMU

Ha ma3oeou koHeYyHocmu pasnu4darom ose ¢ghacuuu —
Mo8epPXHOCMHYI0 U 271Y60KY10.

IMTOBEPXHOCTHAA ®ACLNA — fascia superficialis — pacrionoxeHa
00 KOXeU, OKymbleaem MyCcKyriamypy ma3sa U ma3oeol KOHe4YHocmul.

I'TTYBOKAA ®ACLNA — fascia profundus — Oeniumces Ha crieyuaribHble
gacuyuu:

1). A200u4Hyro, NOKPbLIBAKOWYH 2PYriry S200UYHbIX MbILWU;

2). LWupokyro hacyuro 6edpa, oxeameigarowyro ece MbiluUbl 6edpa u
KOIeHa;

3). ®acyuro 20s1eHuU, A8MAIWYHCA MPOOOIIKeHUeM WuUpoKou hacuyuu
bedpa u pacripocmpaHsrwyrocs Ha obriacmsa rCHbI.



MbILLLbI TA30BOW KOHEYHOCTU
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MblLULbl TASOBEOPEHHOI'O CYCTABA

Ha mas3o8yto KoHe4HOocmb rpuxodumcs ocHosHasi paboma rpu
O8UXXeHUU XXU80OMHO020. B ces3u ¢ amum mbiwukl, dedcmeyroujue Ha
ma3obedpeHHbIU cycmas, docmuasiu 0CObeHHO CuUsIbHO20 pa3eumus.

Ha ma3oeou koHe4YHOCmMu pacriofiazaromcsi Mbiwubl ma3obeopeHHoe:0,
KOITEHHO20, CKaKkamesibHO20 U rnarsibUuesblX Cycmasos.

B mMHO200CHOM ma306e0peHHOM cycmasge XU80MHbIX 0bWUPHbLIE
OB8UXKEHUS BO3MOXKHbI NUWb 8 sude caubaHus u palaubaHus 8
cazummarsibHou rsiiockocmu. A6OyKuus u ad0yKuus 8bipakeHbl 8 criabou
cmerneHu. BpawamerbHble 08UXXEHUS (pomauusi) npucymemaesyrom 8
MUHuUMarnbHoM obweme. [lpu caubaHuu cycmasa 00OHO8PEMEHHO
rpoucxooum cyrnuHayusi KOHe4Hocmu, a rnpu pasaubaHuu — ee rpoHayus.



ArOANYHbIE 9KCTEH3OPDI
TASOBEAOPEHHOI'O CYCTABA

NMOBEPXHOCTHAA ArognYHAsS MbILLLA (2) — m. gluteus
superficialis — nnacmuH4Yamas, mpeyaosibHas, 5iexxum 8 5200U4HoU
obriacmu rnoo Koxeu, Kak camocmosimeribHasi Mbiliya omcymemeyem y
C8UHbU U poO2amoao ckoma, ecmpe4daemcs y iowadu. Y cobaku
pacrioriazaemcs rno3aou cpedHeu 5200U4HOU MbILUbI.

HayuHaemcsi om ssieco0u4HOU gbacyuu, MakrioKa

U Kpecmuosou Kocmu.

3akaH4yusaemcs Ha mpembem eepmersie

bedpeHHOU Kocmu.

[lpu cokpaweHuu pazaubaem u crieaka

gpauwiaem ma3obeopeHHbIU cycmas 8Hympsb,

m. e. riPoHuUpyem eeo.




ArOANYHbIE 9KCTEH3OPDI
TASOBEAOPEHHOI'O CYCTABA

CPE[HAA ArOAnNYHAS MbILLLA (1) — m. gluteus medius —
Hauboriee maccusHasi U3 5200UYHbIX MbIWU, Mosicmasi, 3arnofHsgem
A200UYHYI0 SIMKY 1o08300WHOU Kocmu, 4acmu4HO MpuKpbima
r1ogepxHoCcmMHouU si200U4HOU Mbiwued.

Ha4yunaemcs om makrnoka u Kpecmuyogozo byzpa rnooe3o0owHou
Kocmu.

OkaH4yuesaemcs Ha 6onbwom sepmerie

6edpeHHoU Kocmu.

O0Ho8peMeHHO ¢ pa3aubaHuem HeMHO20

0meooum KOHeYHOCMab.




ArOANYHbIE 9KCTEH3OPDI
TASOBEAOPEHHOI'O CYCTABA

r'11YBOKAS ArognyYHAsI MbILLLA (18) — m. gluteus profundus —
Heborbwas, seepoobpasHas, nexxum 8 si200U4HolU SSMKe rnoo8300WHOU
Kocmu rnoo cpedHeu 5200uYHoU Mbiwyed.

HayuHaemcs Ha nameparnbHoU rnosepxHocmu cedasnuwHouU Kocmu.

OkaH4yusaemcsi Ha bornbuiom eepmerie 6eOpeHHOU Kocmu.

[Tomumo pazaubaHusi ma3zobeopeH-

HO20 cycmasa omeooum KOHEYHOCME

m. e. 8bIrnosiHaem yHKUUO aboyKkma




ArOANYHbIE 9KCTEH3OPDI
TASOBEAOPEHHOI'O CYCTABA

JOBABOYHAA ArOANYHAST MBILLLA — m. gluteus accessorius —
cpacmaemcsi co cpedHel 200u4YHoOU Mbiwued.

HayuHaemcsi om Kpbina rnoo0e30owHouU Kocmu.

3akaH4yueaemcsi Ha bornbuwomMm eepmerie.

Herissemcsi obocobrieHHOU Mbiluyed y po2amoao ckoma, fiowadu u
C8UHbU, y cobaku omcymcmeyem.

Paszaubaem cycmas.



ArOANYHbIE 9KCTEH3OPDI
TASOBEAOPEHHOI'O CYCTABA

rPYUWIEBUOHAS MbILLLA (19) — m. piriformis — nexxum rnod
108EPXHOCMHOU S200U4YHOU MbIWUeU U UMeemcsi Kak caMocmosimeribHasi
MblluUa moJsibKo y cobak.

3akpennsemcs rnpokcumMmarsibHO Ha Kpecmuoeou Kocmu, a OucmarsibHO —
Ha 6onibwom sepmerie.

Pa3zzubaem ma3o06e0peHHbIU

cycmas.




SAOHEBEOPEHHbIE SKCTEH3OPbDI
TASOBEAOPEHHOI'O CYCTABA

ABYTTIABAST MbILLLA BEJPA (10) — m. biceps femoris — mouwHas,
moJsicmasi rnacmuH4Yamas Mbiliya, riexxum roo Koxeu e obriacmu Kpyra u
b6edpa noszadu mazobedpeHHO20 cycmasa.

Vimeem dse 20s108KU C pa3HbIM HarpasrneHUeM MbILUEYHbIX 1y4YKO8.

1). Kpecmuoeasi 2os108Kka — Ha4uHaemcsi om

epebHs1 Kpecmuosou Kocmu U Kpecmuogoceoa-

JTUWHOU CB8513KU.

2). Cedanuuw,Hasi 2o5108Ka — om cedasnuujHo20

byzpa cedanuwHou Kocmu.

Obe 2oroeku, cpacmaschb, hopMUPYHOM MpuU 8eMa

borbwebepuosyro, KOreHHY U MsmoyYHyio.
bonbwebepuyosas eemeb 3aKpernsemcs Ha
epebHe bonbwou bepyosol Kocmu, KOJIeHHas —

Ha KOMeHHOU Yaulke, rnamoY4yHas — Ha rsimo4YHoOM

byezpe.




SAOHEBEOPEHHbIE SKCTEH3OPbDI
TASOBEAOPEHHOI'O CYCTABA

Lleyanaeas Mmbiwya bedpa sierisemcss MHo20cycmaeHoU, 8 UesioM OHa
pa3aubaem ma3obedpeHHbIU cycmas, KorleHHass eemeb pa3aubaem
KOIeHHbIU cycmas, bornbuwebepuyosass semeb caubaem KorieHHbIU cycmas
u cyrnuHupyem KOHe4YHOCmb, NMsmoy4yHasi eemeb pasaubaem 3artocHesblU
cycmas.

Y ceuHbU U po2camozo ckoma 0e8yeariagas Mbilwiya

csiugaemcs ¢ rno8epxHOCmMHouU S200U4HOU MbiwUe

e Arogn4yHoagBYrJIABYKO MbILLLY -

m. gluteobiceps.

Y cobaku Kpecmuoeas 2or108ka pazsuma criabo.
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SAOHEBEOPEHHbIE SKCTEH3OPbDI
TASOBEAOPEHHOI'O CYCTABA

MOJ1YCYXOXXUJIbHAST MbILLLA (11) — m. semitendinosus —
moJsicmas OflUHHasi, Jiexxum oo Koxeu rno3aou ogyariagou MbilUbI,
0bpa3sys 3a0HUU KoHmMyp bedpa.

HayuHaemcs om cedanuuwHo20 byzpa cedanuwHou Kocmu, a y
CBUHbU, KPOME mo20o, om KpecmuyoesoceoarnuuwHou

Cc853KU 8 obriacmu Kpyna, y iowaou om cedanuw

Ho20 byepa u Kpecmuosou Kocmu.

Mscucmoe 6prowKo rnepexoodum 8 cyxoxuriue,

Komopoe oKaH4Yusaemcsi Ha epebHe borbuwiou

bepuosol Kocmu, Ha ¢hacyuu 20/1eHU U MSMOYHO

byzpe.

[lou coemecmHom delcmeauu ¢ Opyaumu

3KcmeH3opamu pasaubaem ma3obeopeHHbIU U

3ar/rcHesbIl cycmasbl, caubaem KorieHHbIU

cycmas. lNpu obocobrieHHom deucmeuu

MPOHUpyem u rnpueodum KOHEYHOCME.




SAOHEBEAOPEHHbBIE SKCTEH3OPbI
TASOBEOPEHHOI'O CYCTABA

INOJIYTIEPETIOHYATAS MbILLLIA (16) — m. semimembranosus —
moJsicmasi rnnacmuH4Yamasi, 71eXKum rnoeepxHOCMHO oo Koxxeu
HernocpeocmeeHHO rno3aou roslycyxXoXusbHouU Mbiwubkl. BMecme ¢ Hel
gopmupyem 3adHuUlU KoHmMyp beodpa.

HayuHaemcsi om KayOaribHO20 Kpas cedanuuiHo2o byzpa, a y nowadu,
KDOME mo20o, om rep8biX X80CMOBbIX N0380HKO8 U
KpecmuyoeoceoarniuuHoU C853KU.

OkaH4yusaemcs Ha meduasibHbIX MblUeriKax

bedpeHHoU u bornbuwou bepuyosol Kocmeu, a makx

Ha ripsamou meoduaribHOU cB8s13Ke HaOKOJIeHHUKaA.

Y cobaku mbiwya oenumcs Ha 08a bprowKa.

Pa3zzubaem ma3obedpeHHbIU cycmas, y riouwadu

caubaem u rnpoHUpyem KoreHHbIU cycmas.




SAOHEBEOPEHHbIE SKCTEH3OPbDI
TASOBEAOPEHHOI'O CYCTABA

KBALPATHAS MbILWLA BELJPA (20) — m. quadratus femoris —
Heborbwas, nexxum oo dgyariasou MbiWueu, Mex0y rnpuesodswel u
Hapy»Hou 3arupamersribHou Mbiluyamu.

HayuHaemcss om eeHmparnbHoU rnogepxHocmu cedanuuwHou Kocmu,
3aKkaH4yueaemcs Ha rnrnaHmapHou (3adHeu) rnosepxHocmu bedpeHHoU
Kocmu 651u3 eepmiiy>xHoU SAMKU.

Yuacmeyem e pa3zaubaHuu

ma3obedpeHHo20 cycmasa u

cyrnuHayuu KoHe4YHocmu.




SAOHEBEOPEHHbIE SKCTEH3OPbDI
TASOBEAOPEHHOI'O CYCTABA

KAYOAJIbHbIN ABLJYKTOP IFOJIEHU (17) — m. abductor cruris
caudalis — umeemcsi mosibKO y XUWHUKOS8, fiexxum Ha meduaribHou
rnosepxHocmu osyarasou Mbiwubl bedpa, 80071b ee KaydalribH020 Kpas, 8
gude y3KoU JfIeHMkl.

HayuHaemcsi om KpecmuyoegoceoarnuuHoU Cc853KU,

griueaemcs 8 ogyarasyro Mbilily 6edpa u rnomoaae

eu rnpu cokpauwieHuu.




®JIEKCOPbI TASOBEAPEHHOI'O CYCTABA

rnoaB34OLLUHOIMNOACHUYHAS MBILLLIA — m. iliopsoas —
cocmoum u3 08yx caMocmosimesibHbIX Mbitul: 60s1bWOU NOSICHUYHOU U
noode3dowHou.

1). BOJIbLIAA NOACHUYHAST MBILLILA — m. psoas major — riexxum
8 obriacmu rnosicHUUbI, Ha4UHaemcs om meri rnocrieOHUX 2pPyOHbIX U
[MOSICHUYHbIX [T0380HKO8, OKaH4YuU8aemcs Ha Masriom eepmerie beopeHHoU
Kocmu.

2). No4gB34OLLHAA MbILULA — m. iliacus — msacucmas,
mpeyaosibHoU popMbl, NIeXXUmM Ha repedHeu rnoeepxHocmu rnooe3oowHou
Kocmu. HayuHaemcsi om Kpbira Kpecmuyoeou Kocmu U om rnooe300owHou
Kocmu, om CyXOXXUsrus masiol rnosicHU4YHou meiwubl. OkaH4ueaemcs Ha
Masiom sepmerie bedpeHHoU Kocmu, cpacmasicb ¢ 6osibwou MnosscHUYHoOU
Mblwyed.

[pu cokpaweHuu caubarom ma3obeopeHHbIU cycmaes U rnosicHUUY,
O0HOBPEMEHHO CcyrnuHuUpyrom ma3obeopeHHbIU cycmas.



®JIEKCOPbI TASOBEAPEHHOI'O CYCTABA

HATPSAIATEJIb LUINPOKOU ®ACLINN BELPA (8) — m. tensor
fasciae latae — mpeyaornbHoOU GhopMbI, 51EXXUM M0BEPXHOCMHO MO0 KOXeu
800/1b rnepeodHez20 Kpasi bedpa.

Ha4yunaemcs om makrnoka, eeepoobpasHo pacuiupsemcs u
criusaemcs ¢ WupoKou gpacuyueu bedpa.

OkaH4yusaemcsi Ha KoJfieHHOU Yauwke u Ha epebHe

bornbwou bepyosol Kocmu.

Mbiwua npu cokpaweHuu caubaem

ma3obeodpeHHbIU u pazaubaem KosieHHbIU cycmas




®JIEKCOPbI TASOBEAPEHHOI'O CYCTABA

NMOPTHAXXHAS MBILLLIA (7) — m. sartorius — rnnnacmuH4Yamas,
O/IUHHasi, 8 sUOe fieHMbI N1IeXXum Ha meouarsibHou rnosepxHocmu b6edpa
800/1b NepedHe20 Kpas cmpoUuHoU MbILUbI.

HayuHaemcsi om node30owHOU ghacyuu u cyxoxxurnusi Mmasou
MOSICHUYHOU MbIWUbI, OKaHYU8aemcsi Ha KosieHHOU YaliKe.

Yuacmeyem e caubaHuu ma3o0bedpeHHo20

cycmaea, 8 pasaubaHuu KoreHHo20 cycmaea u

aboykuuu KoHe4YHoCcMuU.




®JIEKCOPbI TASOBEAPEHHOI'O CYCTABA

CYCTABHAS MbBILLLA TA3A — m. articularis coxae — umeemcsi
MOoJibKO y cobaku u siowadu, riexxum Ha riepeoHel rnoeepxHocmu Karicysibl
ma3obe0peHH020 cycmasa, 3aKperiyiiemcs Ha ma3oeou eriaOuHe U Ha
weuke bedpeHHoU Kocmul.



AOAOYKTOPbI TASOBEOAPEHHOI'O CYCTABA

CTPOUHAS MbILULIA — m. gracilis — mornicmas, nnacmuH4yamas,
Jiexxum rnoo Koxxeu Ha MmeduasibHou rogsepxHocmu bedpa.

Ha4yuHaemcs Ha ma3080M cpauwleHuuU, 3akaH4ueaemcsi Ha MmeduaribHou
rnosepxHocmu epebHsi bornbwou bepuyosol kocmu u 8 ghacuyuu 2oseHu. Ha
HEKoOmMopoM rpomsi>keHUuU obe mMbilwybl ¢ rpasou U ;1ee8ol CMOPOHbI
cpacmaromcs opya ¢ Opy20M.

[Npu cokpaweHuu npusodum masosyro KOHeYHOCMb.



AOAOYKTOPbI TASOBEOAPEHHOI'O CYCTABA

NPUBO/LAALAS MBILLLA (15) — m. adductor — o4eHb MOWHas,
pacrioriazaemcs rnood cmpouHou Mbiluueu rno3aou epebewkosod.
HayuHaemcsi om eeHmparibHoU rnogepxHocmu JIoHHOU Kocmu,
OKaH4ueaemcsi Ha meouaribHoU rnogepxHocmu bedpeHHoU Kocmu om

Marsio2o eepmersia 00 MeduaribHO20 Mbllerika.Y cobaku ebipaeHo 0sa
aoddykmopa: bonbwou u marsbiu.

Kpome amux Mmbilwu, 6 npueeOeHuu KOHe4YHoCcmu

yyacmeyrom nopmHsiKHasl u 2pebewkoeast
MbIWUbI.




ABYKTOPbI TASOBEOPEHHOI'O CYCTABA

CamocmosimeribHbIX 0meooswux Mbiwl 8 ma3zobeopeHHOM cycmaee
Hem.

DyHKUU 0meeOeHUs 8bIrNOIHSM cpeOHsIs s200uY4Has, 2s1ybokas
s1200UYHas u deyanaeas mblwuya 6edpa.



CYNMNHATOPbI TASOBEOPEHHOI'O CYCTABA

JOBOUHUYHAS MbILLULA (BJIN3HELOBBIE) (21) - mm. gemelli —
Heborbwas nnacmuHYamas mbiwya, Ha4uHaemcs o Kparo masou
cedasiuwHoU 8bIpe3KuU, oOKaH4YuUsaemcs 8 eepmiiy)XHou ernaduHe Mexxoy
Cyxoxxunusmu oboux 3arnupamered.




CYNMNHATOPbI TASOBEOPEHHOI'O CYCTABA

BHYTPEHHSIA 3ATNMAPATEJIBHAS MBILLLIA (22) — m. obturatorius
internus — niiockass mpeyaoribHas Mbluiua, riexxum Ha odopcaribHou
rnosepxHocmu masoeol Kocmu. Ha4yuHaemcs y poecamoao ckoma om
cedasnuwHou, y rnowaodu u ceUHbU U 0mM Moo8300WHOU Kocmeu masa.
[lpoxodum yepe3s 3ariepmoe omeepcmue U Criu8aemcs ¢ CyXoXunuem
Hapy»Hou 3arnupamesibHoU MbilUbI.




CYNMNHATOPbI TASOBEOPEHHOI'O CYCTABA

HAPYXXHAS 3ATNMUUPATEJIbHAS MbILLA — m. obturatorius
externus — Heborbwasa mpeyaoribHas Mbiliua, eeepoobpasHo
paseepHymasi Ha 8eHmMparibHOU rno8epxHoOCmMu masoeoli Kocmu.
Ha4yuHaemcs meduasibHO om 3arnepmoao omeepcmusi, okaH4ueaemcsi
cyxoxurnuem 8 eepmiiy>XHou eraduHe.

B cynuHauyuu ma3obedpeHHO020 cycmaea y4acmeyom, KpOMe moeo,
node3dowHasi, 6onbwasi NnosicHU4YHasl, 2pebewkosasi, keadpamHasi u
deyariaeasi MbIWUbI.



NMPOHATOPbI TASOBEAPEHHOI'O CYCTABA

CamocmosimeribHbIX [POHamopoe8 cycmas He umeem.

DyHKUUIO rpoHamopos Hapsidy ¢ 0OCHOBHOU ¢byHKuueu pa3aubaHusi
ma306e0peHHO20 cycmaea 8bIrNoHSIM MoeepxXHocmHasi 1200UYHasl,
noJsiycyxoXKusibHasi u nosiynepernoH4Yamas Mbiwuyhbl.



MbiLLLbl KONEHHOIO
CYCTABA

1.

2.

3.

9KCTEH3OPbLI

YETBIPEXTTIABAA
MbILWWLUA BEOPA
ABYIMABAA MbILLULA
BE1PA
HATNPAIATEINDb
LULMPOKOMN ®ACLIUU
BE1PA

e S

®JIEKCOPbI

NMOOKOJIEHHAA
MOJTYCYXOXUJIbHAA
MOJNTYNMEPEINOHYATAA
WKPOHOXHAA




MblLlLbl KONIEHHOIO CYCTABA

YUETBLIPEXTTIABAS MbILLLIA BELJPA (12-14) — m. quadriceps
femoris — upe3sbivaliHO MoOWHas, pacrioriazaemcs ariepeou beopeHHoU
Kocmu, obpa3syem repedHuu KoHmMyp 6edpa. Cocmoum u3 4Yemsbipex

20J/1080K: NMpsIMoU, flameparibHouU, MeoduarsribHOU U MPOMEXXYMOYHOU.

1). lpsimast 2onoeka (13) — m. rectus femoris — cunbHO paseuma,
Ha4yuHaemcs 8 sMKe Ha mersie node300WHoOU Kocmu Had cycmagHoU 8raduHod,
JIeXXUm ro8epxXHOCMHO Ha repedHeu rnosepxHocmu

6edpeHHOU Kocmu.

2). JlamepanbHasi 2onoeka (14) — m. vastus lateralis

pacriorniazaemcsi iameparibHO om rpsiMou 20/108KU,

Ha4uHaemcsi Ha nnameparibHolU MnoeepxHocmMu 8epxHeu

ros108UHbI 6edpeHHOU Kocmu.

Ha4yuHaemcs Ha meduaribHou rnogepxHocmu 6edpeHHoU
Kocmu.

4). lMpomexxymoyHasi 2os106Kka — m. vastus
intermedius — Ha4uHaemcsi Ha dopcaribHOU Mo8epPXHOC

meduaribHoU 20/108KO0U.




MblLlLbl KONIEHHOIO CYCTABA

Bce 20r108Ku, crusasich, 3aKpernsissromcs Ha KOfIeHHOU Yallke, a UX CyXOXursusi
rpooosKaromcs 8 Kadecmee mpex rpsiMbIX C8530K KOSIEHHOU YawiKu U
oKaH4uearomcsi Ha bornbuwou bepuosol Kocmu. Takum obpa3om, KorieHHas Yyalwka
s8r15emcs 8ce20 Jlulb cecaMo8UOHOU KOCMbIO, 8rpaesrieHHoU 8 CyXoxuriue
yemalpexanasou Mbiwybl bedpa.




MblLlLbl KONIEHHOIO CYCTABA

NOAKOJIEHHAS MBILLLA — m. popliteus — Heborbwas
mpeyaosibHas, 5iexxum Ha rriaHmapHou (KayodaribHou) nogepxHocmu
bonbwou bepyosou Kocmu.

Havyuraemcs cyxoxunuem 8 rnoOKosieHHOU AMKe Ha flameparibHOM
Haombiwerike bedpeHHoU Kocmu, okaH4Yu8aemcs Ha wepoxoeamocmu
rnraHmapHou rnosepxHocmu bornbwou bepyosou Kocmu.

OHa nomozaem caubamb KosieHHbIU cycmaes U rnpoHupyem
KOHEYHOCMb.



MbILULbI

SANNKOCHEBOIO CYCTABA
|
| |
3KCTEH30Pb! ®NEKCOPDI
1. MEPEOHSIS
5OMbLUEGEPLIOBAS
1. IEEATIIABAS 2. ONUHHAS, TPETbS U
MbILLILIA FONEHM OPOTKAS
2. 3ANHAS
5OJbLUEGEPLIOBAS mg’rﬁ BbEIP"lOBb'E
MBILLILIA LbI
3. ONMUHHbBIV
PA3MMBATENb

NAJIbLIEB




MblLLbl SAMNTIOCHEBOIO CYCTABA

TPEXTJIABAST MBILLLIA T'OJIEHU — m. triceps surae — obpasyem
3a0HuUlU KOHMYyp 2051eHU U cocmoum U3 08yX MbIWU. UKPOHOXXHOU U
MSMOYHOU.

1). UKPOHOMXHAAS MBILLILIA (29) — m. gastrocnemius —
dgycycmaeHasi, rnpeocmaerieHa 08yMsi MOWHbIMU 205108KaMU —
niameparnbHou u meduarnbHou. Mbiwuya Ha4uHaemcsi Ha beOpeHHOU Kocmu
rno obeum cmopoHam rriaHmapHoz20 byz2opkKa

(y ceuHbU) unu rnaHmapHou SAMKU (y mpagosiOHbIX

)XXUBOMHHbIX). Y cobaKku 8 ocHo8e rpoKcuMarsibHbIX

CYXOXXUITUU UMEemCcs cecaMo8UOHbIE KOCMOYKU.

['onosKku, cpacmasicb Opya ¢ Opya2oM, Haripaerisom

K rsImo4YHOMYy Byapy U 3aKpernsisitomcsi Ha HeM

MOUWHbBIM CYXOXUJTUEM.




MblLLbl SAMNTIOCHEBOIO CYCTABA

TPEXTJIABAST MBILLLIA T'OJIEHU — m. triceps surae — obpasyem
3a0HuUlU KOHMYyp 2051eHU U cocmoum U3 08yX MbIWU. UKPOHOXXHOU U
MSMOo4YHOoU.

2). [TATOYHAA (MOAOLUBEHHAAS) MbILLLIA (30) — m. soleus —
crabasi, TeHmMos8uOHas!, Ha4uHaemcs Ha 20/108Kke Marsiou bepuyoeou
Kocmu, y cobaku omcymcmeyem, y ceuHeu HaduHaemcsi Ha bedpeHHou
Kocmu, udem Koco Ha3al U MpuUKperisiiemcs K

MSMOYHOMY CYXOXUIIUIO.

Tpexanasasi Mbiwya 205eHuU pasaubaem

cKkakamesibHbIU cycmae u rnomoz2aem caubame

KOJIeHHbIU cycmas.




MblLLbl SAMNTIOCHEBOIO CYCTABA

KAYAJIbHAS (3AQHS151) BOJIbLIEBEPLIOBASI MbILLLIA — m.
tibialis caudalis — y KornbImHbIX XXUBOMHbLIX 0bpasyem ramepasibHyo
1o8epPXHOCMHY0 207108KY a211yboKkozo pasaubameris nasnbues.

HayuHaemcs Ha nameparibHoOM Mbiwernike bornbwou bepyosolu Kocmu
u Ha marnobepuyoeou Kocmu.

[lpokcumaribHO om cKkakamersibHO20 cycmaesa 8/1u8aemcsi 8 CyXoxurnue
OJ/ITUHHO20 caubamerisi borbwo20 nanbya.

QyHKUUs — pazaubaem ckakamersibHbIU cycmae u riomo2aem caubamao
cycmassbl rnasbUues.

Ha 6yepe nsamoyHou Kocmu 3akpernssomcs, criugasicb Mexxady cobod,
CYXOXUIUST HECKOIbKUX MbIWU: mpexarnasou MbiUUbl 20/1E€HU,
[108epPXHOCMHOR20 rarsbueso2o caubameris, 0gyanasou, rosycyxXoxurbHou
u rionyrneperioH4amou Mbeiwy. B pe3yrnbmame ¢popmupyemcsi MOUWHOe
nssmMoyYyHoe, U/iUu axusisioeo, cyxoxxunue — tendo calcaneus communis.



MblLLbl SAMNTIOCHEBOIO CYCTABA

MAJIOBEPLIOBAAS QJTMHHAAS MBILLLIA (26) — m. peroneus longus
— OJIUHHas1 MoHKas Mblluya, Haxooumcs Ha flameparibHouU rnosepxHocmu

20J1eHU.
HauyuHaemcsi om manobepyosoli Kocmu U rlamepanbHO20 MbILUesIKa

bonbwebepyosol Kocmu.
3akaHyusaemcs Ha | u Il 3anocHe8bIx KOCMSX.

Y nowadu omcymcmeyem.
QyHKUUs — caubaem 3arocHesbIlU cycmas u

MPOHUPYem KOHe4YHOCMkb.




MblLLbl SAMNTIOCHEBOIO CYCTABA

KPAHUAJIBHAAS (TTEPE/LHSI51) BOJIbLUEBEPLIOBAST MbILILIA (24)
— m. tibialis cranialis — crnnabasi moHkas, HaduHaemcs y po2amoao cKkoma
U CBUHbU Ha MpOKcUMalibHOM KOHUE U Ha epebHe borbwou bepuyoesol
Kocmu, y riowaodu, KpoMe moz2o, om mariou bepyoeou Kocmul.
3akaH4yusaemcs Ha 3ar/itoCHEB8bIX U M/IFOCHEBLIX KOCMSIX Y pa3HbIX
XKUBOMHbIX [10-Pa3HOMY.

QyHKUUS — caubaem 3ariitocHesbIlU cycmas




MblLULUbl NMAJIBLIEBbIX

NAJIbLIEB

CYCTABOB
|
| |
3KCTEH3OPbI ®NEKCOPbI

1. [ANUHHbIN

PA3MMBATENb . NMOBEPXHOCTHbIN

NANbLIEB CTUBATENb MANBLLEEB
2. BOKOBOW . TNYBOKUW

PA3MMBATENb CTUBATENb MANBLLEEB




MbILLLbI NAJIBLUEBbBIX CYCTABOB

OJTIMHHBIN PA3IrUBATE]b MAJIBLIEB (25) — m. extensor digitorum
longus — eepemeHoobpasHas Mbiwya, ee bprowku (om 1 0o 3 y pa3HbIX
XXKUBOMHAbIX) NMPUKPbIMbI Marnobepuogolu mpemebeu MbiWUeU U rpureaarom K
oopcasibHoU riogepxHocmu bornbuwou bepuyosou Kocmu.

HayuHaemcs Ha nameparnbHOM HaoOMmbiuwerike 6bedpeHHOU Kocmu.

Cyxoxurnue npuHumaem u omoaem CyXOXUJIbHbIe

CB513KU K OpyauM ranbuyesbiM Mbiluuam, rneped

OKOHYaHUeM pa3eemaerisemcsi U OKaH4Uu8aemcs Ha

pasaubameribHOM ompocmkKe Korbimuegou

(KonebImHoU) Kocmu Ka)xdo2o narsibua.

Cyxoxurnue mMbilubl yoepxkeaemcsi 8 CGOEM

MosIOXKeHUU 08YMs1 rornepeyHbIMU C8s13KaMul.

QyHKUUS — MOMUMO pa3aubaHusi nanbuesbix

cycmasos, riomozaem caubamernsim ckakamesibHO

cycmasea u pasaubamersiM KorieHHo20 cycmasa.




MblLLbI NMAJNIbLUEBbBIX CYCTABOB

BEOKOBOW PA3IMBATEJIb IMAJIbLIEB (27) — m. extensor digitorum
lateralis — crnnabasi sepemeHoobpasHas Mmbilwiua, f1exxum Ha iamepasibHou
rnogepxHocmu 20s1eHuU rno3adu OrIUHHO20 pa3aubameris nasnbyes.

HayuHaemcs Ha nameparnbHOM Mbiwernke bornbuwou bepyosol Kocmu
(pocamebiti ckom) u Ha Marsiol bepuosol Kocmu

(c8UHbS U rowadb) 0OHUM-08yMS bprowiKkamu.

3akaH4usaemcs Ha 8eHe4YHOU Kocmu

IV nanbya y pocamozao ckoma, IV u V naneuya y)|

ceuHsbU, Il nanbuya — y nowadu. Y nowadu

CyXOoXusiue MbilWubl cpacmaemcs ¢ cyxoxurue

OrlUHHO20 pa3zaubamerns nanbues.




MblLLbI NMAJNIbLUEBbBIX CYCTABOB

[TOBEPXHOCTHbIN CIrMBATEJIb MAJIbLEB (32) — m. flexor
digitorum superficialis — nexxum Ha kaydasibHOU rMo8epPxXHOCMU 2071eHU,
Mbllya rpuKkpbima UKpOHOXHOU Mbiwueu, ¢ KOmopou Yacmu4HoO
cpacmaemcs. Hayunaemcsi om ninaHmapHou samku 6edpeHHou

Kocmu Mexx0y 20/108KaMU UKPOHOXHOU MbILUUbI.

Ha ypoeHe nymoeou chanaHau 0ernumcs ro

qucry rnanbyes U 3aKperisiemcsi Ha 8€HEYHbIX

Kocmsix, oopmMupysi o 0ee HOXKU, Yepe3 Komopb

rnpoxooum cyxoxurnue a2r1ybokozo caubamerisi

nanbues.

Y nowadu mbeiuya cyxoxuribHasi, 8bIrnofHsIem

cmamu4ecKyto ¢byHKUUIO COBMeCMHO ¢ mariobepy

goli mpemselu Mbiwuyed. Obecriequsaem coemec

Hyro pabomy KONeHHO20 U cKkakamesibHo20 cycma

808 — UX 00HoB8peMeHHoe caubaHue unu pasauba

QyHKUUS — UCKITroYas rowadb, caubaem narsbusbl,

rnomoz2aem pasaubamernsim 3arniocHe8020 U

ceaubamerisiM KOfIeHHO20 cycmasaa.




MblLLbI NMAJNIbLUEBbBIX CYCTABOB

Ir11YBOKUU CrUBATEJIb MAJIbLEB — m. flexor digitorum
profundus — nexxum HernocpedcmeeHHO Ha nnaHmapHoU rnoeepxHocmu
bonbwolu 6epuyosoll Kocmu, NMPUKPbIM mpexanasou Mbiluuel 20/1eHU U
MO0BEPXHOCMHbIM caubamernem nanbyes, UMeem HECKO/IbKO
gepemeHo0bpa3sHbIX bprowex.

HauyuHaemcsi Ha nameparnbHOM MbIUWESKe U

om risfiaHmapHou rnosepxHocmu b6osbuwou

6epuosol Kocmu y po2amoao cKoma, a makxe

Ha mariou bepuosoli Kocmu y riowadu U C8UHbU

Obuwee cyxoxurnue rpoxooum ro rriaHmapHou |

108EPXHOCMU 3aritoCHbI, MUHYS MSIMOYHbIU

byzop. B obnacmu nnocHbl pazeemaerisiemcs rio

Korudecmay rarnbues, rnpoxooum Mexxoy HOXKa

CYXOXUIIUSI MOBEPXHOCMHO20 caubamerns rnarib

U OKaH4Yueaemcsi Ha caubamesibHOM 0mpPoOCMKe

KorbimueshbiX (KOrMbIMHbIX) Kocmeu Kax0020

IENED




MblLLbI NMAJNIbLUEBbBIX CYCTABOB

33. Kopomkuu caubamensb nansbuyees (m. flexor digitorum brevis) C nnaHmap-
HOU CMOPOHbI Ha cHa4Yasia eOUHOM, 3ameM pa30esieHHOM CyXOoXXusuu
[10BEPXHOCMHO20 caubamerisi nanbyes siexxam rny4Yku MbIUEYHbIX 80J/TOKOH,
MHO204YUCIIEHHbIE Y KOWKU, Komopble 0bpa3syrom WuUpOKY MOHKYH
rnracmuHy.

34. A6dykmop V nanbya (m. abductor digiti
V) cocmoum u3 0syx yacmeu. Ha4yuHaemcs ¢
rnraHmapHou u riameparibHouU CmopoH Ha
namo4yHomMm byepe u rnpoxooum K OCHOB8aHUIO
V nnrocHesouU Kocmu. [ucmarbHas yacmeb
MOXem omcymcmeogams. TOHKoe
oucmaribHoe cyxoxurue Mbiubl
npukpennnsgemcs nubo Ha ripokcumalsibHou
anaHze V nanbya, nubo Ha
coomeemcmeyruiel HOXKe CyXOXurusi
r1osepxHocmHo20 caubamerisi.




MblLLbI NMAJNIbLUEBbBIX CYCTABOB

29'+32' Obuwee cyxoxunue namo4yHolu kocmu (Tendo calcanei communis)




MblLLbI NMAJNIbLUEBbBIX CYCTABOB

35. Addykmop V nanbya (m. adductor digiti V)

36. Addykmop Il nanbuya (m. adductor digiti )

37. A6dykmop Il nanbya (m. abductor digiti Il)

38. MexxkocmHble MbiwybI (mm. interossei) - @reKkcop nasbues.
Ha4yuHaromcsa om rnnaHmapHou rnogsepxHocmu rsicHe8blx Kocmeu 00
3arirocHe8020 cycmaea, 3akaH4ueaemcs

Ha cecamMoB8UOHbIX KOCMSIX IMJTKOCHOIMYMOB8O20
cycmasa Kax0oo2o narsbua.




MbILLLbl TA30OBOW KOHEYHOCTH

JlamepanbHas nogepxHocmb obrracmu

ma3sa u 6edpa KpynHo20 po2amoa20o ckoma
(I1. NMonecko, 1978):

1 — no0e8300owWHbIl By20p (MaKrokK), 2 —
8HYMPEHHSA Kocas bprowHas M.; 3 —
arloHee8pPo3 HapyXxHou Kkocou bprowHou m.; 4
— Harpszamersib wupokou gacuyuu bedpa; 5 —
wupokas hacyusi 6edpa; 6 — cpeOHsIs
s200u4Has m.; 7, 8, 9 — seo0u4yHoO8yariagasi
M., 7 — nosepxHocmHas ss2o00u4yHas m.; 8 —
odgyanaeasi M. bedpa (KpaHuarnbHas Yacms); 9
— Ogyarnaeasi M. bedpa (kaydaribHasi Yacmsb);
10 — OnuHHbIU nodHUMamernb xeocma; 11 —
Or1UHHbIU oryckamersb xeocma; 12 —
xeocmoeas m.; 13 — cedanuwHeil byzop,; 14
— fofycyxoxusbHas m., 15 —
rnosnyneperioH4amas M., 16 — nameparsibHas
20/108Ka Yemablipexarnaeou m. 6edpa; 17 —
gacuyus 2oneHu; 18 — mecmo 3aKkperseHus
wupokou ¢acyuu 6edpa




MbILLLbl TA30OBOW KOHEYHOCTH

MeduanbHasi nosepxHocmb obs1acmu ma3sa u 6edpa

KpyrnHo20 po2amozo ckoma (I1. lNonecko, 1978):
1 — Mmanas nosicHu4yHasi M.; 2 — meouarsibHasi No08300WHas M.;
3 — bornbwas rnosicHU4YHas m.; 4 — nameparibHas node3dowHasi
M.; & — naxoeasi cesizka,; 6 — cyxoxuriue rpsamou 6prowHoOU M.;
/ — CpedHss s200u4Has M.; 8 — seoduyHodsyanasasi m.; 9 —
wupokasi masoeas cesiska; 10 — xeocmoeas m.; 11 —
rnodHuUMamerb aHyca; 12 — HapyxxHas 3arnupamesibHas M.; 13 —
Haripsieamersib wupokou ¢acuuu 6edpa; 14 — npsimasa u 15 —
MeduaribHasi 205108KU Yembipexanasou M. bedpa; 16 —
KpaHuarnbHas u 17 — kaydarnbHasi Yacmu rnopmmHsi>xHou m.; 18 —
epebewkoesas m.; 19 — nonynepernoH4Yamasi M.; 20 — cmpolHas
M.; 21 — ronycyxoxuribHasi M.; 22 — meouasibHas u 23 —
JlameparibHasi 20/108KU UKPOHOXHOU M.; 24 — cyxoxurue
mpexanasol M. 2oreHu; 25 — OnuHHbIU caubamerb rnanbues;
26 — kayOQarbHas (3a0Hss) bonbwebepyosas M.; 27 — ONUHHbIU
caubamernb | nanbuya; 28 — nogepxHocmHbIl caubamerib
nanbues; 29 — cyxoxuriue arybokoeao caubamerns naneuyes; 30
— MexXKkocmHas m.; 31 — kpaHuarbHas (nepedHsisi)
bornbwebepuosas M.; 32 — kopomkuu pazaubamerb
nanbues; 33 — paszaubamerns Il nanbya; 34 — OrnUHHKIG
pasaubamernb nanbues; 35 — mpemes Marnobepyosas m.




MbILLLbl TA30OBOW KOHEYHOCTH

Mblwubl masoeoli koHeYHOCMU Jsiowaou

namepanbHou noeepxHocmu (I1. [Nlonecko, 1978):
1 — HapyXHbIU M1od8300wWHbIU by20p; 2 — cpeOHsISI S200uYHasi
Mbiwya (M.); 3 — Harnpsicamersib WUPOKoU hacyuu; 4 —
rnogepxHocmwHasi sieoduyHas m.; 5, 5°, 5” — deyeanaeas m. 6edpa;
6 — nonycyxoxursbHas m.; 7 — nosnyrepernoH4Yamas m.; 8 —
gacuyus 2oneHu; 9 — namoyHas m.; 10 — nameparbHas
20/108Ka UKPOHOXXHOU M.; 11 — OnuHHbIU nanbyesbil
pasaubamernb; 12 — mpempbs manobepuosas m.; 13 —
KpaHuarnbHas bonbwebepuyosas m.; 14 — nameparibHbIl
nanbuessit pazaubamerne; 15 — OnuHHbIU ¢briekcop | nanbua;
16 — cyxoxurnue mpexanaeou m. 2oneHu; 17 — cyxoxurnue
rnosepxHocmHozo caubamerns nansuya; 18 — nonepeyHasi
cesi3ka 2orneHu; 19 — npomexxymoyHas cesi3ka 3arisitocHel; 20 —
Kopomkul nanbuyessil pasaubamernbs,; 21 — nonepe4yHasi cesi3ka
MIOCHbI; 22 — cyxoxurnue a2rybokozao ceubamerns nanbya; 23 —
MeXKOoCcmHasi M., 24 — npudamoyHas cesidka ariyboKko20
ceubamerns nanbya; 25 — rnrnaHmapHas cesi3ka rymoeozo
cycmasa, 26 — Korbueegasi cesi3Kka npoKcumaribHoU ¢banaHau;
27 — npsimasi u 28 — nameparbHas 20/108KU Yemblpexarasou
M. 6edpa




MbILLLbl TA30OBOW KOHEYHOCTH

Mblwubl masoeoli koHeYHOCMU Jsiowaou

meduasnibHou noeepxHocmu (I1. [Nonecko, 1978):
1 — IV nosicHU4HbIU NMO3BOHOK; 2 — Kpecmuyoeasi Kocmb, 3 —
Kopomkuu orlyckamersib xeocma, 4 — xeocmosasi M.; 5 —
rnodHumamerib aHyca; 6 — nodezdowHas u 7 — cedanuuiHasi
yacmu eHympeHHez20 3anupamers; 8 — manas, 9 — 6osnbwas
MosicHU4YHbIe M.; 10 — nameparnbHas, 11 — meduarnbHas
rnode30owHkle M.; 12 — Hanpsicamersb wupokou acuyuu; 13 —
npsimasi, 14 —meduarnbHas 20/108KU Yemblipexarasou M. bedpa;
16 — nopmHsixkHas m.; 16 — epebewkosgasi M.; 17 — cmpolHasi
M.; 18 — addykmop 6edpa; 19 — nonyneperioH4amas m.; 20, 21
— MOJ1yCyXOXUMbHas M.; 22 — meduaribHasi 20/108Ka
UKPOHOXHOU M.; 23 — NMsImMo4YHoe cyxoxurue; 24 —
rnosepxHocmHbIt caubamerb nanbya; 25 — NOOKoNeHHas M.;
26, 27 — OnuHHbIU ceubamernb nanbues; 28 — kaydarbHas
bonbwebepuosas m.; 29 — cyxoxurue arybokozo caubamerisi
nanbuya; 30 — OnuHHkIU rnanbyesbil paszubamerns; 31 —
KpaHuarnbHas bonbwebepuyosas m.; 32 — mpembsi
Mmariobepuyosas M.; 33 — cesizka ariybokoeo caubamerisi
naneuya; 34 — mexkocmdas m.; 35, 36 — rnaHmapHbie CesA3KuU
rnymoegoe2o cycmaea, 37 — MAKUWHbIU xpsw,; 38 — Il nnrocHeesas
kocmb,; 39 — ma3oeoe cpauweHue; 40 cesidka 2orneHu; 41 —
roriepeyHasi cesizka 3ariifocHbl; 42 — wupokass masoeas
cesi3ka




Cnacmnoo
3a BHMMaHue!



