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1)Определить, что такое клевер и сколько 
видов клевера существует
2)Узнать, где произра-
стает клевер
3) Изучить полезные 
свойства клевера
4) Выяснить, для чего
 клевер нужен в 
природе

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
ИССЛЕДОВАНИЯ:



Клевер 
– это растение, которое знакомо с детства практически каждому 
человеку. В деревнях и селах, на полях и в лесах, и даже в душных 
городах – эта трава встречается где угодно. 
Небольшие цветы клевера умудряются распускаться даже на 
пустырях и обочинах пыльных дорог.
Клевер является многолетней травой, которая относится к 
семейству бобовых. Высота  клевера достигает полуметра,
                                                         а корневище иногда затверде-
                                                         вает. Листья этого растения
                                                         преимущественно тройчатые, 
                                                         а цветы собраны в небольшие
                                                         головки. Клевер относится к ряду 
                                                         растений, которые обогащают 
почву
                                                         азотом благодаря живущим в его
                                                         корнях специальным бактериям. В 
                                                         природе насчитывается более 250
                                                         видов клевера. Наиболее 
полезными
                                                         и часто встречающимися 
считаются
                                                         красный и белый клевер.



Красный клевер
Красный клевер (луговой) растет на территории всей Европы и 
Сибири. Это растение считается ценной кормовой культурой с 
шестнадцатого века. Цветет это растение во второй половине 
лета. Плоды клевера – это мелкие семена, по виду напо-
минающие бобы.
Красный клевер высоко ценится
 в народной медицине.
 Луговой клевер содержит 
большое количество витами-
нов и полезных веществ. 
Красный клевер обладает мно-
жеством целебных свойств: 
кровоостанавливающим, отхар-
кивающим и антисептическим. В 
народной медицине широко 
используется отвар из красного 
клевера для лечения кашля, и 
головокружения. 



                            Белый клевер

                                     Белый клевер (ещё одно  
                                     название «ползучий клевер»)  
                                     или как его называют в народе 
                                     «белая кашка» встречается на
                                     территории СНГ, на Кавказе и в
                                     Европе. Стебель белого 
клевера
                                     стелется по земле, отсюда и
                                     пошло его второе название –
                                     ползучий клевер. Белый 
клевер
                                     необычайно живуч и очень
                                     быстро растет. В состав 
соцветий
                                     ползучего клевера входят
                                     эфирные масла и жир.
                                     Из этого растения готовят чай и
                                     настой, а также употребляют 
его
                                     в свежем виде. 



Клевер гибридный (клевер розовый)  
Многолетнее травянистое растение с приподнимающимся 
стеблем. Листья сложные.  Цветочные головки шаровидные, 
розово-
белые, душистые, на длинных цветоносах.
Высота 30—80 см.Цветёт 
в  июне— августе.
Встречается повсеместно.
Растет по сырым лугам и 
кустарникам, иногда культи- 
вируется.
Время сбора клевера июнь  — 
август.
Растение обладает легким 
слабительным, противо- 
воспалительным и обезбо- 
ливающим действием.
Настой травы применяют при 
простудных заболеваниях, 
ангинах. Свежие листья при-
кладывают к коже при воспа-
лительных процессах



Клевер пашенный 
Народное название: котики - это однолетнее мохнато-
пушистое растение с прямым тонким стеблем. Листья 
сложные, с продолговатыми мелкозубчатыми 
листочками. 
Высота растения от 5 до 30 см. 
Время цветения: июнь— июль.
Растет на лугах 
и полях с песчаной 
почвой.
Пашенный клевер 
обладает вяжущим, 
противовоспалительным, 
обезболивающим 
действием.
Настой травы приме-
няют при кашле.



Клевер обладает не только целебными свойствами, с этим 
растением связано множество древних легенд. В 
современном мире клевер является символом Ирландии.
Среди всех разновидностей отдельно следует выделить 
четырёх- листный клевер. В народе считается, что
                                                            четырехлистный клевер 
                                                            приносит удачу. Это
                                                            растение искали молодые 
                                                            девушки, чтобы выйти
                                                            замуж. Клевер с 
четырьмя
                                                            листьями подкладывали 
                                                            под крыльцо, чтобы
                                                            отвадить нежеланных 
                                                            гостей. А вот клевер с 
                                                            пятью листьями срывать
                                                            не стоит – можно 
привлечь 
                                                            беду.



Кто ест клевер?











Для чего нужен клевер?









В ходе моего 
исследования я 
узнала много 
нового и 
интересного о 
цветках «кашки» и 
поняла, что в 
живой природе всё 
взаимосвязано и 
несёт огромную 
пользу. 



ВЫВОД:

Клевер – это не просто трогательный и 
нежный луговой цветок, это– 

настоящий любимец и взрослых, и 
детей.


