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PROFILAXIA TUMORILOR

•Orientarea profilactică în stomatologie este „un principiu de bază a stomatologie care 
are menirea de a reduce considerabil prevalenţa principalelor boli buco-dentare şi a 
nevoilor de tratamente stomatologice, de a depista și trata cât mai precoce leziunile şi 
bolile buco-dentare şi maxilo-faciale, de a preveni accidentele și complicaţiile.

•Profilaxia bolii reprezintă strategia de reducere a factorilor de risc specifici unei 
maladii, sau de întărire a factorilor care reduc susceptibilitatea la boală, precum şi 
activitățile destinate unor boli deja instalate. 

           Strategia stomatologiei preventive este complexă şi cuprinde:

 profilaxia primară; 

secundară; 

terţiară.



PROFILAXIA PRIMARĂ 
Profilaxia primară are drept scop evitarea apariţiei maladiilor şi vizează pe de o parte creştera 
rezistenţei ţesuturilor cavităţii bucale la acţiunea factorilor nocivi şi pe de altă parte – eliminarea 
factorilor cu rol determinant sau favorizant în declanşarea afecţiunilor stomatologice.  

În cadrul profilaxiei primare trebuie să evităm apariţia bolilor prin:

• educaţie sanitară;

• alimentaţie corectă;

• raţionalizarea consumului de zahăr;

• igienă buco-dentară corectă;

• control periodic;

• profilaxia cu fluor;

• utilizarea agenţilor chimici de inhibare a plăcii bacteriene ş.a.

!!! Toate aceste mijloace se adresează tuturor membrilor colectivitătii



PROFILAXIA PRIMARĂ A TUMORILOR DIN SFERA 
O.M.F.:

•eliminarea factorilor majori de risc (tutun, alcooluri distilate);

• suprimarea iritaţiilor cronice: margini ascutite ale dinţilor cariaţi, obturaţii 
debordante, lucrări protetice traumatizante.

Studii recente arată că 1/3 din cancerele bucale ar putea fi prevenite prin 
profilaxie primară.



PROFILAXIA SECUNDARĂ 

•Profilaxia secundară urmăreşte: 

Depistarea şi diagnosticul precoce al leziunilor precursoare ale malignităţii şi a 
leziunilor de debut ale cancerului bucal. Prevenirea cancerului bucal este 
considerată de OMS obiectiv prioritar al stomatologiei. Prin profilaxia 
secundară a cancerului bucal, încă o treime din cancerele cu aceste localizări 
pot fi salvate. Orice leziune ulcerativă care nu are tendinţă de vindecare 
spontană, sau în urma unui tratament în decurs de 14-21 zile, necesită 
consultaţia de urgenţâ la medicul specialist.



PROFILAXIA TERŢIARĂ
• Profilaxia terţiară se referă la concepţia preventivă în cadrul tratamentului curativ, 

deci când afecţiunile stomatologice sunt deja instalate şi sunt în fază avansată în cadrul 
evoluţiei lor.

 Aceasta include în esenţă:

• ansamblul tehnicilor profilactice, studiul şi analiza mijloacelor, a locurilor de aplicare 
şi a personalului;

• educaţia sanitară, depistarea, supravegherea şi controlul aplicării mijloacelor de 
profilaxie;

• analiza educaţiei sanitare;

• corelaţia între receptarea informaţiei şi aplicarea ei.

OMS recomandă drept cerinţe obligatorii pentru medici în general - competenţa şi 
îndemânarea. Acestea, dublate de conştiinciozitate şi de o înaltă conduită etică, sunt 
condiţiile esenţiale pentru o medicină stomatologică moderă, orientată profilactic.



REABILITAREA POSTOPERATORIE A
COPIILOR ȘI ADOLESCENȚILOR CU 

NEOFORMAȚIUNI TUMORALE

•Reabilitarea bolnavilor cu neoformațiuni tumorale este un complex de masuri 
medicale, sociale, psihologice și profesionale în vederea atingerii scopului 
maxim în activitatea funcțională.



REABILITAREA MEDICALĂ

•Reabilitarea medicală are scopul de a restabili relieful anatomic al parților 
moi sau antrenarea complexă functională a tulburărilor de fonație, masticație, 
deglutiție, respirație și a stării psihologice a bolnavului în dezvoltarea 
mecanismelor compensatorii pe cale chirurgiei plastice, tratamentelor 
ortopedice, ortodontice, medicamentos.

•Evidența postoperatorie a bolnavilor va fi preluată de asistența ortodontică, 
protetică, chirurgicală pentru prevenirea recidivelor și dezvoltarea 
armonioasa a copiilor.



REABILITAREA PSIHOLOGICĂ

•Reabilitarea psihologică începe imediat după suspectarea și stabilirea 
diagnosticului de tumoră și durează pe  tot parcursul vieții. Luând în 
considerație faptul că copii vor deveni maturi,ei sunt pregătiți pentru 
integrarea în societate și activitatea de muncă.



REABILITAREA SOCIALĂ

•Reabilitarea socială  se practică în perioada adolescenței și are drept scop 
alegerea rațională a profesiei, angajarea în câmpul muncii și realizarea lor ca 
personalitate. În acest scop sunt practicate complexul de intrvenții  de 
reabilitare de către oncolog, ortodont, logoped, pediatru, pedagogiși 
personalul  medical din instituțile de învațământ.

•Defectele postoperatorii în regiunea oro-maxilo-facială  sunt rezolvate pe cale 
chirurgicală sau ortodontică imediat dupa înlăturarea tumorii.



Vă mulțumesc pentru atenție


