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Олимпийские игры. СССР 
и Россия 



Первые олимпийские игры для 
Российской Империи

Первые Олимпийские игры прошли в1896 году. Впервые 
Россия приняла участие в 1900 году на летней 
парижской олимпиаде. 



Олимпийские игры в Лондоне 
1908 год

На Играх 1908 года в Лондоне российские спортсмены наконец 
завоевали первые олимпийские медали в истории. На этих 
соревнованиях Россия была представлена шестью спортсменами, 
четверо из них соревновались в борьбе, ещё по одному в лёгкой 
атлетике и фигурном катании.
 



На Олимпийских играх
Панин-Коломенкин 
состязался в двух 
дисциплинах: одиночное
катание и специальные фигуры.
В специальных фигурах он 
безупречно исполнил все фигуры, 
из-за чего его главный конкурент 
швед Сальхов снялся с соревнований. 
Русский фигурист мог получить
и вторую медаль, но снялся с соревнований 
в одиночном катании из-за несправедливого, 
по его мнению, судейства.



Олимпийские игры в Стокгольме 
1912 год

Последние предвоенные Олимпийские игры в 1912 
году стали для России самыми масштабными по 
численности участников. В России к тому моменту 
наконец появился Олимпийский комитет, и 
поездки спортсменов на соревнования стали более 
организованными. От России (не считая финских 
спортсменов) в соревнованиях принял участие 181 
спортсмен — это в несколько раз больше, чем на 
всех предыдущих Играх вместе взятых. Для 
сравнения — на Олимпиаду в Рио отправился 281 
спортсмен. Российские олимпийцы состязались в 
14 дисциплинах, включая футбол. 



В соревнованиях по теннису
участвовали двое российских 
спортсменов: пионер 
российского тенниса и 
сильнейший игрок страны граф
Михаил Сумароков-Эльстон — 
дальний потомок Михаила Кутузова, 
игравший как индивидуально,
так и в паре, и Александр Аленицын, 
игравший в паре.
Сумароков-Эльстон уступил на стадии 1\16 финала, 
проиграв немецкому сопернику. В паре с Аленицыным они 
дошли до четвертьфинала, где уступили французской паре.



Наиболее эпической и запоминающейся стала медаль, 
выигранная в греко-римской борьбе. Россия выставила 11 
спортсменов, но большая их часть выбыла ещё в первых 
раундах. До финала дошел только Мартин Клейн — 
российский спортсмен эстонского происхождения, 
выступавший в категории до 75 кг. Полуфинальный бой с 
финном Асикайненом вошёл в историю как самый 
долгий поединок в истории борьбы на Олимпиадах, он 
длился более 10 часов (!). 



Когда бой совсем затянулся, 
судьи даже перестали давать 
спортсменам время на 
передышку, надеясь, что они 
скорее лишатся сил и 
поединок наконец закончится. 
В результате победу одержал 
Клейн, однако он получил 
травму руки и из-за усталости 
был неспособен побороться на 
следующий день со своим 
шведским соперником, 
который в этот день отдыхал. 
В результате золотая медаль 
без боя досталась шведу 
Юханссону, а в правила 
борьбы были внесены 
изменения, ограничившие 
длительность поединка.



Олимпиада 1952 года в Хельсинки

К 1952-му году в мире сложилась непростая обстановка. Это 
было начало "холодной войны", а в Америке был пик 
"маккартизма". Соревнования на Играх в Хельсинки 
вылились в острое соперничество спортсменов СССР и США, 
на которых оказывалось сильное давление и стало первым 
противостоянием в истории Олимпиад двух политических 
систем.



Дебют советских атлетов оказался отличным. Они выиграли 22 золотые, 30 
серебрянных и 19 бронзовых медалей и заняли второе место в общекомандном 
зачёте, уступив только американцам, завоевавшим 40 золотых, 19 серебрянных и 
17 бронзовых.  Наши спортивные руководители понимая, чем может им грозить 
второе место и проигрыш американцам, использовали систему подсчета, которая 
была модна в довоенные Олимпиады - в ней учитывались не медали, а очки за 
первые шесть мест. И по этому зачету оказалось, что обе страны набрали 494 очка, 
редчайший случай. Так и было у нас официально объявлено и доложено Сталину: 
ничья. Пересчитывать никто не стал.



Первая советская олимпийская 
чемпионка

Пономарёва (Ромашкова) Нина 
Аполлоновна родилась 7 апреля 
1929 года в Свердловске. 
Заслуженный мастер спорта по 
лёгкой атлетике. Двукратная 
олимпийская чемпионка: 
Хельсинки-1952 и Рим-1960. 
Бронзовый призёр Олимпиады в 
Мельбурне 1956 года. Чемпионка 
Европы 1954 года. Рекордсменка 
мира и СССР 1952 года. 
Восьмикратная чемпионка СССР. 
Чемпионка Олимпийских 
игр-1994 среди ветеранов. 
Награждена орденами Трудового 
Красного Знамени и "Знак 
Почёта".

Нина Пономарева (Ромашкова). 
Метание диска.



Результаты летних Олимпийских игр. 
СССР

⚫ Хельсинки ( 1952). Место: 2
Золото: 22   Серебро:30   Бронза:19
⚫ Мельбрун (1956). Место: 1
Золото:37    Серебро:29    Бронза:32
⚫ Рим ( 1960). Место: 1
Золото:43    Серебро:29   Бронза:31
⚫ Токио (1964).  Место: 2
Золото:30    Серебро:31    Бронза:35
⚫ Мехико ( 1968). Место: 2
Золото:29    Серебро:32    Бронза:30



⚫ Мюнхен (1972). Место:1
Золото:50    Серебро:27    Бронза:22
⚫ Монреаль (1976). Место: 1
Золото:49    Серебро:41   Бронза:35
⚫ Москва( 1980). Место: 1
Золото:80    Серебро:69    Бронза:46
⚫ Сеул (1988). Место: 1
Золото:55    Серебро:31    Бронза:46



Результаты зимних Олимпийский игр. 
СССР

⚫ Кортина Д’Ампеццо (1956). Место: 1
Золото:7    Серебро:3   Бронза:6
⚫ Скво-Велли (1960). Место: 1
Золото:7    Серебро:5   Бронза:9
⚫ Инсбрук (1964). Место: 1
Золото:11    Серебро:8   Бронза:6
⚫ Гренобль (1968). Место: 2
Золото:5    Серебро:5   Бронза:3
⚫ Саппоро (1972). Место: 1
Золото:8    Серебро:5   Бронза:3



⚫ Инсбрук (1976). Место: 1
Золото:13    Серебро:6   Бронза:8
⚫ Лейк-Плэсид (1980). Место: 1
Золото:10    Серебро:6   Бронза:6
⚫ Сараево (1984). Место: 2
Золото:6    Серебро:10   Бронза:9
⚫ Калгари (1988). Место: 1
Золото:11   Серебро:9   Бронза:9



Летние Игры 1980 года

Проходили в Москве, столице СССР, с 19 июля 
по 3 августа 1980 года. Это были первые в 
истории Олимпийские игры на территории 
Восточной Европы, а также первые 
Олимпийские игры, проведённые в 
социалистической стране.
Талисманом московской Олимпиады стал 
Олимпийский Мишка, автор эмблемы — 
московский иллюстратор детских книг 
Виктор Чижиков. 



Интересные факты об Олимпиаде в 
Москве

⚫ Запущенный под занавес 
Олимпиады Михаил Потапыч 
Топтыгин, в простонародье Миша, 
улетел на воздушных шариках в 
небо и приземлился на окраине 
Москвы на пивную палатку, и 
конечно, сломал ее. Когда зашла 
речь об авторских правах и 
гонораре за олимпийский 
талисман, Чижиков услышал в 
ответ: «Никакой это не талисман. 
Вы изготовили графический 
рисунок под названием «Забавный 
медвежонок» размером 30 на 20 
сантиметров. Получите 
полагающийся гонорар - 250 
рублей.



⚫ Преобразилось к Олимпиаде и московское метро. К внешнему 
лоску добавились быстрые эскалаторы и электронные часы, 
показывающие время с точностью до секунды. В вагонах стали 
гореть яркие люминесцентные лампы. Станции объявляли на двух 
языках – русском и английском. А на едином проездном билете 
появились надписи на английском, немецком и французском 
языках.

⚫ Благодаря Олимпиаде на прилавки магазинов Москвы и 
Ленинграда хлынули невиданные доселе товары: фруктовые 
финские джемы, нарезки салями и сервелата, сыры, соки с 
трубочкой, ликеры и настойки, баночное пиво, горчица в тюбиках, 
майонез. Бумажный стаканчик с «фантой» можно было купить за 
20 копеек в ГУМе или на ВДНХ. Московский завод 
безалкогольных напитков стал выпускать «Кока-колу» в 
алюминиевых банках с олимпийской символикой.



⚫ Национальный оргкомитет разработал обширную монетную 
политику, выполнение которой заняло несколько лет. В 
соответствии с этой программой были выпущены, кроме 6 
медно-никелевых рублевых монет, серебряные монеты — 
номиналами 5 и 10 рублей, золотые — в 100 рублей и 
платиновые — в 150 рублей. При этом Советский Союз стал 
первой страной, выпустивший монеты с олимпийской 
тематикой из платины 



Чемпионы СССР
Латыгина Л. С. 
Советская гимнастка, девятикратная 
олимпийская чемпионка (1956, 1960, 1964), 
Заслуженный мастер спорта СССР (1956), 
неоднократная чемпионка мира и Европы 
(1957-1962), СССР (1956-1964) в личных и 
командных соревнованиях, Заслуженный 
тренер СССР (1972), Заслуженный работник 
физической культуры Российской 
Федерации.

Является одной из самых титулованных 
спортсменок планеты. До 2012 года имела 
наибольшую (по количеству) коллекцию 
олимпийских медалей за всю историю 
спорта — 18 медалей (9 золотых, 5 
серебряных и 4 бронзовые).

Латынина известна также тем, что на 
чемпионате Европы по спортивной 
гимнастике 1957 года выиграла все золотые 
медали. 



Андрианов Н. Е. 

Советский гимнаст, 
занимает третье место в 
истории Олимпийских 
игр по количеству 
завоёванных медалей во 
всех видах спорта (15), 
из которых 7 были 
золотыми. 
Многократный чемпион 
мира, Европы и СССР. 
Заслуженный мастер 
спорта СССР (1972), 
заслуженный тренер 
СССР. 



Скобликова Л.П.

Советская конькобежка, единственная 6-кратная 
олимпийская чемпионка в истории конькобежного 
спорта, абсолютная чемпионка Олимпиады-1964 в 
Инсбруке.

Спортивное прозвище — «Уральская молния».

    Двукратная олимпийская чемпионка 1960 года 
(1500 и 3000 м).
    4-кратная чемпионка Олимпиады-1964.
    Заняла 4-е место в 1960 году на дистанции 1000 м, а 
в 1968 году — 6-е на 3000 м и 11-е на 1500 м.
    Двукратная абсолютная чемпионка мира (1963, 
1964).
    Рекордсменка мира на дистанциях 1000 м 
(1963—1968), 1500 м (1960—1962) и 3000 м (1967).

Заслуженный мастер спорта СССР (1960), кандидат 
исторических наук (1982), профессор.
Выступала за челябинский «Буревестник», а в конце 
карьеры — за московский «Локомотив».
Стала тренером команды спортивно-
развлекательного шоу «Большие гонки». 



Белова Е.Д.

Советская фехтовальщица на 
рапирах, 4-кратная 
олимпийская чемпионка, 
многократная чемпионка мира 
и СССР, единственная 
олимпийская чемпионка 
(среди женщин) в 
индивидуальном виде в 
истории советского 
фехтования.

Заслуженный мастер спорта 
СССР (1968), заслуженный 
деятель физической культуры 
Белорусской ССР (1979), 
заслуженный тренер 
Республики Беларусь (1994).



Команда стран СНГ на Олимпийских 
играх

На летних и зимних играх 1992 года образованные после распада СССР 
новые независимые государства выступали в составе единой команды 
(Сборной стран СНГ) под флагом МОК. В состав объединенной команды 
не вошли спортсмены Эстонии, Латвии и Литвы, возобновившие 
выступление самостоятельными командами.





Результаты летних Олимпийских игр. 
Россия

⚫ Атланта (1996). Место по золоту:2. По сумме: 3.
    Золото:26   Серебро:21   Бронза:16 
⚫ Сидней (2000). Место по золоту: 2. По сумме:2. 
    Золото:32    Серебро:28    Бронза:29 
⚫ Афины (2004). Место по золоту: 2. По сумме: 3.
    Золото:28   Серебро:26   Бронза:36 
⚫ Пекин (2008). Место по золоту: 3. По сумме: 3. 
    Золото:23   Серебро:21    Бронза:29 
⚫ Лондон (2012). Место по золоту: 3. По сумме: 4.
    Золото:20   Серебро:19    Бронза:31 
⚫ Рио-де-Жанейро (2016). Место по золоту:4. По сумме:4. 
    Золото:19   Серебро:17   Бронза:19 



Результаты зимних Олимпийских игр. 
Россия

⚫ Лиллихаммер (1994). Место по золоту: 1. По сумме: 3.
Золото:11   Серебро:8   Бронза:4
⚫ Нагано (1998). Место по золоту: 3. По сумме:3.
Золото:9   Серебро:6   Бронза:3 
⚫ Солт-Лейк-Сити (2002). Место по золоту: 5. По сумме: 5.
Золото:5   Серебро:4   Бронза:4 
⚫ Турин (2006). Место по золоту: 4. По сумме: 5.
Золото:8  Серебро:6   Бронза:8 
⚫ Ванкувер (2010). Место по золоту:11. По сумме: 6.
Золото:3   Серебро:5    Бронза:7 
⚫ Сочи (2014). Место по золоту: 1. По сумме: 1.
Золото: 11   Серебро:9   Бронза:9 
⚫ Пхёнчхан (2018). Место по сумме: 13
Золото: 2    Серебро:6    Бронза: 9



Олимпиада в Сочи.
 2014 год

Это первая в России зимняя олимпиада и вторые в стране 
олимпийские игры после XXII Летней Олимпиады в Москве 1980. 
Игры прошли в период с 7 по 23 февраля 2014 года . Россия 
выиграла Олимпиаду в общекомандном зачёте — как по золотым 
медалям (13), так и по общему числу наград (33). Были побиты 
рекорды лучших выступлений сборных РФ и СССР — как по 
медальному достоинству, так и по общему числу медалей. 



Олимпиада в Сочи стала одним из самых масштабных и сложных 
крупных российских проектов за последние 20 лет. Были не 
только построены практически с нуля два кластера спортивных 
объектов (Олимпийский парк и горный кластер в Красной 
Поляне), но и модернизирована инфраструктура огромного 
региона, включающего в себя весь юг Краснодарского края. 



Ольга Граф

Первую медаль России принесла конькобежка Ольга Граф. 
Двукратный бронзовый призёр зимних Олимпийских игр 
2014 года на дистанции 3000 м и в командной гонке. 
Чемпионка России в командной гонке (2008) и на 5000 м 
(2011). Заслуженный мастер спорта России.



Первое золото на 
Олимпиаде принесли 
фигуристы. 
Победители: Евгений 
Плющенко, Юлия 
Липницкая, Елена 
Ильиных/Никита 
Кацалапов, Татьяна 
Волосожар/Максим 
Траньков, Ксения 
Столбова/Федор 
Климов, Екатерина 
Боброва/Дмитрий 
Соловьев 
(командный турнир). 



Виктор Ан
Первую в истории России  бронзовую 
медаль в шорт-треке принес Виктор Ан. 
Заслуженный мастер спорта России 
(2013). Шестикратный олимпийский 
чемпион, шестикратный абсолютный 
чемпион мира (2003—2007, 2014), 20-
кратный чемпион мира. 
Восьмикратный обладатель Кубка мира. 
Экс-рекордсмен мира на дистанциях 
1000, 1500 и 3000 метров. 
Многократный чемпион Европы, 
России и Республики Корея. Рекордсмен 
Олимпийских игр по количеству 
золотых медалей в шорт-треке (6), а 
также единственный спортсмен-
мужчина, выигравший три золотые 
медали зимних Игр в составе сборной 
России. Самый титулованный шорт-
трекист в истории. 5 сентября 2018 года 
завершил спортивную карьеру и 
отказался работать тренером в России. 



Олимпиада в кинематографе 



Спасибо за внимание!


