
РЕЛИГИОЗНЫЕ ПРАЗДНИКИ И 
ПОВСЕДНЕВНЫЙ БЫТ В XVI



РЕГИОНАЛЬНЫЕ ПРАЗДНИКИ 

РУССКИЕ ИСПОВЕДОВАЛИ ХРЕСТЬЯНСТВО И ОБЗЯЗАТЕЛЬНО 
ОТВЕЧАЛИ ПРАВОСЛАВНЫЕ РЕЛИГИОЗНЫЕ ПРАЗДНИКИ 



РЕЛИГИОЗНЫЕ 
ПРАЗДНИКИ 



ПАСХА -ЭТО
 ПРАЗДНИК 
ПОСВЯЩАЕТСЯ 
ВОСКРЕСЕНИЮ 
ИИСУСА  ХРИСТА 
ПРАЗДНУЕТСЯ ЭТОТ 
ПРАЗДНИК ВЕСНОЙ
СИМВОЛОМ ПАСХИ 
ЭТО КРАШЕНЫЕ 
ЯЙЦА,КУЛИЧИ И 
ПАСХА



РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО-
ОДИН ИЗ САМЫХ 

ВАЖНЕЙШИХ 
ХРИСТИАНСКИХ 
ПРАЗДНИКОВ И 

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
ПРАЗДНИК БОЛЕЕ 100 

СТРАНАХ 
В ПРАВОСЛАВИИ 

РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО 
ПРАЗДНУЕТСЯ 7 ЯНВАРЯ 



МАСЛЕНИЦА-ЭТО ДРЕВНИЙ СЛАВЯНСКИЙ 
ПРАЗДНИК.

ЭТО ВЕСЁЛЫЕ ПРОВОДЫ ЗИМЫ, 
ОЖИДАНИЕМ БЛИЗКОГО ТЕПЛА И 

ВЕСЕННЕГО ОБНОВЛЕНИЯ ПРИРОДЫ
БЛИНЫ НЕПРЕМЕННЫЙ АТРИБУТ 

МАСЛЕНИЦЫ 
 



МАСЛЕНИЦА ДЛИТСЯ ЦЕЛУЮ НЕДЕЛЮ 
Понедельник-Встреча-начало 
Узкой Масленицы

Вторник- Заигрыши

Среда-Лакомка

Четверг- Разгул- Начало 
Широкой Масленицы

Пятница- Тёщины вечерни

Суббота- Золовкины посидела 

Воскресенье- Прощёный день 
последний день Масленицы 



ЖИЛИЩЕ



РУССКАЯ  ИЗБА
ЗЕМЛЕДЕЛЬЧЕСКОЕ НАСЕЛЕНИЕ ПРОЖИВАЛО В 

ДЕРЕВНЯХ И СЁЛАХ 
САМЫМ РАСПРОСТРАНЁННЫМ ВИДОМ ЖИЛИЩА 

БЫЛИ ИЗБЫ



ИЗБА — КРЕСТЬЯНСКИЙ 
СРУЧНЫЙ ДОМ, ЖИЛОЕ 

ПОМЕЩЕНИЕ С РУССКОЙ 
ПЕЧЬЮ. 



ОБЕСПЕЧЕННЫЕ ЛЮДИ ЖИЛИ В 
ДЕРЕВЯННЫХ И КАМЕННЫХ 

ХОРОМАХ.
ОКНА В ТАКИХ ДОМАХ 

ЗАКРЫВАЛИСЬ СЛЮДОЙ РЕЖЕ 
СТЕКЛОМ 

В ДВОРЯНСКИХ ДОМАХ ДЛЯ 
ОСВЕЩЕНИЯ ИСПОЛЬЗОВАЛИСЬ 

СВЕЧИ 

БЫТ БОЯР И ДВОРЯН



ОДЕЖДА 
БОГАТЫХ ЛЮДЕЙ 



ОДЕЖДА БОГАТЫХ ЛЮДЕЙ

МУЖЧИНЫ СВЕРХУ 
НАДЕВАЛИ ШТАНЫ, 

ЗИПУН И КАФТАН 
КАФТАНЫ Я БОГАТЫХ 

УКРАШАЛАСЬ 
ВЫШИВКАМИ И 
ДРАГОЦЕННЫМИ 

КАМНЯМИ 



ЗИПУН — ВЕРХНЯЯ 
ОДЕЖДА У КРЕСТЬЯН. 
ПРЕДСТАВЛЯЕТ СОБОЙ 

КАФТАН БЕЗ 
ВОРОТНИКА, 

ИЗГОТОВЛЕННЫЙ ИЗ 
ГРУБОГО 

САМОДЕЛЬНОГО СУКНА 
ЯРКИХ ЦВЕТОВ СО 

ШВАМИ



ЕДА



ГЛАВНОЙ ПИЩЕЙ БЫЛ ХЛЕБ. 
КРЕСТЬЯНЕ ЕЛИ  В ОСНОВНОМ 

РЖАНОЙ ИЛИ ЧЁРНЫЙ 
ПОВСЕДНЕВНОЙ ПИЩЕЙ БЫЛИ 
ЩИ,КАШИ,ЛЕТОМ ЕЛИ МНОГО 

ОВОЩЕЙ.
ТАМ ГДЕ КРУПНЫЕ РЕКИ И 

ОЗЁРА, В ОСНОВНОМ ПИТАЛИСЬ 
РЫБОЙ 



ЛЮБИМЫЕ КУШАНЬЯ ЗАЖИТОЧНЫХ 
ЛЮДЕЙ БЫЛИ: ВАРЕННАЯ И 
ЖАРЕНАЯ РЫБА ,РАЗЛИЧНЫЕ 
БЛЮДА ИЗ РЫБЫ,ИКРА,ОКРОШКА 
БЛИНЫ И ОЛАДЬЯ 
ПИЛИ ВИНО И МЁД 

РУССКИЕ ЛЮДИ НЕЗАВИСИМО ОТ 
ДОСТАТКА ОЧЕНЬ ЛЮБИЛИ ПИРОГИ 



ТРУД



ЛЮДИ ЗАНИМАЛИСЬ 
РАЗНЫМИ РЕМЁСЛАМИ :
КУЗНЕЧЕСТВО, 
ГОНЧАРНОЕ РЕМЕСЛО, 
ШОРНОЕ, ТКАЦКОЕ, 
ПЛОТНИЦКОЕ И Т. Д. 
ЗАНИМАЛИСЬ 
ЗЕМЛЕДЕЛИЕМ РЕЗЖЕ 
СКОТОВОДСТВОМ.


