
Туристские возможности 
Ленинградской области и 

северо-запада России.



Субъект Российской Федерации, расположенный на северо-западе 
европейской части страны. Входит в состав Северо-Западного федерального 

округа.

Ленинградская область



450 КМ.

320 КМ.



Занимает территорию в 
84 тысячи квадратных 

километров. 



Имеет государственную границу со 
странами

Финляндия

Эстония



Граничит с 5 субъектами 
Российской Федерации

Республика 
Карелия

Вологодская     
область

Новгородская 
область

Псковская 
область



Город Санкт-Петербург

Гатчина



Санкт-Петербург
   Санкт-Петербург является самым северным из городов 

мира с населением свыше миллиона человек. 







Климат

Мягкая зима с частыми 
оттепелями

Умеренно-тёплое лето 
иногда прохладное

-8, -11

+ 16, +18



55,5% 
территории 
области 
занимают 
леса. 



Объекты туристского интереса

Природные

* Реки
* Озера
* Леса
* Болота
* Карьеры

Культурно-
исторические

* Крепости
* Соборы
* Монастыри
* Дворцы
* Замки



Культурно-исторические достопримечательности ЛО

* Область изобилует историческими памятниками.
* Деревня Старая Ладога — один из древнейших городов 

Древней Руси. Копорье, Ивангород некогда были крепостями и 
защищали русские земли от натиска шведов.



* Вокруг Петербурга — настоящее кольцо красивых городов и 
пригородов: Пушкин (Царское Село), Гатчина, Ломоносов 
(Ораниенбаум), Павловск, Петродворец, Стрельна, Ропша. 



* Свято-Троицкий Александро-Свирский монастырь.



* Привлекает туристов типично западноевропейская архитектура 
города Выборга. 

* Курортные местности: Комарово, Зеленогорск, Репино.



На территории области созданы и функционируют:
* 1 государственный природный заповедник Нижнесвирский.
* 1 федеральный комплексный заказник Мшинское болото
* 4 региональных гидрологических заказника.
* 3 региональных ботанических заказника.
* 1 региональный орнитологический заказник Озеро 

Мелководное
* 2 региональных ландшафтных заказника: Череменецкий, 

Шалово-Перечицкий
* 2 геологических и гидрологических памятника природы: 

Озеро Красное, Радоновые источники и озёра в посёлке 
Лопухинка

* 1 региональный дендрологический парк: Отрадное
* 1 региональный природный парк: Вепсский лес.
* 7 геологических памятников природы.
* 16 комплексных памятников природы. 
* 12 региональных комплексных заказников.



Возможности для спортивного туризма в ЛО

* В Ленинградской области есть широкие возможности для различных 
видов туризма. 

* Для пешеходного туризма в первую очередь интересен Карельский 
перешеек с его пересеченным рельефом. Здесь можно проводить 
походы 1 и 2 к.с., оттачивать технику.



Самые крупные 
озёра Европы, 
которые находятся в 
Ленинградской 
области ?

Ладожское 
и

Онежское



Густая речная 
сеть

     «Озёрный 
край»



* Весной возможны водные маршруты 2 к.с. с отдельными 
препятствиями до 3 к.с. 

* Популярное место тренировок водных туристов - порог в Лосево. 



* В акватории Ладожского озера и Финского залива вместе с 
системой озер Карельского перешейка создают широкие 
возможности для парусного туризма до 3 к.с. 



* Для горных туристов есть места для оттачивания техники, 
скалолазания. Это скалы в Пальцево, на Ястребином озере, 
Капеасалми.



* Существует множество направлений для велотуризма. 
* Есть возможности для конного, авто-мото туризма.



* Хорошие маршруты различных лыжных походов 2 к.с.



* В Саблинских пещерах есть возможности для спелеотуризма.



Спортивный туризм на Северо-Западе



* Наиболее интересные спортивные маршруты в Северо-Западном 
регионе проходят в Карелии, на Кольском полуострове и в 
республике Коме (Приполярный и Полярный Урал)



* Карелия 
* Пешеходные походы 1-2 к.с., 
* Водных походов до 3 к.с. (реки Шуя, Уксунйоки, Писта), 
* Отработка техники, необходимой в горных походах – скала Линнавуори 

в Хийтоле, Змеиная гора в Сороле; 
* возможности для лыжных походов 1-2 к.с., 
* парусных походов до 3 к.с. 



* На Кольском полуострове есть возможности для пешеходных 
походов 4 к.с., водных походов – до 4 к.с. (реки Кутсайоки, Тумча, 
Умба, Тунтсайоки), горных походов – Хибины; также интересные 
лыжные походы.



* В Коми есть возможности для пешеходных походов 5 к.с., водных 
походов до 2 к.с., горных походов; сложных лыжных походов до 6 
к.с.



* Северо-Запад - один из наиболее привлекательных регионов, имеющий 
большой потенциал для развития всех видов туризма.

* Разнообразный рельеф региона и относительная близость к Санкт-
Петербургу дает возможность сформировать интересные и достаточно 
бюджетные маршруты



Спасибо за внимание!


