
Новое заболевание, вызванное Уханьским 
коронавирусом (2019-nCoV)
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В соответствии с новыми 
данными о динамике роста 
количества людей имеющих 
симптомы заражения 2019-nCoV, 
предполагается наличие более 
4000 случаев в городе Ухань».









Симптомы коронавирусного заболевания, вызванного 2019-nCoV, схожи с симптомами 
пневмонии или тяжёлого острого респираторного синдрома:

❖ Потеря сознания (в результате прогрессирующего поражения тканей лёгкого)
❖ Сухой, непродуктивный кашель
❖ Лихорадка и повышение температуры (38°С или выше, озноб)
❖ Затруднения при дыхании
❖ Боли в области груди
❖ Головная боль
❖ Миалгия
❖ Общее недомогание

Инкубационный период – 6-12 дней. Если инфицирование произошло от человека, то 
инкубационный период не превышает пяти дней. Более продолжительные сроки 
инкубационного периода могут быть характерны при передаче вируса от животных. Высокая 
контагиозность при контакте с больным человеком. Подтверждена и продемонстрирована 
передача вируса от человека к человеку.

Непосредственной причиной смерти является прогрессирующая острая дыхательная 
недостаточность (респираторный дистресс-синдром взрослых). Летальность ≈3%.



22 января 2020 года медицинский журнал Journal of Medical Virology опубликовал исследование китайских 
учёных, в котором пять геномов вируса 2019-nCoV сопоставили с 276 известными геномными 
последовательностями коронавирусов, поражающих людей и различных животных. По мнению учёных, 
построенное филогенетическое древо коронавирусов показывает, что новые вирусы появились 
ориентировочно два года назад от одного общего предка, путём гомологичной рекомбинации между 
коронавирусом летучей мыши и, возможно, коронавирусом китайских змей — южнокитайского 
многополосного крайта или китайской кобры (обе разновидности змей продавались на рынке в Ухане в 
качестве экзотической пищи.

Однако, ряд исследователей оспаривают подобный вывод китайских учёных и утверждают, что, с их точки 
зрения, маловероятно, что в качестве источника заражения могли выступить змеи, а наиболее вероятными 
кандидатами на эту роль являются млекопитающие и птицы. По мнению Пауло Эдуардо Брандао, 
вирусолога из Университета Сан-Паулу, китайские учёные не представили доказательств того, что змеи 
могут заражаться новым коронавирусом и служат для него хозяином. Цуй Цзе, вирусолог из Шанхайского 
института Пастера, входивший в группу, выявившую в 2017 году вирусы, связанные с атипичной 
пневмонией, у летучих мышей, сообщает, что полевые работы после вспышки атипичной пневмонии в 
2002-2003 годах обнаружили такие вирусы только у млекопитающих. Другая группа китайских учёных 
предполагает, что источником вируса 2019-nCoV являются летучие мыши, поскольку 2019-nCoV на 96 % 
идентичен геному коронавируса летучих мышей.



Всемирная организация здравоохранения дала рекомендации по 
снижению риска заражения 2019-nCoV:

❖  часто мыть руки с мылом или средством на основе спирта;
❖  при кашле и чихании прикрывать рот и нос локтем или платком
❖  избегать тесного контакта с людьми, у которых есть жар или 

кашель;
❖  не употреблять в пищу сырые или не до конца прошедшие готовку 

продукты животного происхождения.

В основном пациенты получают симптоматическую. В январе 2020 
года медики в Китае опробовали метод лечения пневмонии, 
вызванной коронавирусом 2019-nCoV, путем экстракорпоральной 
оксигенации.



"Предсказуемая вспышка"

Автор книги "Зараза" Дэвид Куаммен в комментарии Би-би-си рассказал, что 
появление короновируса из Китая не могло быть неожиданностью для врачей. 
"Одна из самых удивительных черт этой последней вспышки [заболевания] - то, 
насколько она была предсказуема", - заявил писатель в беседе с ведущим 
программы на четвертом канале радио Би-би-си. "Я не хочу сказать, что мог бы 
предсказать ее сам: я не ученый и не чиновник сферы здравоохранения. Но когда 
я изучал предмет для моей книги "Зараза", то говорил с экспертами", - сказал 
Куаммен. "Я спрашивал их, как будет выглядеть следующая крупная вспышка. И 
они говорили следующее: вероятно, "это будет какой-то вид одноцепочечного 
РНК-вируса, например, коронавирус. Он придет от животных и будет 
передаваться воздушно-капельным путем. Возможно, очаг вспышки будет на 
китайском рынке живых животных". Куаммен считает, что китайские рынки, где 
продают живых животных, - от кур до летучих мышей - это настоящие инкубаторы 
новых вирусов. Тем не менее, пока не вполне понятно, насколько серьезную 
опасность таит в себе новая вспышка, говорит Куаммен.











https://yaprivit.ru/infections/zabolevaemost-v-mire/




