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Рождество Христово мы празднуем 7 
января. У этого праздника богатая 

история, уходящая своими корнями в 
древние времена.



Праздник Коляда. Коляда – очень древний 
праздник, который совсем не 
был связан с Рождеством 
Христовым. Этот праздник 

существовал ещё с языческих 
времён, когда не было 

установлено Христианство на 
Руси, а люди верили в Родных 
Богов. С тех времён многие 

обычаи позабылись и 
изменились. Но всё же многих 
традиций, хотя и несколько в 
другом виде, придерживаемся 

мы и сейчас.



Праздник Коляда в древние времена праздновали с 
19 по 23 декабря в день солнцестояния. 

Славянский праздник Коляда – это праздник 
победы сил света над тёмными силами. С этого 
момента день начинает прибывать, как говорят в 
народе «на воробьиный скок» или «на заячью 

лапку».



Неотъемлемыми чертами древнего праздника Коляда являлись обряды 
перевоплощения в гостей из иного мира. Перевоплощались в животных, надевая на 

себя их шкуры, рога, уши и хвосты. Мастерили особые личины – маски, 
закрывающие лицо, чтоб народ не узнавал. А ещё обряжались в людей, 

противоположных по возрасту, надевая на себя свойственные им предметы одежды 
и облика. Например, малые детки рядились в старичков.



Рождественский 
сочельник.

 В наши времена в 
ночь с 6 на 7 января 

празднуется 
Рождественский 

Сочельник. 
Некоторые традиции 
древнего праздника 
Коляда перенеслись 
в Рождественский 

Сочельник. 
Взрослые и дети 
идут колядовать. 
Они так же как и в 
древние времена 
наряжаются в 
костюмы. Поют 
колядки – песни, 
славящие хозяев 
домов, куда они 

заходят.



Рождество 
Христово.

Что такое православное 
Рождество? Это праздник 
православных христиан. 
Это день рождения Ииуса 
Христа Сына Божьего. 

Чудо Рождества в том, что 
первый и единственный 
раз навеки – вечные 

непорочная Дева Мария 
родила Ребёнка. Мария и 
её суженый Иосиф с 

нетерпением ждали Божье 
дитя. В тот год Римский 

император Август захотел 
узнать, сколько людей 
живёт в его стране. Он 
приказал всем жителям 
пойти на перепись. Мария 
с Иосифом отправились в 

город Вифлеем.  



В яслях спал на свежем сене
Тихий крошечный Христос.
Месяц, вынырнул из тени, 
Гладил лён его волос…

Воробьи сквозь жерди крыши
К яслям хлынули гурьбой,

А бычок, прижавшись к нише,
Одеяльце мял губой.

Присмиревший белый козлик
На чело Его дышал,

Только глупый серый ослик
Всех беспомощно толкал:

Бык дохнул в лицо Младенца
И, соломою, шурша,
На упругое коленце

Засмотрелся, чуть дыша.
Пёс, прокравшись к тёплой 

ножке,
Полизал её тайком.

Всех уютней было кошке
В яслях греть Дитя бочком…

Шли они долго, уже приближалась ночь. 
Пришлось искать ночлег. Рядом нашли 
только пещеру, куда в плохую погоду 
пастухи загоняли свои отары овец. Там 
заночевали. Именно в ту ночь у Марии 
родился Сын. Она завернула Спасителя 
в подол и положила в ясли с сеном. 



Неподалёку стерегли свою 
отару пастухи. Вдруг они 
увидели яркий свет. К ним с 
небес спустился Ангел: « 
Не бойтесь! Я принёс вам 
добрую весть. По всему 
миру разнеслась новость! 
Бог послал Святого Сына 
на землю, чтобы спасти 

людей от грехов. Пойдите в 
Вифлеем. Там вы увидите 

Его в яслях!»



В небесах в этот 
момент появилось 
множество Ангелов. 
Они славили Бога 

пением:»Слава Богу на 
небесах, и на земле 
мир, а людям добрая 

воля». 
Всё вокруг светилось. 

Когда же Ангелы 
вернулись на небеса, 
землю снова окутала 

тьма.



Ещё одной вестью о 
рождении Сына Божьего 

была звезда. Она 
появилась в небе и была 
самой яркой. Её увидели 
восточные мудрецы – 

волхвы. Они догадались, 
что звезда – 

предвестница истинного 
чуда. И тогда решили 

пойти за ней. 
Удивительная звезда 

привела их к Иисусу. Они 
увидели Марию с 

Ребёнком на руках и 
подарили Младенцу 

подарки. А потом назвали 
Его Царём Неба и Земли. 

Так родился Иисус 
Христос Сын Божий 
Спаситель мира.



В Рождество по повериям 
славянского народа 

происходит волшебство. 
Рождественские и 

Святочные праздники 
длятся с 7 по 19 января. 
Поэтому в этот период 
считается, что  если что-
то спросить с помощью 

гаданий, то можно 
получить ответ на свои 

вопросы.



Гадание на «волшебных» блюдцах.
Под  отдельную тарелочку положите: монетку, 

конфету, украшение, смайлик, картинку 
автомобиля, картинку, на которой изображены дети, 
картинку с отличными оценками, вырезанные из 
бумаги сердечки. Выбирайте свою тарелочку и 
смотрите обозначения картинки, которая вам 

выпала. Это и ждёт вас в этом году.

Обозначения:
Монетка – финансовая 
стабильность в семье.
Конфета – сладкая 
жизнь на протяжении 

всего года.
Украшение – год богат 

подарками и 
сюрпризами.

Смайлик – веселье и 
хорошее настроение.
Картинка автомобиля – 

путешествие и 
приключения.

Картинка детей – 
много друзей.

Картинка с отличными 
оценками – успехи в 

учёбе.
Сердечки – любовь.




