
Внешняя политика СССР 
в 1964-1985 гг.



Во внешней политике СССР этого периода можно 
выделить три основные направления:

I. Отношения со странами Запада.
•В средине 1960-х гг. отношения между СССР и 
США оставались напряжёнными из-за 
Вьетнамской войны.
•С конца 1960-х гг. начался поиск путей 
ослабления международной напряжённости, 
заложивший основы ПЕРИОДА РАЗРЯДКИ.



•1968 г. – Договор о нераспространении ядерного оружия.
•1970 г. – Договор СССР и ФРГ о признании послевоенных 
границ. Позже аналогичные договоры ФРГ подписала с 
Польшей и Чехословакией.
•1972 г. – взаимное признание  ГДР и ФРГ.
•1972 г. – визит президента США Р. Никсона в Москву. 
Подписание советско-американских договоров об 
ограничении систем стратегических вооружений 

   (ОСВ-1) и об ограничении систем противоракетной обороны  
(ПРО).  Эти договоры заложили основы стратегии ядерного 
сдерживания.



•1973 г. – визит Л.И. Брежнева в США. Встреча с 
президентом США Р.Никсоном. Подписание 
соглашения о предотвращении ядерной войны.
•1975 г. – Совещание по безопасности и 
сотрудничеству в Европе.
•На рубеже 70-80 гг. в международных 
отношениях вновь произошёл поворот к 
КОНФРОНТАЦИИ.



•Обвинения СССР со стороны Запада:
   1. В нарушении прав человека, 
   2. В вводе советских войск в Афганистан, 
   3. В размещение в странах ОВД советских 
    ракет средней дальности, 
•Борьба СССР и США за влияние в странах 
«третьего мира».
•Всё это неизбежно вело к новому 
ПРОТИВОСТОЯНИЮ.



•1979 г. – ввод советских войск в Афганистан. Отказ 
сената США ратифицировать договор ОСВ-2.
•1983 г. – новый виток гонки вооружений. СССР 
активизировал размещение ракет средней дальности в 
Восточной Европе. США в ответ увеличили число 
своих ракет сходного класса в странах НАТО. 
•Президент США Р. Рейган выступил с программой 
стратегической оборонной инициативы (СОИ), 
предусматривающей частичный перенос 
противоракетной обороны в космос.



         II. Отношения с союзниками по 
         социалистическому лагерю.

•1968 г. – Пражская весна». Советское руководство опасалось, что в 
случае проведения чехословацкими коммунистами независимой от 
Москвы внутренней политики СССР потеряет контроль над 
Чехословакией. 

   Подобный поворот событий грозил расколом 
восточноевропейского социалистического блока как в политическом, 

так и военно-стратегическом плане. Политика ограниченного 
государственного суверенитета в странах социалистического блока, 
допускающая в том числе применение военной силы, если это было 
необходимо, получила на Западе название «доктрины Брежнева». 



•В результате проведения операции «Дунай» Чехословакия осталась 
членом восточноевропейского социалистического блока. Советская 
группировка войск (до 130 тыс. чел.) оставалась в Чехословакии 
до 1991 года. 

•«Пражская весна́»  — период либерализации в Чехословакии с 
5 января по 21 августа 1968 года, связанный с избранием первым 
секретарём ЦК КПЧ Александра Дубчека и его реформами, 
направленными на расширения прав и свобод граждан и 
децентрализацию власти в стране. 

•Реформы Дубчека, провозглашавшие «социализм с человеческим 
лицом», были попыткой предоставить 
дополнительные демократические права гражданам: свободы 
слова, свободы передвижения, ослаблялся государственный 
контроль над СМИ.  



•Ввод войск в Чехословакию , также известный 
как Операция «Дунай» или Вторжение в 
Чехословакию — ввод войск Варшавского 
договора (кроме Румынии) в Чехословакию, 
начавшийся 21 августа 1968 года и 
положивший конец реформам Пражской весны. 



•1969 г. – резкое ухудшение отношений с 
Китаем: конфликт на острове 
ДАМАНСКИЙ. 
•ПРИЧИНА: разное понимание путей 
построения социализма, борьба за лидерство 
в социалистическом лагере, неприятие 
главой Китая МАО ЦЗЭДУНОМ критики 
культа личности Сталина, т.к. его 
собственный режим очень напоминал 
сталинский)



•1980 г. – кампания неповиновения в Польше, 
организованная профсоюзом «Солидарность».
•1981 г. – введение в Польше военного 
положения.



III. Отношения со странами «третьего мира».
Главная цель: 

•борьба с США за влияние в 
развивающихся странах.
•Военная и финансовая поддержка стран, 
заявивших о социалистическом выборе, 
- Индии, Ирака, Египта, Никарагуа, 
Мозамбика, Эфиопии, Анголы, Бирмы.



В середине 80-х гг. началось обострение кризисных 
явлений в экономике и возникновение угрозы 

отставания СССР от стран Запада.
  Причины:

•Неэффективность командно-административной 
системы:
•Истощение экономики из-за нового витка гонки 
вооружений;
•Огромные финансовые затраты на содержание 
просоветских режимов в странах «третьего мира».


