


Первомай — другие названия: День труда, День весны, Праздник 
весны и труда (в РФ), День международной солидарности 

трудящихся — отмечается в 142 странах и территориях мира 1 
мая или в первый понедельник мая.

В некоторых странах День труда отмечается в другое время — к 
ним относятся, например, США, Япония, Австралия и Новая 

Зеландия.



Происхождение

Профсоюзный праздник
Первомай в современном виде возник в середине XIX века в рабочем 
движении, выдвинувшем в качестве одного из основных требований 
введение восьмичасового рабочего дня. Вначале с этим требованием 
выступили рабочие Австралии 21 апреля 1856 года. С тех пор этот 
праздник в Австралии стал ежегодным. По образцу рабочих Австралии 
1 мая 1886 года анархические организации США и Канады устроили 
ряд митингов и демонстраций. При разгоне такой демонстрации в 
Чикаго 4 мая погибло шесть демонстрантов. В ходе последовавших за 
этим массовых выступлений протеста против жестоких действий 
полиции в результате взрыва бомбы последовавшей перестрелке 
было убито восемь полицейских и минимум четверо рабочих , 
несколько десятков человек получили ранения. По обвинению в 
организации взрыва пятеро рабочих-анархистов  были приговорены к 
повешению, еще трое приговорены к 15 годам каторги.



Именно в память о казнённых 
по предложению 
американских рабочих, 
наметивших свою забастовку 
на 1 мая 1890 года, 
Парижский конгресс II 
Интернационала (июль 1889) 
объявил 1 мая 1890 Днём 
солидарности рабочих всего 
мира и предложил отметить 
его демонстрациями с 
требованием 8-часового 
рабочего дня и другими 
социальными требованиями. 
Как и в Австралии, успех 
демонстраций привёл к тому, 
что праздник стал ежегодным.



В Швеции, начиная с 1 мая 1908 года, в этот праздник 
собирались средства для борьбы с болезнью рабочих — 
туберкулёзом, и поэтому 1 мая — также международный День 
белой ромашки. В России его впервые неофициально отметили 
20 апреля (3 мая) 1911 года. В 1918 году в РСФСР этот 
праздник стал государственным под названием День 
Интернационала Название праздника неоднократно менялось в 
официально изданных календарях: Праздник международной 
солидарности пролетариата (1930 год), Боевой праздник 
международного пролетариата (1943 год), День всемирного 
праздника трудящихся (1946 год).



Европейские обряды

В давние времена в Западной Европе и на Британских островах 
первого мая праздновалось начало весеннего посева. Этому 
празднику придавалось особое религиозное значение. Он был 
посвящен богу солнца и плодородия Белену, которому приносили 
символические жертвы друиды, кельтские жрецы. В христианские 
времена этот праздник был вытеснен церковными праздниками: 
близкой по дате Пасхой, праздником Святого Креста (Roodmas) и 
днем святой Вальпургии (Вальпургиева ночь). Вальпургиева ночь, 
по германскому народному поверью, служит ежегодным 
праздником ведьм, собирающихся в эту ночь вокруг своего 
повелителя, Сатаны, на высокой, недоступной горе Брокен, где 
они и справляют свой шабаш. Праздник начинался с закатом 
солнца в ночь с 30 апреля на 1 мая и, видимо, был следствием 
вытеснения языческих обычаев. По мере христианизации 
Европы, церковь активно боролась с этой языческой традицией, 
которая практически полностью оказалась ликвидирована к концу 
XVIII века.



Славянские обряды

• В древней Руси в первый день пролетья отмечался 
«гулёный день», воспринявший древний культ цветов и 
зелени. В селеньях Лешуконья, Пинеги, Холмогорщины 
«гулёный день» отмечался на угорах (надпойменных 
терассах). Приносили самовары, угощались пирогами — 
шаньгами, кулебяками с треской, палтусом, со свежей 
речной рыбой. Молодёжь пела, танцевала под гармони, 
под балалайки. Ближе к ночи палили костры. В Олонецком 
крае первый день пахотной страды отмечали складчиной. 
Делали соломенное чучело, вокруг которого собирались. 
Ближе к ночи его сжигали в костре.

• В селе Караяшник Воронежской области 1-2 мая 
праздновали приход весны и появление всходов на полях. 
На улицах готовили майскую кашу на кострах. Каждый 
приносил что-либо из продуктов: пшено, картошку, сало, 
яйца, лук, масло и делали общий стол. Молодёжь 
устраивала гулянья. Пели песни: «Жавороночек, прынеси 
весну на своём хвосту, на сохе, бороне, на ржаной копне, 
на овсяном снопе».



Первое мая в Российской империи
В Российской империи Первомай как день международной 
солидарности впервые отметили в 1890 году в Варшаве проведением 
стачки 10 тыс. рабочих. С 1897 года маёвки стали носить политический 
характер и сопровождались массовыми демонстрациями. Первомайские 
выступления рабочих в 1901 году в Петербурге, Тбилиси, Гомеле, 
Харькове и др. городах впервые сопровождались лозунгами: «Долой 
самодержавие!», «Да здравствует республика!», столкновениями с 
войсками.
На первомайские стачки и 
демонстрации 1912—1914 годов 
выходило более 400 тыс. рабочих. В 
1917 году, после Февральской 
революции, Первомай впервые 
отпраздновали открыто: миллионы 
рабочих вышли на улицы с 
лозунгами «Долой министров-
капиталистов», «Вся власть 
Советам», «Долой 
империалистические войны!».



В СССР

• После Октябрьской революции 1917 года праздник стал 
официальным: в этот день проводились демонстрации 
трудящихся и военные парады (первый первомайский парад 
РККА состоялся в 1918 году на Ходынском поле). На второй 
день праздника, как правило, во всей стране проходили 
«маёвки» — массовые празднования на природе.

В эпоху «развитого социализма» в 
СССР первомайские демонстрации 
стали нести иную смысловую 
нагрузку. В день первого мая 
трудящиеся СССР «выражают свою 
солидарность с революционной 
борьбой трудящихся 
капиталистических стран, с 
национально-освободительным 
движением, выражают решимость 
отдать все силы борьбе за мир, за 
построение коммунистического 
общества».



Организованные колонны трудящихся шествовали по 
центральным улицам городов и посёлков под марши и 
музыку политической направленности, из 
громкоговорителей звучали приветствия дикторов и 
политические лозунги, а с трибун, установленных обычно 
возле главных административных зданий, демонстрантов 
приветствовали руководители КПСС, представители власти, 
передовики производства, ветераны, почётные граждане. 
Велась трансляция по местным теле- и радиоканалам. 
Главная демонстрация страны проходила ежегодно на 
Красной площади Москвы и транслировалась 
центральными телеканалами, со вставками кадров 
демонстраций в других крупных городах страны.

1 мая 1990 года последний раз состоялась официальная 
первомайская демонстрация. 1 мая 1991 на Красной 
площади состоялся митинг, организованный Московской 
федерацией профсоюзов и Ассоциацией свободных 
профсоюзов, против повышения цен .



В Российской Федерации
В 1992 году праздник был переименован в «Праздник весны и 
труда».

Первомай 2009 года в Северодвинске: видны красные флаги и 
социальные лозунги
В 1993 году впервые 
после длительного 
периода в 76 лет 
мирная 
демонстрация 
трудящихся в Москве 
была разогнана. 
Численность 
погибших и 
пострадавших в 
настоящее время 
неизвестна.



     Как День международной 
солидарности трудящихся 1 
мая ежегодно отмечают 
коммунисты, анархисты и 
другие оппозиционные 
организации. Эти 
мероприятия 
сопровождаются 
выдвижением острых 
социальных и политических 
лозунгов .
      Праздник весны и труда, отмечаемый как государственный, 
обычно используется для проведения политических акций под 
своими лозунгами профсоюзами, партиями и движениями 
различной направленности — от левых до ультраправых: 
«Единая Россия» , «Справедливая Россия», «КПРФ», 
«Яблоко», «Солидарность», ЛДПР и Автономное действие.



• Лозунги официальных мероприятий, организуемых властями, 
далеки от исторических корней первомайских демонстраций: 
«План Путина — план Победы!», «Бонусы — пенсионерам», 
«Три малыша в семье — это норма!».

• Более радикально отношение к празднику высказал глава 
столичного отделения партии «Правое дело» Игорь Трунов: 
«Если быть откровенным, то не очень-то и хотелось 1 мая 
проводить, потому что я не солидарен с рабочими Чикаго, 
откуда пошёл этот праздник».

• 1 мая 2013 года на улицы российских городов вышли несколько
сотен тысяч трудящихся. В 
Москве в первомайской 
демонстрации приняли 
участие более 100 тысяч 
человек.


