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Водные ресурсы – это воды(поверхностные 
и подземные), которые человек использует 
в быту, в промышленности, в сельском 
хозяйстве.



- Северо-запад Русской равнины – озерный край;
- Юго-восток Русской равнины, Среднерусская возвышенность, Урал – 
испытывают недостаток воды.
- Водными ресурсами богата Сибирь (человек использует в основном 
речную воду).
- На каждого жителя Европейской части России приходится 8500 м3  воды 
в год.
- На одного жителя Сибири - 100000м3в год.
- В южных районах России дефицит воды.
- На Урале очень остро стоит водная проблема, так как реки Урала 
маловодны.

Размещение водных ресурсов



Состав гидросферы Объем воды, тыс. км3 Доля каждой части в общем 
объеме, %

Мировой океан 1 370 323 93,96
Подземные воды 60000 4,12
В том числе зоны активного водообмена 4000 0,65

Ледники 24000 1,65
Озера 280 0,019
Почвенная влага 83 0,006
Пары атмосферы 14 0,001
Речные воды 12 0,001

Запасы пресных вод, по последним данным, составляют 35 
млн км3, т.е. всего 2% общих запасов, а с учетом недоступной 

для использования некоторой части пресных вод, 
законсервированных в виде льдов в полярных ледниках, — 

0,3 объема гидросферы

Распределение объемов воды в различных 
частях гидросферы



Источник пресной воды Объем пресной воды, тыс. км3 Доля каждого источника в 
общем объеме

Ледники 24000 85

Подземные воды 4000 14

Озера и водохранилища 155 0,6

Почвенная влага 83 0,3

Пары атмосферы 14 0,05

Речные воды 12 0,0004

Для возобновления ресурсов пресных вод определяющее значение имеет 
круговорот воды, связывающий воедино все части гидросферы. В круговороте воды 

выделяют такие основные элементы, как атмосферный, океанический и 
материковый.

Под действием излучаемого солнцем тепла вода испаряется с поверхности 
Мирового океана, морей, озер и рек и затем осаждается на поверхности водных 

бассейнов и суши. Объем воды, испаряющейся с поверхности океанов, превышает 
объем осадков примерно на 35-45 тыс. км3

Академик А.Е. Ферсман называл пресную воду самым важным минералом на Земле..
Распределение ресурсов пресных вод
 



- питьевой
- технологической
- транспортного ресурса
- энергетического ресурса

Для практических целей человек потребляет 
большие запасы водных ресурсов. Это 

использование воды в качестве:



    Особенности водных ресурсов:
- В основном используется пресная  вода;

- Многоцелевое использование;
- Используются на месте;

- Неравномерное размещение;
- Обновляются в результате мирового круговорота.



Состояние водных ресурсов

Одним из наиболее важных вопросов водохозяйственного 
обоснования проектов является анализ трансформации 
естественных ресурсов в располагаемые. Соотношение 
естественных водных ресурсов и располагаемых зависит от 
гидрологического режима (естественная изменчивость 
годового стока, внутригодовое распределение); объема и 
режима требований и его соответствия гидрологическому 
режиму; доли стока, обязательной для сохранения в интересах 
экологии, санитарный попуск и т.д. с одной стороны и 
возможность регулирования стока водохранилищами и его 
территориального перераспределения.



Очевидно поэтому, 
что располагаемые 
ресурсы 
определяются как 
естественными 
природными 
причинами, так и 
наличием 
финансовых средств.



В числе мероприятий по увеличению и экономии располагаемых ресурсов 
– в первую очередь их рациональное использование, которое 

предусматривает водосберегающие технологии, прежде всего оборотные и 
повторного использования системы водоснабжения; борьба с 

непроизводительными потерями воды; сокращение удельных норм 
водопотребления; внедрение прогрессивных методов орошения; экономия 

ресурсов за счет альтернативных мероприятий, к примеру создание 
системы низконапорных гидроузлов для обеспечения судоходства, снимая 

необходимость высоких навигационных попусков.
К наиболее водопотребляющим отраслям промышленности относятся: 

энергетика, горнодобывающая, металлургическая и химическая. 
Например, для выплавки* 1т чугуна и переработки его в сталь и прокат 

расходуют около 300 м3 воды, для изготовления 1 т алюминия — 1500, меди 
— 500, бумаги — 900, синтетического каучука — 2100-3500, искусственного 

волокна — 4000 м3.
Еще больше воды потребляет сельское хозяйство. В настоящее время 

расход воды при орошаемом земледелии оценивается специалистами в 1400 
кмЭ/год. Таким образом, на производство растительных продуктов 

расходуется примерно в 6 раз больше воды, чем на все остальные виды 
водопотребления, вместе взятые.



- Планирование мероприятий по водообеспечению 
требует достоверного прогноза перспективного 

водопотребления. Математическая экстраполяция 
обработанных данных ретроспективного периода не 
очень надежна. Причина в отсутствии достоверной 

информации о фактическом водопотреблении. 
- Корректное прогнозирование возможно только на 
основе  обследования типовых объектов разных 
отраслей хозяйства в разных природно-экономических 
зонах. Параллельно оценивается надежность 
используемой измерительной аппаратуры, технология 
замеров и методика их обработки.

Сокращение объемов 
водопотребления



- Прогноз водопотребления должен учитывать 
изменение ассортимента продукции, динамику научно-
технического прогресса, стремление к сокращению 
материальных и трудовых ресурсов, полной или 
частичной ликвидации последствий негативного 
воздействия на окружающую среду. 



Экологические аспекты
Основные причины качественного истощения водных 
ресурсов — их загрязнение и засорение.
Загрязнение вод — это насыщение их вредными 
веществами в таких количествах или сочетаниях, при 
которых ухудшается качество вод и водный объект 
признается загрязненным в соответствии с принятыми 
нормами.
В отличие от загрязнения под засорением вод понимают 
поступление в водоем посторонних, не растворимых в 
воде предметов, не изменяющих качество воды, но 
влияющих на качественное состояние русел водоемов.
Основные источники загрязнения — сточные воды 
нефтяной, нефтехимической, химической, угольной, 
целлюлозно-бумажной и металлургической 
промышленности. Интенсификация 
сельскохозяйственного производства, связанная с 
внесением больших доз минеральных удобрений, 
применением химических средств защиты растений, 
организацией животноводческих комплексов, также 
приводит к значительному росту загрязнения водоемов и 
водотоков.



Ежегодно во всем мире в реки 
сбрасывается около 160 км3 
промышленных сточных вод. 
Предполагается, что к 2000 г. сброс 
сточных вод достигнет 2400 км3.
Основными загрязнителями вод 
являются нефть и нефтепродукты. По 
данным специалистов, поступления 
нефти в Мировой океан составляют 
около 25-30 млн. т/год. Загрязнение 
вод нефтью происходит в результате 
естественных выходов ее на 
поверхность в районах залегания, 
при добыче, транспортировании, 
переработке и последующем 
использовании. Поступление нефти в 
Мировой океан из районов 
природного залегания нефтяных 
пластов составляет примерно 0,5 
млн. т/год.



Практически во всех 
хозяйственно освоенных 
районах наблюдается 
угнетенное состояние водных 
экосистем и снижение их 
биологической продуктивности. 
В значительной степени это 
связано с масштабным 
гидротехническим 
строительством и резким 
возрастанием объемов сточных 
вод. 



Из материалов доклада «Экологическое состояние 
и мониторинг водных объектов; охрана пресных вод 

от загрязнения и истощения»
на VI международном гидрологическом съезде

Коскин С.С., Никаноров А.М., Моисеенко Т.И., Шелутко В.А. (Агенство по водным 
ресурсам)

Процентное распределение сточных вод, сбрасываемых в поверхностные 
источники



- Основная задача рационального и комплексного 
использования вод – это формирование сложной 
природно-техногенной системы. 
- Особенностью таких искусственных систем 
является большое число факторов, параметров и 
элементов системы, характеризующихся тесной 
взаимосвязью.
- Оптимальное (или близкое к оптимальному) 
управление такой системы возможно только в 
результате глубокого изучения всех взаимосвязей в 
процессе работы системы.

Методология рационального и 
комплексного использования и охраны 

водных ресурсов



- Аппаратом для решения подобных задач является 
системный анализ (совокупность методических средств, 
используемых для подготовки и обоснования решений по 
целому комплексу проблем политического, военного, 
социального, экономического, экологического и научного 
характера). 
- Когда выбор факторов требует анализа сложной 
информации различной физической природы в арсенале 
средств системного анализа как математические модели, 
описывающие процесс функционирования системы, так и 
методы принятия разумных, т.н. «волевых решений». 
- Математические модели, описывающие одновременно и 
естественные процессы и режим их взаимодействия с 
водохозяйственными комплексами – задача достаточно 
сложная. Применение системного анализа в данном случае 
заключается в проведении водохозяйственных расчетов, 
одной из основных составляющих которых является 
водохозяйственный баланс. 



- Строить очистные сооружения, а многие очистные 
сооружения реконструировать.
- Совершенствовать технологию производства на 
предприятиях.
- Экономия потребления воды.
- Введение системы оборотного водоснабжения на 
предприятиях.

Охрана вод


