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Злаки и бобы
для 

дошкольников



Мы о злаках вам расскажем,
Что у нас в полях растут.
Из крупы их варят каши,
Из муки блины пекут.
 



 

Злаки растут в поле в колосках, 
метёлках и початках. 



ПШЕНИЦА
 



 

Манную кашу варят 
из манной крупы.  
Манную крупу 
получают из 
пшеницы: когда 
зёрна пшеницы  
перемалывают,  
получается  
порошок  и мелкие 
крупинки.  Порошок 
– это мука, а 
крупинки – это  
манка.  



РОЖЬ 
 



 



 



ЯЧМЕНЬ 
 

Почему ячменная крупа называется 
перловая?  (Зёрна похожи на перлы, 
так раньше называли драгоценный 
камень – речной жемчуг) 



ПШЕНИЦА, РОЖЬ, ЯЧМЕНЬ 

 

Пшеница Рожь Ячмень

Сравни, чем  они  
похожи и чем 
отличаются?
Похожи: тем, что 
они все злаки  и  
растут в колосьях.

Найди сам, чем они 
отличаются друг от 
друга. 



КАКИЕ ЗЛАКИ РАСТУТ В МЕТЁЛКАХ?  (ОВЁС, ГРЕЧИХА, РИС, ПРОСО) 

 
Овсяные зёрна

Овсяные  хлопья (геркулес)

Как получаются хлопья?

Овёс



 Гречиха



 Рис



 Просо (пшено)



КУКУРУЗА
 



ДАВАЙ ПОВТОРИМ, ЧТО МЫ УЗНАЛИ
 



БОБЫ
 

Горох



ФАСОЛЬ
 



ЧЕЧЕВИЦА
 



 



КАКОЙ БУДЕТ СУП ИЗ ЭТОЙ КРУПЫ?
 



УЗНАЁШЬ?  КАКИЕ ЭТО КРУПЫ  И БОБЫ?
 



 


