
Кератиты



Периферический язвенный кератит



Периферический катаральный 
кератит
⚫ Лечение:

1. Композитные капли – антибиотик+стероид 4 раза в 
день

2. Искусственные слезы 4 раза в день
3. Гигиена век и теплые компрессы
4. Доксициклин по 100 мг 2 раза в день 7 дней далее 

по 100 мг один раз 3 недели



Центральная бактериальная язва 
роговицы



Центральная бактериальная язва 
роговицы
⚫ Лечение:

1. Тяжелая язва – цефазолин (50 мг\мл)+гентамицин (14 
мг\мл) каждый час 24-36 часов

2. Среднетяжелая язва – левофлоксацин или 
моксифлоксацин в доступной концентрации каждый час 
24-36 часов

3. Мидриатики 2-3 раза в день
4. Инъекции а\б – в особых случаях)))

5. Системно антибиотики – при переходе на склеру, угрозе 
перфорации, специф. Инфекциях, проникающее 
ранение!!!



Поверхностный герпетический 
кератит



Поверхностный герпетический 
кератит
⚫ Лечение:

1. Мазь ацикловир 3% 5 раз в день
2. Ацикловир внутрь по 400-800 мг 5 раз в день
3. ЛЮБОЙ противовирусный препарат 8 раз в день 

(идоксиуридин, интерфероны, трифлуридин)

4. Мидриатики 2 раза в день



Стромальный герпетический 
кератит



Стромальный герпетический 
кератит
⚫ Дексаметазон 0,1% каждые 2 часа!!!

⚫ Ацикловир по 400 мг 2 раза в день
⚫ Циклоплегики 2 раза в день



Кератит, связанный с Varicella 
Zoster



Кератит, связанный с Varicella 
Zoster
⚫ Ацикловир 800 мг 5 раз в день, валацикловир 1000 
мг 3 раза в день, фамцикловир 125 мг 4 раз в день

⚫ Внутривенное введение этих же препаратов
⚫ При выраженной язве тарзоррафия, пластика 
конъюнктивой



Грибковый кератит



Грибковый кератит
⚫ Лечение:

1. Натамицин 5%, амфотерицин В 0,15% каждый час 
длительно

2. Внутрь кетоконазол, итраконазол, флюконазол, 
миконазол по 200-400 мг 2 раза в день



Акантамебный кератит



Акантамебный кератит
⚫ Лечение:

1. Снятие эпителия над очагом для лучшего 
проникновения лекарств!!!

2. Один из следующих препаратов – пропамидин 
0,1%, хлогексидин 0,02%, полигексаметилен 
бигуанид 0,02%, неомицин-полимиксин В-
грамицидин…

3. Кетоконазол по 400 мг в день
4. НПВС  формы для местного применения



Кератоконус 
⚫ Начало: пубертат – 30-40 лет
⚫ Прогрессирующий миопический 

астигматизм
⚫ Невозможность использования жестких 

контактных линз (ЖКЛ)

⚫ Отсутствие признаков воспаления
Лечение:

1. Оптическая коррекция
2. Бандажные КЛ
3. Интрастромальные сегменты
4. Кератопластика 



Острая водянка роговицы
⚫ Резкое снижение остроты зрения
⚫ Выраженный дискомфорт в 

глазу
⚫ Слезотечение
⚫ Блефароспазм 

Лечение:

1. Повязка 

2. Инстилляции гипертонических 
растворов и циклоплегиков

3. Контроль ВГД!



Дистрофии и дегенерации 
роговицы

Лентовидная 
кератопатия

1.Хронические 
заболевания глаз

2.Первичная  лентовидная 
кератопатия

3.Гиперкальциемические 
состояния

4.Системные заболевания


