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� Стал дед очень стар. Ноги у 
него не ходили, глаза не 
видели, уши не слышали, 
зубов не было, И когда он ел, у 
него текло назад изо рта. Сын 
и невестка перестали его за 
стол сажать, а давали ему 
обедать за печкой.

� Снесли ему раз обедать в 
чашке. Он хотел её подвинуть, 
да уронил и разбил. Невестка 
стала бранить старика за то, 
что он им всё в доме портит и 
чашки бьёт, и сказала, что 
теперь она ему будет давать 
обедать в лоханке. Старик 
только вздохнул и ничего не 
сказал.

Сказка Старый дед и внучек



� Сидят раз муж с женой дома и 
смотрят — сынишка их на полу 
дощечками играет — что-то 
слаживает.

� Отец и спросил: 
«Что ты это делаешь, Миша?»

� А Миша и говорит: 
«Это я, батюшка, лоханку 
делаю. Когда вы с матушкой 
стары будете, чтобы вас из этой 
лоханки кормить».

� Муж с женой поглядели друг на 
друга и заплакали. Им стало 
стыдно за то, что они так 
обижали старика; и стали с тех 
пор сажать его за стол и 
ухаживать за ним.

� Рассказ Льва Николаевича 
Толстого 



Бедный знает и друга и недруга.

Без беды друга не узнаешь.

Больше той любви не бывает, как друг за друга 
умирает.

Будь друг, да не будь в убыток.

Будь друг, да не вдруг.

Был бы друг, найдётся и досуг.

Кто родителей почитает, тот вовек не погибает.

Подобрать пословицу к рассказу:



� В «Толковом словаре русского языка» мы 
читаем:

� «Доброта - отзывчивость, сочувствие, 
дружеское расположение к людям», 

� «Добрый - отзывчивый, относящийся к 
людям с расположением, проникнутый 
сочувствием к ним, готовый помочь»

Что такое доброта?



� Назовите противоположными по 
смыслу слова:

• ГРУБОСТЬ 
• ЗЛО
• ВРАГ
• ЖАДНОСТЬ
• БЕДА 

Задание №1:



Назовите добрые слова:
- приветствия
- прощания
- просьбы и благодарности

Задание №2:



� -Каждое утро, выпрямившись во весь рост 
вспоминаем «Я человек»:

� Всегда готов встать рядом и впереди.
� Протянуть руку помощи.
� Легко нагнуться к малому или слабому
� Подставить плечи под груз тревог и забот 
друга

� Обернуться к отставшим.
� Дотянуться до мечты.
� Балансировать между желаниями и 
возможностями.

� Перепрыгнуть через усталость о боль
� Подтянуться после неудачи
� Пронести через всю жизнь дружбу и любовь.
� Бороться с собственной тенью
� Глубоко вздохнуть по несбывшемуся.

Физминутка «Я - ЧЕЛОВЕК»



� Собери пословицу и объясни значение:

Задание №3:

Добро помни, а Пожнешь

Что посеешь, то и Зло забывай

За добро Добра не делает никому

Худо тому, кто Добром и платят

Доброе слово лечит Что есть добрый

Злой не верит А злое калечит

Добрая слава лежит А злого не жалуют

Доброго чтут А худая бежит



� Как на рассвете старик шёл по берегу моря и увидел 
юношу, который подбирал на песке морских звёзд и 
бросал их в воду. Старик спросил, для чего он это 
делает. Юноша ответил, что звезды могут засохнуть и 
умереть под лучами жаркого солнца.

� -Но ведь побережье тянется на многие мили, а морских 
звёзд миллионы. Что толку в твоих усилиях! - сказал 
старик.

� Юноша взглянул на морскую звезду, которую держал в 
руках, бросил её в море и тихо произнёс:

� - Толк есть для этой морской звезды.

Рассказ 
«Юноша и морские звезды»



� 1. Почему юноша бросал в воду морских 
звёзд? Что лежало в основе его поступка?

� 2. Чтобы вы ответили на слова - всем все 
равно не поможешь, а если поможешь 
нескольким, то это ничего не изменит в 
жизни других, так, как всегда будет много 
несчастных и нуждающихся?

Задание №4: 



� 1-я сценка. Мама и папа приходят вечером с работы 
домой, здороваются с сыном. Говорит, что скучал и что 
очень рад их видеть.

� 2-я сценка. Мама и папа приходят вечером с работы, 
здороваются с сыном. Он в ответ говорит: – Ага! Пока! 
и уходит гулять.

� 3-я сценка. Мальчик спрашивает у дедушки, как он 
себя чувствует. Дед отвечает, что плохо. Бабушка 
просит внука сбегать в аптеку за лекарством, а внук 
отказывается и убегает на тренировку.

� 4-я сценка. Мальчик спрашивает у дедушки, как он 
себя чувствует. Дед отвечает, что плохо. Бабушка 
просит внука сбегать в аптеку за лекарством и внук 
откладывает тренировку и идет за лекарством.

Задание №5:                          
Выбрать, где добрые дела?



«СПЕШИТЕ ДЕЛАТЬ ДОБРО!»
Пусть грубость исчезнет, 

Исчезнет навеки.
Пускай по рецептам врачей
Появится в каждой, каждой 

аптеке, 
Лекарства для грубых детей

Вывод:



� Я есть человек! Я есть – Жизнь, Здоровье, Красота, Любовь, 
Юность, Мудрость, Совесть, Добро, Чистота, Лад, Гармония, 
Истина, Мастерство, Оптимизм, Радушие, Успех, Созидание, 
Щедрость, Преображение, чуткость, Романтика, Энтузиазм, 
Развитие, Естественность, Свет, Теплота, Цветение, Вечность, Дар, 
Гениальность, Уверенность, Благо, Простота, Ясность, Путь, 
Устремлённость, Достоинство, Удаль, Радость, Смелость, 
Уникальность, Бодрость, Сознательность, Мысль, Слово, Действие, 
Активность, Интуиция, Сердечность, Верность, Твёрдость, 
Честность, Надёжность, Счастье, Душевность, Ласка, Род, 
Единение, Знание, Умение, Быстрота, Восприятие, Лёгкость, 
Достижение, Удовлетворение, Веселье, Смех, Детство, Основа, 
Эволюция, Божественность, Быль, Состояние, Волшебство, 
Лучение, Открытость, Свобода, Целостность, Общительность, 
Аккуратность, Забота, Чувственность, Музыка, Образ, 
Вдохновение, Полет, Свежесть, Мир, Чудо, Творчество, Сила, 
Богатство, Порядок, Благодарность, обаяние, Песня, Звучание, 
Совершенство….Дарите всем прекрасные слова!

О! Человек – прекрасное творение! 
Вглядись в себя! И чаще повторяй:



«Дорога добра» текст песни
1.  Спроси у жизни строгой какой идти 
дорогой, 
Куда по свету белому отправиться с утра, 
Иди за солнцем следом, хоть этот путь 
неведом, 
Иди, мой друг, всегда иди дорогою добра. 
Иди за солнцем следом, хоть этот путь 
неведом,
Иди, мой друг, всегда иди дорогою добра. 
2.  Забудь свои заботы, падения и взлёты, 
Не хнычь, когда судьба себя ведёт не как 
сестра. 
Но если с другом худо, не уповай на чудо, 
Спеши к нему, всегда иди дорогою добра. 
Но если с другом худо, не уповай на чудо, 

Спеши к нему, всегда иди дорогою добра. 
3.  Ах, сколько будет разных сомнений и 
соблазнов,
Не забывай, что эта жизнь не детская игра. 
Ты прочь гони соблазны, усвой закон 
негласный, 
Иди, мой друг, всегда иди дорогою добра.
Ты прочь гони соблазны, усвой закон 
негласный,
Иди, мой друг, всегда иди дорогою добра. 
Ты прочь гони соблазны, усвой закон 
негласный, 
Иди, мой друг, всегда иди дорогою добра. 
Ты прочь гони соблазны, усвой закон 
негласный,
Иди, мой друг, всегда иди дорогою добра.


