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СТРУКТУРА ОБЩЕЙ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ В РФ



БАД «ЭКСТРА-БЕТУЛИН»
В СОСТАВЕ: бетулин, прополис.

ОСНОВНОЕ ДЕЙСТВИЕ: нормализация уровня холестерина в крови; 
профилактика сердечно - сосудистых заболеваний. 

ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ С БЕТУЛИНОМ ОКАЗЫВАЮТ:
• лечебно-профилактическое действие на организм человека:
• защищают от ожирения,
•снижают риск заболеваний желудка, печени и желчного пузыря,      
поджелудочной железы, возникновения онкологических и других 
заболеваний.

•снижают содержание холестерина в крови и тканях, 

НОВИЗНА!
Уникальное сочетание 
бетулина и прополиса, 
дает мощный 
синергетический 
эффект для снижения 
уровня холестерина и 
защиты сосудов.



БАД «ЭКСТРА -  БЕТУЛИН»

БЕТУЛИН - это  специальное   вещество, заполняющее полости 
клеток пробковой ткани на стволах берёзы 
и придающее ее коре белый цвет. Открытый еще 
в XVIII веке этот ценный компонент стал объектом пристального 
изучения лишь во второй половине XX века.

МЕХАНИЗМ ДЕЙСТВИЯ. 
Эффективность  гипохолестеринемических свойств бетулина обусловлена 
комплексным  воздействием на процессы, связанные с синтезом холестерина в 
организме человека:

• происходит задержка всасывания холестерина из кишечника;
• усиливается выделение холестерина с желчью;
• препятствует развитию воспалительных процессов в  сосудах;
• улучшает барьерные функции сосудистого эндотелия;
• обладает противовирусным и бактерицидным действием. 



БАД «ЭКСТРА-БЕТУЛИН»

ПРОПОЛИС. Высокое содержание   биофлаваноидов  обеспечивает его  
кардиопротекторную и антиатеросклеротическую активность,  
предотвращают образование тромбов в кровеносных сосудах, 
улучшают микроциркуляцию. 

ВАЖНО! Бетулин рекомендован Министерством здравоохранения в 
качестве пищевого компонента  и имеет установленный уровень 

потребления от 40 до 80 мг/сутки.

КОМУ АДРЕСОВАН ПРОДУКТ?

мужчины  40+ и  женщины 50+ (в качестве профилактики и лечения  сердечно- 
сосудистых заболеваний, в том числе в  комплексной терапии после перенесенных 
кардиологических заболеваний и  для  активного долголетия.

УПАКОВКА:  3 блистера по 10 драже в картонной коробке; вес: 7,5 г.
ПРИМЕНЕНИЕ:   2 драже в день до еды.

1 драже 0,25 г содержит 8 мг бетулина, 1,4 мг флавонов и флавонолов

 (20% и 14% РУСП, соответственно). 

Курс 60 драже – 15 г.



СТРУКТУРА ОБЩЕЙ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ В РФ



СТРУКТУРА ОБЩЕЙ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ 
ДЕТСКОГО НАСЕЛЕНИЯ РФ ( 0-14 лет)



  ОБОГАЩЕННОЕ ДРАЖЕ «ЯГОДНЫЙ БУМ» 

ОБОГАЩЕННОЕ ДРАЖЕ «ЯГОДНЫЙ БУМ"  - мягкие и вкусные 
витамины в форме драже  на основе  натуральных природных  
компонентов: мёда, прополиса и ягод. Рождественские ягоды.

В СОСТАВЕ: брусника, клюква, черноплодная рябина, мёд, 
прополис.

ОСНОВНОЕ ДЕЙСТВИЕ ПРОДУКТА: общее укрепление организма и 
защита иммунитета.
 
ЧТО ТАКОЕ «ОБОГАЩЕННЫЙ» ПРОДУКТ? 
Для коррекции дефицитов витаминов и других микронутриентов 
практикуют обогащение продуктов питания обычного рациона. 
(Классический пример массового обогащения продуктов – йодированная соль).

ВАЖНО!
В  то же время в отличие от высококонцентрированных витаминов 
съесть чрезмерное количество продукта и получить пердозировку 
практически невозможно, что особенно актуально, если упаковка с 
продуктом попала в руки детей.



  ОБОГАЩЕННОЕ ДРАЖЕ «ЯГОДНЫЙ БУМ» 

УПОТРЕБЛЕНИЕ КЛЮКВЫ:
-   повышает защитные функции организма;
-   обладает жаропонижающим действием, утоляет жажду
-   улучшает аппетит и пищеварение; 
-   усиливает выработку желудочного и сока и сока поджелудочной железы;
Ягоды клюквы обладают мочегонным и бактерицидным действием.
Специалисты считают, что антимикробный эффект клюквы имеет все шансы в 
будущем стать естественным и эффективным инструментом для контроля за 
содержанием патогенных организмов в продуктах питания и снижения заболеваний.

КЛЮКВА 
В ягодах клюквы содержится полная коллекция полезных веществ. Клюква 
богата витаминами группы B и большим содержанием  витамина С. В ягодах 
много калия, фосфора, кальция, железа  других микроэлементов.  



  ОБОГАЩЕННОЕ ДРАЖЕ «ЯГОДНЫЙ БУМ» 

РЯБИНА ЧЕРНОПЛОДНАЯ
Черноплодная рябина богата витаминами А, С, Е, РР, группы В. В ягодах 
много йода, калия, магния,  фосфора, кальция, железа  других 
микроэлементов. 

СВОЙСТВА ЧЕРНОПЛОДНОЙ РЯБИНЫ:
- повышает иммунитет, обладает общеукрепляющим действием;
- укрепляет  стенки сосудов, повышает их эластичность и упругость;

- способствует выведению из организма радионуклидов, солей тяжелых металлов, некоторых видов 
патогенных микроорганизмов;

- благоприятно влияет на эндокринную систему;
- снижает уровень АД.

ЧЕРНОПЛОДНАЯ РЯБИНА влияет на работу пищеварительной системы, устраняет спазмы, 
обладает желчегонным эффектом.
ЧЕРНОПЛОДНАЯ РЯБИНА способствует снижению уровня сахара в крови и рекомендуется при 
сахарном диабете.



  ОБОГАЩЕННОЕ ДРАЖЕ «ЯГОДНЫЙ БУМ» 

БРУСНИКА. Наши прадеды называли бруснику ягодой бессмертия. Брусника 
ценна богатым содержанием витаминов: A, B, C, E, органическими кислотами   
и минеральными  веществами: кальций, калий, фосфор, магний и марганец. 
Лидер по содержанию витамина С.  В бруснике находится природный 
антисептик-арбутин, а также танины – вещества, обладающие вяжущими 
свойствами и    антиоксиданты. Брусника – природный источник бензойной 
кислоты.

Ягоды брусники обладают  жаропонижающими и мочегонными свойствами. Полезными 
свойствами обладают не только плоды, но и листья кустарника. Содержащиеся в бруснике 
антоцианы защищают клетки организма от разрушительного воздействия свободных радикалов и 
вредных бактерий.  Укрепляют сосуды, усиливая синтез коллагена, благодаря которому сосуды 
становятся более эластичными. Стимулируют и восстанавливают  иммунную систему 
организма. 
Специалисты считают, что антимикробный эффект клюквы и брусники   -  естественный и 
эффективный  контроль за содержанием патогенных организмов в продуктах питания и  для 
снижения заболеваний.

 



  ОБОГАЩЕННОЕ ДРАЖЕ «ЯГОДНЫЙ БУМ» 

НОВИЗНА:
• в  составе продукта:  витаминно-минеральный комплекс и экстракт 
прополиса, благодаря которым происходит обогащение продукта до 
физиологически значимого уровня в основных витаминах и 
микроэлементах;

• применена новая технология, позволяющая получить мягкое 
медовое драже;

• содержание мёда увеличено до 16%, что делает драже более 
мягким и приятным при разжевывании; 

• содержит микс из  ягод: брусника, клюква, черноплодная рябина. 

ПРИМЕНЕНИЕ: по 2 ч. л. 3 раза в день  = 36 гр. (10-15% РСНП)



СТРУКТУРА ОБЩЕЙ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ 
ДЕТСКОГО НАСЕЛЕНИЯ РФ ( 0-14 лет)



СТРУКТУРА ОБЩЕЙ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ  
НАСЕЛЕНИЯ РФ (С 15-17 ЛЕТ)



ДРАЖЕ «ГЕПАТОЛИНУМ»

 В СОСТАВЕ: льняная мука, экстракт расторопши, мёд, прополис.

 НОВИЗНА:
• Отсутствие синтетических компонентов – только натуральное сырье;
• Сниженное  содержание сахара, с заменой на льняную муку;
• Отсутствие глютена.

Основу драже «ГепатоЛинум» составляет льняная мука, которая  
является важным детокс-компонентом,  благодаря высокому 
содержанию нерастворимой клетчатки, что  помогает 
пищеварительной системе самоочищаться.
Нерастворимые волокна поглощают воду в пищеварительном тракте, 
способствуют формированию пищевого комка и его нормальному 
движению. Без нерастворимых волокон продукты питания могут 
двигаться очень медленно, что приводит к  буквальному  гниению 
в кишечнике. 
В льняной муке содержатся в высоком количестве 
полиненасыщенные жирные кислоты, которые благотворно влияют 
на регенерацию ( восстановление) клеток печени.



ДРАЖЕ «ГЕПАТОЛИНУМ»

МЕХАНИЗМ ДЕЙСТВИЯ СИЛИМАРИНА В ОРГАНИЗМЕ:
• Ускоряет регенерацию (восстановление) клеток печени. 
Эффективен в случае повреждения печени, вызванного тяжелыми металлами, 
содержащимися в воде, воздухе, продуктах питания;

• Средство защиты печени от вредного воздействия алкоголя, сигаретного дыма, 
лекарств и других токсичных веществ. усиливает отток и выделение желчи. 
Профилактика желчекаменной болезни;

•Улучшает состояние кожи при заболеваниях печени, вызванной интоксикацией и 
избытком метаболитов;

• Снижает накопление коллагена – основного белка, связанного с развитием 
фиброза печени.

РАСТОРОПША – один из  эффективных  растительных 
гепатопротекторов, 
в экстракте которого выделен флавоноид силимарин.  



ДРАЖЕ «ГЕПАТОЛИНУМ»

СИЛИМАРИН  редко встречающееся в природе, осуществляет защиту 
оболочек  клеток нашего организма. 

ДЕЙСТВИЕ СИЛИМАРИНА:
Улучшает процесс пищеварения,  увеличивая  выработку желчи. 
Усиливает детоксикационную функцию печени.
Способствует регенерации печеночной ткани. 
Нейтрализует  действие ядовитых веществ, усиливает защитные 
свойства организма при  отравлениях и инфекциях.
Укрепляет клеточные мембраны.  
Силимарин является отличным профилактическим и лечебным 
средством при заболевания печени, желчного пузыря. 

• Подавляет выработку гистаминов, провоцирующих головную боль и 
аллергические реакции.

• Способствует  метаболизму гормонов ( группы эстрогенов).
• Обеспечивает полное переваривание жиров.
• Способствует усвоению организмом жирорастворимых витаминов. 
• Улучшает состояние кожного покрова, способствует заживлению ран и  
процессу похудения. 
 



ДРАЖЕ «ГЕПАТОЛИНУМ»

Уникальность продукту обеспечивает наличие в его составе 
апикомпонентов - мёда и  прополиса

ПРОПОЛИС –  источник антиоксидантов, которые нейтрализуют 
токсичное действие свободных радикалов.
Современные исследования, прошедшие экспертизу на 
достоверность в Европейском агентстве пищевой безопасности 
EFCA  заявляют, что  прополис помогает поддерживать в 
здоровом состоянии функцию печени (гепатопротектор), 
обеспечивая нормальное пищеварение и очистку организма. 

МЁД – природный нейтрализатор различных ядов, токсинов и 
метаболитов.
ПРИМЕНЕНИЕ: по 1 ч. л. 3 раза в день до еды.
КОМУ АДРЕСОВАН ПРОДУКТ?
- мужчинам  и  женщинам всех возрастных категорий.

-для восстановления  после длительного курса лекарственных 
препаратов;

-в рамках комплексной детокс-программы.



  ДРАЖЕ «БИФИДОХЛЕБИНА»
В СОСТАВЕ: перга, льняная мука, мёд, инулин, бактериальная 
пробиотическая культура. 

Драже «БифидоХлебина» – эффективный детокс – продукт, 
компоненты которого действуют в комплексе для создания и 

поддержания здоровой микрофлоры кишечника, что 
необходимо при очищении организма и противодействию 

токсинам.

ДЕЙСТВИЕ ПРОДУКТА: нормализация микрофлоры кишечника

НОВИЗНА:
• Продукт обогащен пищевыми волокнами льна, инулином и 
специально разработанной бактериальной культурой- 
бифидобактериями;

• Продукт усиливает про- и пребиотические свойства перги;
• Продукт имеет сниженную  концентрацию  сахара;
• Впервые со статусом микробиологического происхождения.



  ДРАЖЕ «БИФИДОХЛЕБИНА»

 С  сахаром
Без сахара

Содержит 
бифидобактерии, 

как в перге

На гранулах 
перги

ЗАМЕНА



  ДРАЖЕ «БИФИДОХЛЕБИНА»

ПЕРГА – законсервированная медоферментным составом  
пчелиная обножка, сложенная и утрамбованная пчелами в соты,  
запечатанная воском, прошедшая молочнокислое брожение, в 
процессе которого пыльцевые зерна превращаются в пергу. К 
концу брожения бактерии и грибы,  присутствующие в пыльце 
исчезают, т.к.  накопившаяся молочная кислота подавляет их 
развитие. Образование перги происходит с участием 
молочнокислых микроорганизмов, брожение делает продукт 
легкоусвояемым и обогащенным  полезными веществами. 

ПЕРГА – продукт, приготовленный и законсервированный 
пчелами, без участия человека, характеризуется как комплекс 
питательных веществ, обогащенный веществами 
микробиологического синтеза.



  ДРАЖЕ «БИФИДОХЛЕБИНА»

ЛЬНЯНАЯ МУКА  богата  нерастворимой клетчаткой, 
полиненасыщенными жирными кислотами (Омега-3 и 
Омега-6), растительным белком, витаминами B1, B2, B6, 
фолиевой кислотой, антиоксидантами, а также 
необходимыми для здоровья микроэлементами (калием, 
кальцием, цинком). 

ЛЬНЯНАЯ МУКА при введении ее в рацион питания нормализует работу 
желудочно-кишечного тракта, помогая  пищеварительной системе. Это связано с 
большим содержанием в льняной муке нерастворимых  пищевых волокон, 
стимулирующих перистальтику кишечника. Нерастворимые волокна поглощают 
воду в пищеварительном тракте, способствуют формированию пищевого комка 
и его нормальному движению. Без нерастворимых волокон продукты питания 
могут двигаться очень медленно, что приводит к  буквальному  гниению в 
кишечнике.  Кроме того, льняное семя, из которого производится мука, богато 
антиоксидантами, улучшающими состояние микрофлоры кишечника.  Очень 
важно, что в   льняной муке отсутствует глютен, что перспективно в применении 
у лиц с целиакией и  аллергическими состояниями



  ДРАЖЕ «БИФИДОХЛЕБИНА»

ПРЕБИОТИКИ – это компоненты пищи, которые не перевариваются и не усваиваются в верхних 
отделах желудочно-кишечного тракта, но ферментируются микрофлорой толстого 
кишечника человека, стимулируют её рост и жизнедеятельность. По своей сути, пребиотики 
являются «пищей» для  здоровой микрофлоры или пробиотиков.  
Нерастворимые пищевые волокна   необходимы для роста и развития бифидобактерий.

ИНУЛИН – естественный  пребиотик, который содержится в различных  видах растений 
(топинамбур, цикорий, артишоки, бананы, изюм и злаки).

ОСНОВНЫЕ ФУНКЦИИ:
• Способствует росту полезной микрофлоры кишечника;
• Положительно влияет на процесс пищеварения;
• Способствует усвоению магния и кальция;
• Стимулирует рост костной ткани. Из исследований -  прием инулина до 12 месяцев  усиливает 
плотность кости свыше 25% .

• Повышает иммунитет.

ПРОБИОТИК  –  дружеские симбиотические микроорганизмы
(в основном бифидо- и лактобактерии);  повышают эффективность иммунной 
системы, разрушают токсины, выделяемые вредоносными бактериями.

БИФИДОБАКТЕРИИ – живая устойчивая микробиологическая культура, 
дружественная организму человека. Культура разработана специально для 
продуктов питания, достаточно устойчива в пищеварительном тракте. НИИ 
Питания рекомендует ежедневное употребление продуктов, содержащих 
молочно - кислые бактерии. 



  ДРАЖЕ «БИФИДОХЛЕБИНА»

 ПРИМЕНЕНИЕ: 3-4 драже 3 раза в день после еды

КОМУ АДРЕСОВАН ПРОДУКТ?
- дети,  мужчины, женщины без ограничения в возрасте
- вовремя и после лекарственной терапии
- в составе комплексной программы Детокс
- при лечении  кожных  и аллергических заболеваний.



СТРУКТУРА ОБЩЕЙ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ 
ДЕТСКОГО НАСЕЛЕНИЯ РФ ( 0-14 ЛЕТ)



СТРУКТУРА ОБЩЕЙ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ 
ДЕТСКОГО НАСЕЛЕНИЯ РФ (ОТ 15-17 ЛЕТ)



  БАД «Черника Поллен»

В СОСТАВЕ: льняная мука, мёд, черника, пыльца 
цветочная (обножка), бета-каротин,  лютеин, аскорбиновая 
кислота, витамин Е, цинк, витамин А.

ОСНОВНОЕ ДЕЙСТВИЕ: продукт создан для поддержания 
функции зрения. Содержит натуральные формы витаминов 
А и Е, витамина С, биодоступную форму  цинка, 
гарантированное содержание лютеина. 
При производстве драже «Черника Поллен»  используется 
традиционная классическая технология ягодных драже с  
сохранением  полезных свойств природных ягод.



  БАД «Черника Поллен»

ДРАЖЕ «ЧЕРНИКА ПОЛЛЕН» рекомендуется для 
профилактики и при первых признаках заболеваний глаз, 
для  улучшения дневного и сумеречного зрения, при 
различных проблемах, связанных с хрупкостью капилляров, 
а также как дополнительный источник витаминов С, Е, А и 
микроэлемента цинка, содержание которых в 
рекомендуемой дозировке соответствуют суточной 
потребности человека. 

 КОМУ АДРЕСОВАН ПРОДУКТ?
• дети младшего школьного возраста и подростки в качестве 
профилактики развития нарушения зрения в период 
учебных нагрузок;

• водители – активные мужчины и женщины 20+, 
управляющие авто в ночное время;

• женщины и мужчины, 40+ в качестве профилактики 
возрастных проблем со зрением и в составе 
поддерживающей терапии;

• люди пенсионного возраста в составе комплексной 
терапии заболеваний органов  зрения в качестве 
поддерживающего продукта



  БАД «Черника Поллен»



  БАД «Черника Поллен»
В цветочной пыльце (пчелиной обножке) есть  практически все 
необходимые для здоровья глаз активные вещества: витамин А, 
каротиноиды, витамин Е, витамин С, цинк. 

ВИТАМИН  А -  основное вещество, необходимое для нормального 
функционирования зрительной системы, роста и развития, 
поддержания целостности клеток, иммунной системы и 
воспроизведения, дифференцировки эпителиальной  и костной ткани. 
СРЕДНЕЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ В РОССИИ - 500-620 мкг/сут.

ОСНОВНЫЕ ФУНКЦИИ: 
•зрение
•иммунная функция
•эмбриональное развитие и воспроизведение
•синтез костной ткани 
• участие с формирование клеток крови
•здоровье кожи
•сокращение риска сердечных заболеваний
•антиоксидантная активность



  БАД «ЧЕРНИКА ПОЛЛЕН»
КАРАТИНОИДЫ – активные природные вещества,  естественного 
происхождения, которые синтезируются растениями, водорослями и 
фотосинтетическими бактериями. К ним относят более 600 пигментов,
в т.ч. бета- каротин,   лютеин, зеаксантин, ликопен и др.  

БЕТА- КАРОТИН – провитамин А, т.е. может быть превращен в организме из 
каротиноида  в витамин А. Все оранжевые и желтые  овощи и фрукты -  
богатые источники бета- каротина. 
Среднее потребление в России – 1,8-5,0 мг/сут. 

ЛЮТЕИН  И ЗЕАКСАНТИН обеспечивает антиоксидантный эффект и защиту 
от световых повреждений путем фильтрации синего света. 
Суточная норма – 5 мг. 

ВИТАМИН Е – важный природный антиоксидант. Является универсальным 
веществом, необходимым для функционирования половых желез 
и сердечной мышцы. 
Среднее потребление в России -17--24 мг/сут.

ОСНОВНЫЕ ФУНКЦИИ: 
•витамин Е удваивает продолжительность жизни клеток эндотелия роговицы
•увеличивает стойкость клеток сетчатки
•защищает сетчатку глаза от световых повреждений
•обеспечивает профилактику заболеваний глаз (катаракта) и кожи (фотоэритема)
• используется в комплексном лечении глаукомы
•снижает внутриглазное давление.



  БАД «ЧЕРНИКА ПОЛЛЕН»

ВИТАМИН С – основной питательный элемент, участвующий во 
всех видах обмена в организме человека. Одним из мест 
наибольшей активности витамина С являются глаза.

СРЕДНЕЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ В РОССИИ - 55-70 мг/сут.

ОСНОВНЫЕ ФУНКЦИИ: 
• защита от разрушений, возникающих в результате воздействия света (защита пигментного 
эпителия и фоторецепторов  от УФ излучения). Высокая концентрация витамина С в глазу  
является следствием адаптационного процесса, направленного на защиту от солнечной 
радиации;

• усиливает процесс заживления ран;
• сокращает повреждение мембран хрусталика (в хрусталике, пораженном катарактой, 
уровень аскорбиновой кислоты низок или равен нулю);

• участвует в функционировании иммунной системы;
• способствует усвоению железа.



  БАД «ЧЕРНИКА ПОЛЛЕН»

ЦИНК – это второй по присутствию в организме микроэлемент. 

Входит в состав более 300 ферментов, участвует в процессах синтеза 
и распада углеводов, белков, жиров, нуклеиновых кислот. Он 
сохраняет здоровыми кожу, ногти, волосы, вкусовые ощущения и 
зрение. Цинк стимулирует синтез коллагена в костной ткани, 
способствует росту и развитию клеток и образованию ДНК. Он 
оказывает антиоксидантное действие, укрепляет иммунную систему, а 
также поддерживает репродуктивную функцию у мужчин. 
Концентрация цинка в глазных тканях необычайно высока. У людей 
большинство  глазных болезней   связано с дефицитом цинка. 

СРЕДНЕЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ В РОССИИ - 9,5-15,0 мг/сут.

ОСНОВНЫЕ  ФУНКЦИИ ЦИНКА:
• способность зрения адаптироваться    к темноте
• профилактика сахарного диабета и осложнений, вызванных данным заболеванием  
• антиоксидантная функция в сетчатке глаза.



  БАД «ЧЕРНИКА ПОЛЛЕН»

ЛЬНЯНАЯ  МУКА – источник омега -3- жирных кислот (альфа - 
линоленовая кислота).

СРЕДНЕЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ В РОССИИ:
для мужчин  - 1,2-1,6 г/сут., 
для женщин- 0,9-1,1 г/сут.

ОСНОВНЫЕ  ФУНКЦИИ:
•сохранение остроты зрения;
•поддерживание  нормального роста;
•необходима  для функции мозга и глаз. 



  БАД «ЧЕРНИКА ПОЛЛЕН»

НОВИЗНА ПРОИЗВОДСТВА ДРАЖЕ:

• многослойная структура. Драже имеет сложную структуру. 
Омега-3-кислоты, каротиноиды и жирорастворимые витамины 
сосредоточены в центре вокруг пыльцевой оболочки и 
защищены от окисления защитным слоем. Дальше следует 
слой на основе ягод черники, который защищает восковая 
оболочка.

• высокая доля жирорастворимых активных компонентов и 
витаминов; 

• сочетаемость витаминов. Продукт содержит комплекс 
витаминов и микроэлементов, необходимых для поддержания 
здоровья глаз, взаимодополняющих действие друг друга.

• драже более мягкое, благодаря наличию введения льняной 
муки;

• снижена концентрация сахара.

ПРИМЕНЕНИЕ: по 1 ч. л. 1-2 раза в день во время еды



  БАД «ЧЕРНИКА ПОЛЛЕН»

 С сахаром

Содержит 
лютеин

Содержит 
антоцианы

На пыльце

На гранулах перги

Содержит 
β-каротин

ЗАМЕНА





СТРУКТУРА ОБЩЕЙ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ 
НАСЕЛЕНИЯ РФ



БАД МАТОЧНОЕ МОЛОЧКО С ГЕНИСТЕИНОМ

В СОСТАВЕ: маточное молочко, генистеин, тертое 
какао, какао-масло.

ОСНОВНОЕ ДЕЙСТВИЕ: БАД антивозрастного 
действия за счет  сочетания двух мощных натуральных 
компонентов, продлевающих женскую молодость: 
маточного молочко и изофлавона - генистеина.

НОВИЗНА ПРОДУКТА:
•введен дополнительный  активный ингредиент - 
генистеин;

•увеличена доля активных компонентов шоколада на 
одну плитку; 
За счёт увеличения активных компонентов 
скорректирована  рекомендуемая суточная норма 
потребления - одна  плитка в день.

•доработан вкус горького шоколада, при этом он по-
прежнему без добавления сахара. Мы стали 
настоящими шоколатье!

КОМУ АДРЕСОВАН ПРОДУКТ?
 женщины 40+.

ПРИМЕНЕНИЕ: одна плитка в день.



БАД МАТОЧНОЕ МОЛОЧКО С ГЕНИСТЕИНОМ

ГЕНИСТЕИН – растительный  фитоэстроген, аналог женских 
гормонов,  воспринимаемый органами-мишенями человека ( кожей, 
костями, нервной системой), но не гормональной системой.  

С возрастом выработка половых гормонов значительно снижается,  что приводит к  внешним 
и внутренним признакам старения. Генистеин возмещает дефицит этого гормона и 
значительно улучшает состояние кожи, волос и  ногтей. Кроме того,  фитоэстроген защищает 
сердечно - сосудистую систему,  способствует укреплению костной ткани, препятствуя потере 
кальция и  предупреждая развитие остеопороза. При длительном применении генистеина 
значительно снижается риск возникновения онкологических процессов женской половой 
сферы. 

Генистеин - изовлавон, вместе с флавонами и флавонолами прополиса образующих группу 
флавоноидных соединений (флавоноиды, биофлавоноиды, витамин Р). Он имеет 
химическое  родство с компонентами прополиса. Традиционными пищевыми источниками 
генистеина являются соя и фасоль, не традиционными - клевер луговой, полевой,  софора 
японская, хмель обыкновенный и др. 



БАД МАТОЧНОЕ МОЛОЧКО С ГЕНИСТЕИНОМ

МАТОЧНОЕ МОЛОЧКО обладает множеством положительных  
свойства, влияющих  на организм человека. 

ОСОБЕННОСТИ ПРОДУКТА:
В продукте концентрация маточного молочка достаточно высока (целый 
маточник (300 мг) на одну  плитку; 

МАТОЧНОЕ МОЛОЧКО - уникальный биогенный стимулятор организма, великолепное 
тонизирующее вещество, укрепляющее  иммунную систему, дающее поддержку в 
экстремальных и стрессовых обстоятельствах. Крайне осторожные бюрократы из 
Европейского агентства пищевой безопасности (EFSA) подтвердили достоверность научных 
данных позволяющих заявлять о том, что:

• данные концентрации  маточного молочка  обеспечивают омолаживающий эстрогенный 
эффект;

• помогает при усталости;   
• качества жизни у женщин в период менопаузы; 
• улучшает состояние кожи;
• снижает уровень холестерина;  
• нормализует циркуляцию крови.

Данные Европейского Бюро Пищевой Безопасности (EFCA)  о допустимых заявлений о 
пользе для здоровья человека тех или иных пищевых веществ, основанных на современных 
научных исследований. 



БАД МАТОЧНОЕ МОЛОЧКО С ГЕНИСТЕИНОМ

ГОРЬКИЙ ШОКОЛАД,  
В СОЧЕТАНИИ 
С МАТОЧНЫМ МОЛОЧКОМ 
УСИЛИВАЕТ ОМОЛАЖИВАЮЩИЙ ЭФФЕКТ! 



Напиток долголетия, как называют его на Востоке. 

Результаты исследования тайваньских ученых,  в котором 
приняло участие  1200 человек, у людей, пьющих зеленый 
чай ежедневно в течение последних 10 лет, процент 
жировой ткани в организме меньше на 20%. 

Результаты, опубликованные научно-исследовательским 
институтом питания и токсикологии Нидерландов: чем 
выше процент потребляемых катехинов зеленого чая в 
рационе, тем ниже процент увеличения ИМТ у женщин 
старше 40 лет. 



КАКИЕ ПРОДУКТЫ ВЫ ОГРАНИЧИВАЕТЕ ОТ 
УПОТРЕБЛЕНИЯ  В СВОЕМ РАЦИОНЕ? 

Жиры ( в том числе  холестерин) -   низкожировая  или  бес жировая  диета.
Важно знать! Холестерин  и жиры (липиды) используются организмом для синтеза 
половых гормонов. Нет секса- нет здоровья, красоты и молодости.
Углеводы (низкокалорийная диета) с дневным каллоражем < 1000 ккал и даже 
500 ккал. 
Важно знать!  При недостатке  углеводов в организме падает уровень гормонов 
счастья- эндорфинов, возникает депрессивные состояния , головные боли и 
явление «я не хочу».
Белки (белковая) диета.
Важно знать! Китай  существовала пытка для приговоренных к смерти. 20 дней 
полного белкового рациона. Без воды, злаков,  овощей и фруктов. На 21 сутки 
человек мучительно погибал  от гниения в собственном кишечнике. 



ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ КОМФОРТ

СБАЛАНСИРОВАННОЕ ПИТАНИЕ

ВОДНЫЙ РЕЖИМ

  УХОД ЗА ТЕЛОМ

 СПОТРИВНЫЕ НАГРУЗКИ

 ОСНОВНЫЕ 
СОСТАВЛЯЮЩИЕ УСПЕХА



ЧТО ВЫЗЫВАЕТ СНИЖЕНИЕ МАССЫ ТЕЛА?

1. Потеря воды (лимфодренажный эффект) до  3-5 кг  вы теряете массу 
тела 

В результате  выведения лишней жидкости. 

2. Сжигаются 50%  жиров   и 50% белков мышечной массы в условиях 
физической нагрузки.

3. Начинают утилизироваться углеводы в самую последнюю очередь.



НЕДОСТАТКИ ДИЕТ

• приучают игнорировать естественное чувство голода;
• приучают игнорировать влечение человека  к определенной, 

требуемой организмом пище;
• приучают есть не тогда, когда Вы хотите, а по определенному 

режиму;
• отнимают массу времени на приготовление особой еды и на 

подсчет калорий.
• Это не мы срываемся с диеты, это диеты срывают нас!!!



 ИМТ= вес (кг) / рост (м)2

 50/ (1,65)2 = 50/2.7225 = 18,3  



Результаты ИМТ 

ИМТ < 18,0 ед. (худые),  «дефицит массы тела»;
ИМТ от 18-25 ед. – нормальный вес, с медицинской точки зрения;
ИМТ от 25 до 30 ед. «относительно» полные люди (излишняя полнота);
 С медицинской точки зрения, риск осложнений мал, либо отсутствует. 
Стройнеть, а не худеть!
ИМТ  от 30-35 ед. «Степень» ожирения. Снижать вес необходимо –  велик 

риск
осложнений. Снижается  качество и длительность  жизни. Худеть под 

контролем.
ИМТ > 35-40 ед. высокая степень ожирения. Обязателен контроль врача, 

нельзя
худеть самостоятельно .
Патологическое ожирение  > 40 ед. немедленная госпитализация по
медицинским   показаниям.



ИМТ < 18 ед.
 Психологическое 

равновесие
 

Правильное питание

Уход за телом

Занятия спортом





ИМТ от 18 до 25 ед. Уход за телом 

Занятия спортом

Правильное питание

Психологическое 
равновесие



Косметическая коллекция 



ИМТ от 25 до 30 ед. Правильное питание

Занятия спортом

Психологическое 
равновесие

Уход за телом



Варианты программ для коррекции массы тела
Экспресс-вариант:
-«Апи Хит»- 2недели;
-Бальзам «Хинази» - 2недели;
- Чай зеленый «Апи Элите» - 2 недели;
- «Апицампа» - 2 недели
-Драже «Экстра Бефунгин» -  до 1месяца
-Косметические и спортивные средства.
Физиологический вариант:
-«Апи Хит»- 2недели;
-Драже «Брусника» или «Ягодный Бум»-до 1 месяца;
-Драже «Гепатолинум» иди «Бифидо Хлебина» - до 1 месяца;
-Чай зеленый  «Апи Элите» - до 1 месяца
-Косметические и спортивные продукты.
Долгосрочный вариант:
-Полная программа поддержания здоровья 57 дней;
- Косметические и спортивные продукты.





Свойства Апи Элите
Мягкий мочегонный эффект; 
 Зеленый чай в сочетании с экстрактом брусники является мягким мочегонным 
средством, а, значит, способствует выведению лишней жидкости из организма, 
препятствует образованию отеков;

Жиросжигающий эффект; 
Полифенолы, которые содержатся в избытке в зеленом чая, способствуют усилению 
теплообмена в организме за счет переработки отложенных жиров. Исследования 
показали, что если выпивать 3-6 чашек зеленого чая в день, то объем сжигаемых 
жиров увеличится примерно на 45%; экстракт имбиря, входящий в состав чая «Апи-
Элите» также усиливает теплообмен и способствует коррекции веса;

Улучшение пищеварения. 
Одно из полезных свойств чая — способность снижать уровень сахара в крови. 
Достаточно за полчаса до еды выпивать чашку зеленого чая, чтобы во врем обеда 
наесться значительно меньшим объемом пищи, чем обычно. Наличие в составе 
продукта природных  экстрактов одуванчика и тысячелистника  усиливает свойство 
зеленого чая по коррекции веса



ТЕХНОЛОГИЯ ПРОДУКТА

При создании чая «Апи-Элите» использована уникальная, не имеющая на 
сегодняшний момент аналогов на рынке, технология. Чайный лист,  элитного сорта 
зеленого чая - «Гандпауэдер», листья которого скручиваются поперек пластины в 
небольшие шарики  очень похожи  на жемчуг. Поэтому неудивительно, что в Китае 
этот чай нередко называют «зеленой жемчужиной». Примечательно то, что  его до 
сих пор на некоторых чайных плантациях скручивают вручную, несмотря на наличие 
специализированной техники. Технология обработки элитного сорта в Китае 
известна уже более 10 тысяч лет.  
Чайный лист, так похожий на зеленую  жемчужину  использован  как основа-
носитель. В структуру листа на клеточном уровне введены активы комплекса 
растений из  драже «АпиЭлите», суть и душу растений в концентрированном виде: 
листья берёзы, брусники, травы тысячелистника, плоды шиповника и корни 
одуванчика и имбиря. Для сохранности активных компонентов каждая обогащенная  
чаинка надёжно запечатывается и  покрывается  специальной защитной оболочкой- 
натуральной смолой -  гуммиарабиком.



Самое важное, соединив в одном продукте катехины зеленого 
чая, комплекс экстрактов Апи-Элите  и экстракт имбиря, мы 
получили продукт для решения одной из важнейших 
потребностей людей, старше сорока лет, – ежедневного 
контроля массы тела. И вопрос не в эстетике. Контроль массы 
тела без угрозы потери мышечной массы – важнейшая 
составляющая профилактики заболеваний, в первую очередь 
сердечно - сосудистой системы, гипертонии, сахарного диабета. 
Включив в свой ежедневный рацион продукт  зеленый чай 
«АпиЭлите»  Вы обеспечите  профилактику своего здоровья, 
взяв под контроль ненужные изменения в весе.





БАД «ХИП Сезона» 



 ЗАЩИТА ОТ ФОТОСТАРЕНИЯ КОЖИ   И СТАРЕНИЯ 
ОРГАНИЗМА

ДВА ТИПА ХИМИЧЕСКИХ РЕАКЦИЙ

Радикальный Ионный

H2O2 →  HO·  + HO·
HO· + HBr → H2O + Br·
Br· + R-CH=CH2  → HBr +  R-CHBr-CH2·  
R-CHBr-CH2· + HBr → R-CHBr-CH3 + Br·

СН3-СО-ОН → СН3-СО-О-  Н+ 
СН3-СО-О-  Н+ + HOСН-CH3 →
→ H2O + СН3-СО-О-CH- СН3

Спонтанная цепная химическая 
реакция

Реакции по правилам

Хаос Жизнь 

Свободный радикал - частица (как правило, 
неустойчивые), 

содержащая один или несколько неспаренных электронов
 на внешней электронной оболочке. 



ПРИЧИНЫ  ОБРАЗОВАНИЯ 
СВОБОДНЫХ  РАДИКАЛОВ 



СВОБОДНЫЕ РАДИКАЛЫ 



ДЕЙСТВИЕ 
СВОБОДНЫХ 
РАДИКАЛОВ  



ДЕЙСТВИЕ АНТИОКСИДАНТОВ 
В ОРГАНИЗМЕ



ДЕЙСТВИЕ «ХИП СЕЗОНА»



«ХИП СЕЗОНА» 



 

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ, 
УСПЕШНЫ И
 ЛЮБИМЫ!!!


