
Л6. Туризм в странах Латинской 
Америки
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Низкая доля района в мировом туризме объясняется рядом причин в том числе:
1) удаленностью региона от Европы;
2) слабым развитием транспортных средств и внутренних коммуникаций;
3) отсутствием в ряде стран Латинской Америки туристской инфраструктуры, 
соответствующей современным международным стандартам;
4) тяжелым экономическим положением большинства стран региона, низким уровнем 
жизни основной массы населения;
5) отсутствием во многих странах Латинской Америки политичес ки стабильности.
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ГЕОГРАФИЧЕСКИЕ РЕКОРДЫ. Южная Америка
1. На материке самые протяженные горы —Анды (9000 км).
2. Максимальную площадь по сравнению с другими материками занимает рельеф, созданный текучими поверхностными водами
3. Это самый увлажнённый материк, площадь засушливых территорий минимальна
4. Наиболее зеленый материк, около половины его площади занимают леса
5. Здесь максимальную площадь занимают влажные экваториальные леса, характеризующиеся наибольшим видовым 

разнообразием растений. 
6. В Северней Андах наиболее богатый среди горных систем мира спектр высотной поясности — от влажных экваториальных лесов 

до вечных снегов и льдов,.
7. В пределах материка находятся: самая большая по площади равнина —Амазонская,
8.  Самая  многоводная река — Амазонка,
9. Самый высокий водопад — Анхедь  (1054 м), 

10. Самое крупное высокогорное  озеро — Титикака   (в  Андах),  
11. Самый  высокий действующий вулкан — Льюльяйльяко (на границе Чили и Аргентины), 
12. Самая большая по площади дельта реки у Амазонки
13. У берегов материка самый  широкий пролив — Дрейка.
14. На материке, сосредоточены почти все мировые запасы селитры (98%).
15. Южная Америка — один из регионов древних цивилизаций.
16. На материке пять важнейших плантационных культур: сахарный тростник, кофе, какао, бананы и хлопчатник. Южная Америка — 

родина какао и картофеля.
17. Около 90% населения живет в береговой зоне океана,
18. Здесь самый высокий процент населения, проживающего на высоте свыше 2000 м. 
19. В Боливии и Перу часть населения; живет на высоте свыше 5000 м. Столица Боливии — Ла-Пас самая высокогорная столица 

мира (высота более 4000 м )- это  единственный на такой высоте город-миллионера 
20. В отличие от других материков, здесь мало особо охраняемых территорий: они занимают лишь около 1% площади материка.
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Основной вид транспорта, который туристы используют для пребы вания в этот регион, - авиация. 
За ним следует автотранспорт. 
Морской флот используется в основном для круизных путешествий в бассейне Карибского моря, а 
железнодорожный транспорт практически не ис пользуется.

В силу расположения региона в двух полушариях и в разных клима тических поясах явления сезонности 
туризма здесь выражены сложнее, чем в Европе, Северной Америке, Азии и Австралии.

В большинстве стран Латинской Америки основными гостями яв ляются туристы из соседних 
латиноамериканских стран. 
По числу тури стов, выезжающих в другие страны региона, ведущие позиции занима ют Бразилия, Чили, 
Аргентина, Мексика.
Около 25% туристов прибы вают в регион из Северной Америки (США, Канада). Из европейских государств 
основными туробразующими странами для региона явля ются Германия, Испания, Англия, Франция, 
Нидерланды.

Путешествия латиноамериканцев за пределы региона, а тем бо лее континента имеют незначительный характер. 
В Европе они посе щают главным образом Испанию и Италию. Туристские потоки из Латинской Америки в 
Азию, Африку, Австралию и Океанию довольно невелики.
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Латинская Америка  обладает огромным 
рекреационным потенциалом в силу 
- большой природной аттрактивности;
-  историко-архитектурной аттрактивности (свойство 

объекта привлекать, притягивать к себе)  ее 
территории:

история  коренных жителей – индейцев,
 последующая история колонизации  испанцами и 
португальцами, которая нашла отражение в архитектурных 
памятниках различного времени. 
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Латинская Америка 
относительно мало развита 
в области туризма, что 
объясняется: 

1. удаленностью от 
основных отправляющих 
турцентров; 

2. непривычными для 
большинства жителей 
умеренного пояса 
климатическим условиями. 
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Выделяют две туристско-рекреационных зоны: 
1. Карибская (Мексика, Страны Центральной Америки, 

страны Карибского  бассейна, Бермудские острова;
 2.Страны Южной Америки.  
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Карибская зона – отличается следующими чертами:   
1) близостью к США - важному отправляющему турцентру; 
2) разнообразием природных условий – морские побережья с пляжами,  

горные районы, включающие уникальные высокогорные плато,  
разнообразие типов ландшафтов – от лесных до пустынных; 

3) сохранившиеся следы «доколумбовых» цивилизаций; 
4) широким распространением памятников колониальной культуры; 
5) уникальной современной архитектурой, средоточие которой 

отмечается в отдельных столичных городах; 
6) сравнительно хорошо развитой туристкой инфраструктурой. 
Внутри зоны выделяют 3 туристских макрорайона: 

1) Мексика (Мехико), 
2)  Островной район: Антигуа и Барбуда (Сент-Джонс), Багамские о-ва 

(Нассау), Барбадос (Бриджтаун), Гаити (Порт-о-Пренс), Гренада 
(Сент-Джорджес), Доминика (Розо), Доминиканская Республика 
(Санто-Доминго), Куба (Гавана), Сент-Винсент и Гренадины 
(Кингстаун), Сент-Китс и Невис (Бастер), Сент-Люсия (Кастри), 
Тринидад и Тобаго (Порт-оф-Спейн), Ямайка (Кингстон); 

3)  Центральная Америка: Белиз (Бельмопан), Гватемала (Гватемала), 
Гондурас (Тегусигальпа), Коста-Рика (Сан-Хосе), Никарагуа 
(Манагуа), Панама (Панама), Сальвадор (Сан-Сальвадор); 



Южно-американская зона -  обширна по площади и 
внутренне разнообразна. Следует отметить ряд черт, 
характеризующих эту зону: 

1) Большая часть зоны расположена в тропических и 
приэкваториальных широтах, что обуславливает 
соответствующий режим осадков и температуры,  а также 
развитие разнообразной флоры и фауны; 

2)  Западную часть зоны занимают высокогорная система 
Анд,  имеющая субмеридиональное простирание;

 3) Природные зоны  повторяются на юг и на север от 
экватора; 

4) Вся Южная Америка единое этно-историко-культурное 
пространство, единство которого обусловлено  романо-
католической цивилизацией колониальной эпохи, 
наложившейся  на  древние цивилизации индейцев;  

5)  Среди факторов, ограничивающих  развитие туризма 
следует назвать: 

а) высокие температуры и влажность; 
б) разреженный воздух в высокогорных районах  стран 

Андийского региона; 
в) обилие опасных для жизни и здоровья растений, 

насекомых и животных; 
г) удаленность от основных отправляющих турцентров.  

Внутри зоны выделяют  4 туристских макрорайона: 
1. Север:  Венесуэла (Каракас), Колумбия (Богота), 

Гайана (Джорджтаун), Суринам (Парамарибо); 
2. Бразилия (Бразилиа), 
3. 3. Юг: Аргентина (Буэнос-Айрес), Парагвай 

(Асуньсьон), Уругвай (Монтевидео); 
4. 4. Анды:  Боливия (Сукре), Перу (Лима), Чили 

(Сантьяго), Эквадор (Кито); 
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Аргентина
Национальный парк «Лос-Гласьярес». Иезуитские миссии 
на землях индейцев-гуарани: Сан-Игнасио-Мини, Санта-
Ана, Нуэстра-Сеньора-де-Лорето и Санта-Мария-ла-Майор. 
Национальный парк «Игуасу». Пещера Куэва-де-лас-Манос 
(провинция Санта-Крус). Полуостров Вальдес. Природные 
парки «Исчигуаласто» и «Талампайа». Постройки и фермы 
иезуитов в городе Кордова и окрестностях. Древний путь 
Кебрада-де-Умауака.
 
Белиз
Резерваты Барьерного Рифа Белиза.
 
Боливия
Горнозаводской город Потоси. Иезуитские миссии на 
землях индейцев чикитос. Исторический город Сукре. 
Археологический памятник Фуэрте-де-Самайпата. 
Национальный парк «Ноэль-Кемпфф-Меркало». Древний 
город Тиауанако: духовный и политический центр 
доиспанской индейской культуры.
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Бразилия
Исторический город Ору-Прету. Исторический центр города 
Олинда. Иезуитские миссии на землях индейцев-гуарани. 
Исторический центр города Салвадор-ди-Баия. Церковный 
комплекс Бон-Жезус-ду-Конгоньяс. Национальный парк 
«Игуасу». Город Бразилиа. Национальный парк «Сера-да-
Капивара». Исторический центр города Сан-Луис. Лесные 
резерваты юго-восточного Атлантического побережья. Лесные 
резерваты восточного Атлантического побережья. Исторический 
центр города Диамантина. Комплекс резерватов центральной 
Амазонии. Охраняемая область Пантанал.
Бразильские острова в Атлантике: Фернанду-ди-Норонья и атолл 
Рокас. Национальные парки района «кампос-серрадо»: «Шапада-
дус-Веадейрус» и «Эмас». Исторический центр города Гояс.
Венесуэла
Город Коро и его порт. Национальный парк «Канайма». 
Университетский городок в Каракасе.
 Гаити
Национальный исторический парк «Цитадель ла-Ферьер», дво 
рец Сан-Суси и укрепления Рамьер.
 Гватемала
Город Антигуа-Гватемала. Национальный парк «Тикаль». 
Археологический парк и руины Киригуа. 
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Гондурас 
Город индейцев майя Копан. Биосферный резерват Рио-Платано.
 Доминика
Национальный парк «Морн-Труа-Питон».
 Доминиканская республика
Колониальный город Санто-Доминго.
 Колумбия
Порт, укрепления и памятники города Картахена. Национальный парк 
«Лос-Катиос». Исторический центр города Санта-Крус-де-Момпокс. 
Национальный археологический парк «Тьеррадентро». 
Археологический парк «Сан-Агустин». Фаунистический и 
флористический резерват Мальпело.
 Коста-Рика
Резерваты Таламанка-Рейндж и Ла-Амистад. Национальный парк 
«Остров Кокос». Охраняемая область Гуанакасте.
 Куба
Старая Гавана и ее укрепления. Город Тринидад и долина Де-лос-
Инхеньос.
Крепость Сан-Педро-де-ла-Рока в городе Сантьяго-де-Куба. 
Национальный парк «Десембарко-дель-Гранма». Культурный 
ландшафт долины Виньялес.
Археологический ландшафт первых кофейных плантаций на юго-
востоке Кубы. Национальный парк «Алехандро-де-Гумбольдт». 
Исторический центр города Сьенфуэгос.
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Мексика
Исторический центр города Мехико и пригород 
Сочимилько. Историческая часть города Оахака и центр 
древней индейской культуры Монте-Альбан. Исторический 
центр города Пуэбла. Доиспанский город и национальный 
парк Паленке. Биосферный резерват Сиан-Каан. 
Исторический город Гуанахуато и прилегающие рудники. 
Доиспанский город Чичен-Ица. Исторический центр города 
Морелия. Доиспанский город Эль-Тахин. Исторический 
центр города Сакатекас. Наскальная живопись в горах 
Сьерра-де-Сан-Франсиско. Резерват китов Эль-Вискаино. 
Монастыри XVI в. на склонах вулкана Попокатепетль.
Зона исторических памятников в городе Керетаро. 
Доиспанский город Ушмаль. Госпиталь Кабаньянс в городе 
Гвадалахара. Археологический памятник Пакиме, район 
Касас-Грандес. Зона исторических памятников в городе 
Тлакотальпан. Зона археологических памятников 
Хочикалько. Исторический укрепленный город Кампече. 
Древний город майя Калакмуль, штат Кампече. 
Францисканские миссии в Сьерра-Горде, штат Керетаро. 
Жилой дом и студия Луиса Баррагана (пригороды Мехико). 
Острова и охраняемые природные территории в районе 
Кали форнийского залива. Ландшафт плантаций агавы и 
старинные предприятия по произ водству текилы.
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Никарагуа
Руины города Леон-Вьехо.
 
Панама
Укрепления на Карибском побережье Панамы: Портобело и Сан-Лоренцо.
Национальный парк «Дарьен». Резерваты Таламанка — Рейндж и Ла- Амистад. 
Археологические памятники Панамы: Вьехо и историческая часть города Панамы. 
Национальный парк «Койба» и его особо охраняемая акватория.
 
Парагвай
Иезуитские миссии Ла-Сантисима-Тринидад-ди-Парана и Хесус-де-Таваронге.
 
Перу
Город Куско. Руины древнего города Мачу-Пикчу. Археологические памятники центра древней 
индейской культу ры Чавин-де-Уантар. Национальный парк «Уаскаран». Археологическая зона 
Чан-Чан. Национальный парк «Ману». Исторический центр Лимы. Национальный парк «Рио-
Абисео». Линии и геоглифы в районах Наска и Пампас-де-Хумана. Исторический центр города 
Арекипа.
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Сальвадор
Археологические памятники древнего поселения Хойя-де-Серен.
 
Суринам
Природный резерват Центрального Суринама. Исторический центр города Парамарибо.
 
Уругвай
Историческая часть города Колония-дель-Сакраменто.
 
Чили
Национальный парк «Рапануи» на острове Пасхи. Церкви на островах Чилоэ.
Историческая часть портового города Вальпараисо. Производства селитры Хамберстон и Санта-Лаура. 
Шахтерский город Сьюэлл. 
 
Эквадор 
Город Кито. Галапагосские острова. Национальный парк «Сангай».
Исторический центр города Санта-Ана-де-лос-риос-де Куэнка.
 
Особо охраняемые природные территоии Латинской Америки: Монтего-Бей (Ямайка); Монтеверде 
(Коста-Рика); Тикаль (Гватемала); Тропа Инков (Перу); Галапагосские о-ва (Эквадор); Ману 
(Бразилия); Пантанал (Бразилия, Боливия, Парагвай); Национальный парк «Рапануи» на острове Пасхи 
(Чили); Науэль-Уапи (Аргентина); Игуасу (Аргентина, Бразилия); Канайма (Венесуэла).
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Типы питания (по 
Кэриелу)

Типы питания Главные источники калорий

Пшеничные

Пшеница, просо, сорго, ячмень, 
рис, кукуруза, картофель, 
маниок, сахар, мясо, жиры 
животные и растительные

Рисовые
Рис, пшеница, кукуруза, сладкий 
картофель, ямс, маниок, сахар, 
бананы

Кукурузные Кукуруза, пшеница, просо, сорго, 
картофель

Просо-
сорговые

Просо, сорго, кукуруза, рис, 
пшеница, ямс, батат, маниок, 
картофель, бананы, кокосовые 
орехи

Монгольско-
Тибетский Ячмень

Островной 
тихоокеанский

Маниок, ямс, таро, бананы, 
кокосовые орехи

Арктический Животные жиры, пшеница
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На карте выделены страны, в которых голодает 5 и более миллионов человек. Страны окрашены разным 
цветом в зависимости от процента голодающих от общего населения в стране.

В современном мире различают 3 зоны голодания , которые охватывают: в Азии - более 700 млн. человек; в 
Африке - более 200 млн. человек: в Южной Америке - около 200 млн. человек. Таким образом, и этих районах 
хронически недоедает от 2/3 до 3/4 населения.
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Алло в 
Мексике

Слово в переводе означает «хорошо». А привычка 
использовать его пошла со времен постоянных 
перебоев со связью.
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Водопад Анхель
Самый высокий водопад можно 
обнаружить в непроходимых 
тропических дебрях Венесуэлы. Поток 
воды устремляется вниз с 
плосковершинной Горы Дьявола в 
национальным парком Канайма. 
Преодолев 978-метровую высоту, вода 
разбивается на крохотные частицы 
тумана, который расстилается на 
километры вокруг. Приблизиться к 
уникальной достопримечательности 
можно исключительно водным или 
воздушным путем.

Венесуэл
ла



Пляж Ипанема
Популярный и безопасный – так можно 
охарактеризовать пляж Ипанема. Здесь 
преобладают небольшие волны, что 
делает купание достаточно спокойным. 
Пляжные кафе Ипанемы торгуют 
различными напитками, мороженым, 
бутербродами или фруктами. 
Окружающие пляж магазины, отели и 
дома считаются самыми дорогими в 
Рио-де-Жанейро.

Бразили
я



Город Куско
Пуп земли, так буквально переводится 
слово Куско, привлекает туристов со 
всего мира. Бывшая столица инков 
сочетает в архитектуре древнюю 
кладку аборигенов и испанский 
колониальный стиль. Куско – это музей 
под открытым небом, наполненный 
оригинальным местным колоритом. 
Каждая улица этого города находится 
под охраной ЮНЕСКО.

Пер
у
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