
Основы 
духовно-нравственной 

культуры народов 
России



       В любую историческую эпоху, любой народ был 
богат людьми, славные трудовые подвиги которых 

вносили вклад в развитие  страны, её культуры. 



• Запишите тему урока в тетрадь.
• Прочитайте слайд 4 – 9, сделайте 

вывод о том, как относятся к труду 
представители разных религий.

• Вывод со слайда 10 списать в тетрадь



Представление о труде 
в мировых религиях

   Шантидева -
выдающийся 
индийский 
мыслитель, 
буддийский 
монах VIII века 
монастыря 
Наланда.



Шантидева о труде

Взрастивший терпение пусть 
разовьет усердие, 
Ибо без усердия не придешь к 
Пробуждению. 

Подобно тому, как без ветра 
нет движения, 
Без усердия нет заслуг. 

УСЕРДИЕ  - это 

стремление к благому. 
А его противоположность - 
это лень, тяга к 
предосудительному, 
уныние и самоуничижение. 

    Если змея заползет на 
колени, 
Ты мгновенно на ноги 
вскочишь.

      Подобно этому, если 
охватят тебя сонливость и 
лень, 
Немедленно дай им отпор. 

Вспомнив наставления 

      о самоконтроле, 
Преисполнись решимости, 
Дабы всегда быть готовым 
К исполнению всякого 
дела. 



• Мухаммед является реальной 
исторической личностью, о его 
жизни можно узнать в Сунне, где 
сказано, что  Мухаммед родился в 
Мекке в 570 г. До его рождения умер 
отец, а в шесть лет мальчик потерял 
мать. Воспитанием ребенка сначала 
занялись дед, а после – дядя. 

• С юных лет Мухаммед был приучен 
зарабатывать себе на жизнь своим 
трудом: вначале он был пастухом, а 
позже – караванвожатым.

• Благодаря своим способностям он 
в юности уже стал начальником 
каравана (караван-баши) и 
прославился своим умением без 
потерь и быстро доставлять 
караваны в назначенное место. 

Представление о труде 
в мировых религиях



Представление о труде 
в исламе

• «Поистине, Аллах 
любит, когда вы 

выполняете свою 
работу 

добросовестно»

• Никто из нас не 
знает, откуда Аллах 
пошлёт помощь, 
поэтому если 
вашей семье 
нечего есть, то 
лучше, возможно, 
соглашаться на 
любую работу, 
которая позволит 
покрыть эту 
необходимость. 



Представление о труде 
в христианстве

Бог сотворил 
человека по образу и 
подобию Своему, а 
Сам Бог трудился, как 
написано: «…и 
совершил Бог к 
седьмому дню дела 
Свои, Которые Он 
делал, и почил в день 
седьмой от всех дел 
Своих, которые Бог 
творил и созидал»

      (Быт. 2:2).



Цитаты из Библии о труде
“Если кто не хочет трудиться, тот и не ешь” 
   
“Выходит человек на дело свое и на работу свою до 
вечера” 
   
“Трудящийся достоин пропитания” 
   
“Трудящемуся земледельцу первому должно вкусить 
от плодов” 
   
“И, по одинаковости ремесла, остался у них и работал; 
ибо ремеслом их было делание палаток” 
  
 “Ибо вы сами знаете, как должны вы подражать нам; 
ибо мы не бесчинствовали у вас, ни у кого не ели хлеба 
даром, но занимались трудом и работою ночь и день, 
чтобы не обременить кого из вас”.



Вывод

В труде проявляются нравственные 
качества человека. Труд облагораживает 
нас, а безделье портит. Заботясь о 
нравственном состоянии человека, 
религия повелевает ему трудиться. 









Ответь на вопросы

• Какой вклад в культуру общества 
внесли люди, с которыми мы 
познакомились?

• Могут ли они стать примером для 
подражания?

• Пострадала бы нравственность 
общества, если бы люди не думали о 
результатах своего труда, а заботились 
только о своём благе? 



Обсудим:

• Является ли учеба трудом? 

• Какие качества должны быть 
у ученика, чтобы его труд был 
успешным?

• Что значит для тебя ТРУД?



    «Только труд 
может сделать 

человека 
счастливым, 

приводя его душу      
в ясность, гармонию 
и довольство самим 

собою. 
Труд облагораживает 

человека». Виссарион 
Белинский 

Послесловие 



Задание на дом (на выбор):
• Сообщение по теме: «Трудовые подвиги 

во время ВОв»
• Выполнить коллаж «Трудовая доблесть 

России» (о людях труда прошлого или 
настоящего времени)

• Результаты работы отправить мне либо 
фотографией, либо документ на эл.почту 
elenaprot90@yandex.ru или личным 
сообщением в контакте до 13 апреля.


