
Сестринские 
манипуляции

учебное пособие



Цель: 
наглядная демонстрация 
практических манипуляций 
(поэтапно)

Задачи:
1) Подготовка к практическим 

занятиям;
2) Контроль уровня овладения 

практической манипуляцией



Выполнение 
внутривенной 
инъекции

Подготовили:
▪ Шалаева Алена
▪ Волков Валерий
Руководитель:
▪Немирова Л.А.



Обработать руки на гигиеническом 
уровне.

Надеть маску, перчатки



Подготовить стерильный лоток со 
шприцем

(с набранным лекарственным средством)



Осмотреть и пропальпировать 
вену



Исследовать пульс на лучевой 
артерии



Подложить под локоть пациента 
клеёнчатую подушку, покрытую 

стерильной пелёнкой



Обернуть плечо пациента салфеткой 
и наложить венозный жгут



Повторно исследовать пульс на 
лучевой артерии – контроль 

правильности наложения жгута



Попросить пациента сжимать и 
разжимать кулак



В правую руку взять шприц с лекарственным 
средством, снять колпачок с иглы и проверить 

проходимость иглы



Левой рукой взять марлевый шарик, 
смоченный 70% спиртом, и обработать  
кожу от периферии к центру, затем взять 
другой шарик и обработать только место 

инъекции



Попросить пациента сжать кулак.
Зафиксировать вену



Проколоть кожу, держа иглу срезом вверх. 
Войти в вену. Продвинуть иглу на 1/3 

длины по ходу вены



Подтянуть поршень на себя до 
появления крови в шприце



Попросить пациента разжать 
кулак



Левой рукой снять жгут



Снова подтянуть поршень на себя 
до появления крови



Ввести лекарство, медленно надавливая 
на поршень большим пальцем левой руки



Извлечь иглу, прижав к месту инъекции 
шарик, смоченный 70% спиртом



Наложить давящую повязку


