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Кто такой волонтер?

Волонтёр – это человек, который готов потратить 
часть своего времени для пользы общества  или 
определенного человека.Целью волонтеров 

является,принести пользу обществу и окружающим 
людям,а не брать оплату за какую либо 

проведённую работу.Настоящий волонтер,должен 
быть примером для остальных. Волонтёрство стоит 

рассматривать как хобби или возможность 
реализовать себя в интересном деле. Волонтёром 

может стать любой человек, имеющий такую 
потребность.



Качества, которыми должен 
обладать волонтер

1. Прежде всего это социальная активность-качество которое 
обеспечивает профессиональную самореализацию личности, 

социума, его социальных ценностей, что выражается в 
энергичности, работоспособности, небезразличии ко всему, что 

происходит вокруг.
2.   Толерантность-желание,согласие признавать саму 
ценность взглядов которые по содержанию являются 
неприемлемыми для нее.

3     Емпатия-понимать внутренний мир другого человека,чувствовать 
его, отзываться на них и сопереживать.Люди такого типо заботливы и 
добры.

 4   Альтруизм- Этот принцип противоположен эгоизму,он же жизненной 
ориентации личности,и благо другого человека более важное чем  собственное. 

5     Терпимость – умение откорректировать свои негативные эмоции и чувства, 
направив их в конструктивное русло.



Виды волонтерской 
деятельности

Основными видами волонтерской деятельности, которые прописаны в 
федеральном законе о волонтерстве:

1 оказание помощи, пострадавшим: от стихийного бедствия, техногенной 
катастроф, от несчастного случая, жертвам преступления, беженцам и 

вынужденным переселенцам.
2 предупреждение населения о стихийных бедствиях, экологических, и других 

катастрофах.  

3 защита и охрана окружающей среды и благоустройство 
территорий;4  создание возможности для творческого самовыражения и раскрытия 
творческого потенциала
5 содействие в развитии популяризации знаний, инноваций, образования, 
науки6  содействие в развитии и популяризации физической культуры, спорта и активного 

досуга7 пропаганда здорового образа жизни, организация и проведение 
профилактической работы по распространению социально значимых 
заболеваний8 организация и проведение физкультурных, спортивных, массовых культурных, и 
других общественных мероприятий
9 организация и проведение муниципальных, региональных, межрегиональных, 
общественных и международных физкультурных и спортивных мероприятий и 
соревнований



Вывод
добровольчество, добровольческая деятельность — это широкий круг деятельности, 
включая традиционные формы взаимопомощи и самопомощи, фандрайзник, официальное 
предоставление услуг и другие формы гражданского участия, которая осуществляется 

добровольно на благо широкой общественности без расчёта на денежное вознаграждение. 
Добровольцы, с точки зрения закона Российской Федерации — физические лица, 

осуществляющие добровольческую деятельность в форме безвозмездного выполнения 
работ, оказания услуг (добровольческой деятельности).

Деятельность благотворительных организаций нуждается в поддержке многих 
добровольцев. Для организации добровольческой деятельности, с одной стороны, 

создаются вакансии добровольцев в благотворительных организациях, с другой стороны — 
формируется круг поддерживающих организаций и сам добровольческий корпус 

участниковблаготворительной деятельности , согласных принимать участие в бесплатном 
труде во благо нуждающихся. Такой бесплатный труд является разновидностью 

филантропии (бескорыстного дарения в пользу нуждающихся благоприобретателей — 
людей, природы).

Понятием добровольческая (волонтёрская) деятельность в русском языке часто 
подменяют понятие «общественная деятельность», которой обозначают любую полезную 

деятельность во благо общества. Деятельность добровольцев направлена в первую 
очередь на помощь остронуждающимся слоям населения, не имеющим возможности 
помогать себе самим (старость, беспризорность, инвалидность, стихийные бедствия, 

социальные катаклизмы, катастрофы).


