
Контроль ума сильным 
разумом



1. Влияние окружающего мира
2. Сильный разум, ум и чувства
3. Сталкер (проводник)

Оглавление



Ум - это одна из тонких 
оболочек тела человека, 
отвечающая за функцию 
принимать или отвергать 

окружающую 
действительность.  Действует  
через органы чувств.  Зависит 

от разума.



Органы Функция

1. уши слух

2. глаза зрение

3. пальцы рук осязание

4. нос обоняние

5. язык вкус

Пять органов чувств



⚫ Органы чувств – ум – действие.

Цепочки ума



⚫Равновесия
⚫Действия
⚫Разрушения

Три энергии



⚫Противоположный 
пол
⚫Еда
⚫Сон
⚫Оборона

Четыре сферы 
действий



⚫Ученые
⚫Управленцы
⚫Торговцы
⚫Рабочие

Четыре типа 
людей



Сильный разум 
контролирует ум, берет 

силу в энергии РАВНОВЕСИЯ



В энергии действия ум очень 
беспокойный, разуму не 

хватает «силы» 
контролировать его



При слабом разуме 
человек 

находится на 
платформе ума 

(бегущий за 
счастьем) или 

чувств 
(животный 
уровень)



Сильный разум - человек 
гармоничен (счастлив) . Про 
таких людей говорят  ум подобен зеркалу   озера 

без волн.



Как 
укрепить 
разум ?



⚫ 1.1. Знание нисходит «сверху вниз» позиция слушателя по 
цепочке преемственности «перетекает»;

⚫ 1.2. Источник знания соответствует знанию является его 
носителем мы испытываем доверие (встречаем по 
одежке….. Человека не узнать пока не начнет говорить);

⚫ 1.3. Смиренная позиция без вызова и гордости (наш стакан 
должен быть не полным);

⚫ 1.4. «Носитель» передает вкус возвышает наше сознание : 
живет просто мыслит возвышенно, не привязан к объектам 
чувств, но также может  эффективно их использовать не 
становясь рабом вещей и обстоятельств (с кем поведешься 
от того и наберешься). (см. записи стр. 5)

1. Изучаем законы,  
закономерности и признаки:



⚫ Деградация: вожделение (жить только 
для себя), зависть, гордость, жадность, 
гнев, потеря разума

⚫ Возвышение: бескорыстная жизнь…, 
смирение (жить с МИРОМ) служение 
другим.

Цепочки деградации и 
возвышения:



Заключение
⚫ Найти «сталкера", который поможет сопроводить 
по жизни или ее этапам в зависимости от Ваших 
целей.

⚫ Меняйте свое отношение к миру учитесь жить в 
мире в бескорыстии;

⚫ Помните: Посеешь мысль, пожнешь поступок, 
пожнешь поступок посеешь привычку, посеешь 
привычку пожнешь характер, посеешь характер 
пожнешь судьбу.

⚫ Этот путь нужно пройти самим (мы летим в стае, но 
каждый машет крыльями сам…)



Человек создан для 
счастья, задача его 

обрести.
Будьте 

счастливы!!!
До новых 
встреч!!!




