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Утром озорница Маша проснулась оттого, что лучик солнца ласково гладил ее по 
щекам, лобику, подбородку (поглаживание щек, лба, подбородка кончиками пальцев).



Маша открыла глаза, улыбнулась солнышку (упр. «Улыбка») и побежала чистить зубки (упр. «Чистим зубы»).  
Почистила зубы, прополоскала рот (поочередное надувание щек)  и отправилась пить чай. Но оказалось, что у нее 
нет ни чая, ни чего-нибудь сладенького к чаю. «Надо бежать к Мишке» - подумала Маша и ее маленькие ножки 
затопали по дорожке. 



Сначала Маша шла медленно, рассматривая цветы и бабочек на них (проговаривать ТОП-ТОП, медленно 
отбивая ритм ладошками по столу). Но тут набежала тучка, закрыла солнышко и пошел мелкий, частый дождик 
(быстро проговаривать д-д-д-д). и Маша побежала скорее к медведю (проговаривать ТОП-ТОП-ТОП в быстром 
темпе, отбивая ритм ладошками). 



Она так торопилась, что сильно хлопнула калиткой у домика Мишки, и калитка упала вместе с 
забором (упр. «Заборчик»). 



Мишка впустил Машу в дом, напоил ее чаем из красивой чашки (упр. «Чашечка») с вафельными трубочками (упр. 
«Трубочка»), румяными блинами (упр. «Блинчик») и клубничным вареньем (упр. «Вкусное варенье»). Чай был очень 
горячий и Маше пришлось его студить (губы вытянуть в трубочку и дуть, воздушная струя холодная). 



Пока Маша с медведем пили чай, дождик закончился, выглянуло солнышко. Мишка пошел чинить забор (упр. 
«Заборчик»). Маша слышала, как Мишка стучал молотком, забивая гвозди (многократно проговаривать т-т-т). 



Маше захотелось ему помочь и она побежала на улицу. Маша бегала возле медведя вправо-влево (упр. «Часики») и 
просила: «Мишка, можно я? Я тоже могу, Мишка!». Но медведь только покачал головой. 



Он принес Маше с чердака деревянную лошадку-качалку, чтобы она не скучала. И озорница тут же оседлала 
лошадку (упр. "Лошадка»). «Но!» - кричала она - «Мишка, мы едем к тебе!» 



Целый день веселились Маша и медведь, а когда на небе появился закат, Мишка проводил девочку домой. 



Друзья договорились встретиться завтра снова. Но это уже совсем другая история...


