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ЭТИМОЛОГИЯ ПРОИСХОЖДЕНИЯ 
НАЗВАНИЯ

▶Этноним «осетины» является производным от 
названия «Осетия», который в русском языке 
появился от грузинского названия Алании и 
Осетии — «Осети». В свою очередь, «Осети» 
образован от грузинского названия алан и 
осетин — «оси», «овси» (груз. ოსები) и 
грузинским топоформантом «-ети». 



ПЕРЕИМЕНОВАНИЕ ОСЕТИН В АЛАН
▶В 2007 году на VI съезде осетинского 

народа, президент Южной Осетии 
Эдуард Кокойты, призвал принять 
единый гимн Южной Осетии, вернуть 
историческое название народа и 
переименовать Южную Осетию в 
Аланию. В 2017 году в Южной Осетии 
произошел референдум по 
переименованию Южной Осетии в 
Государство Алания. Около 80% 
населения Южной Осетии поддержало 
идею переименования Южной Осетии в 
Государство Алания. 



ЭТНИЧЕСКАЯ ИСТОРИЯ

▶Основой этногенеза осетинского народа послужило объединение 
аланских племен с местным кавказским населением. Это 
подтверждается как по языку и мифологии, так и по археолого-
антропологическим данным осетинских захоронений[



УЖЕ В СЕРЕДИНЕ XIX ВЕКА РУССКИЙ 
УЧЁНЫЙ В. Ф. МИЛЛЕР ПИСАЛ: 

▶«Можно теперь считать доказанной и общепринятой 
истиной, что маленькая народность осетин представляет 
собою последних потомков большого иранского 
племени, которое в средние века известно было как 
аланы, в древние - как сарматы и понтийские скифы».



СЕГОДНЯ У НАС ДОСТАТОЧНО 
ИНФОРМАЦИИ, ЧТОБЫ ПОГРУЗИТЬСЯ В 
ИЗУЧЕНИЕ РОДОСЛОВНОЙ ЭТОГО 
НАРОДА, КОТОРАЯ ОБНАРУЖИВАЕТ 
ЧЕТКУЮ ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ: СКИФЫ — 
САРМАТЫ — АЛАНЫ — ОСЕТИНЫ.  



Этнографические 
группы осетин



Проблема общего самоназвания

Главная восточная ветвь 
называет только себя 
иронами (ирон лаг) и не 
даёт этого имени ни 
западным осетинам — 
дигорцам, ни южным — 
туальцам!



СУБЭТНОСЫ
❖Дигорцы
❖Иронцы
❖Туальцы
❖Кударцы



По данным всероссийской переписи населения 2010 
года в России проживало 528,5 тыс. осетин



Осетины составляют большинство 
населения Южной Осетии (89 % или 
около 46 тыс. человек, оценка 2012 
года). 
В Грузии (без Южной Осетии) в 2002 
году проживало около 37 тыс. осетин.
В Турции живёт от 30 до 46 тысяч 
осетин. Осетины Турции и Сирии — 
потомки мусульман-мухаджиров XIX 
века, переселившихся в Османскую 
империю. 
Диаспоры осетин есть также во 
Франции, Канаде (Торонто), США
(Флорида, Нью-Йорк). 

В Венгрии с XIII века проживает народ ясов, имеющий осетинское происхождение. 
Современные ясы в значительной мере ассимилированы венграми и полностью 
перешли на венгерский язык, но в последнее время среди них наблюдается подъём 
национального самосознания и укрепляются связи между ясами и осетинами. 



ОСЕТИНСКИЙ ЯЗЫК

▶ Осетинский язык принадлежит к иранской группе, 
северо-восточной подгруппе, которая входит в 
индоевропейскую семью языков. Это единственный 
сохранившийся до сегодняшних дней «реликт» скифо-
сарматского языкового мира. 

▶ Существует два диалекта осетинского языка — 
иронский и дигорский. 

▶ Основная часть осетин говорит на двух языках. 
Двуязычие в основном осетинско-русское и реже 
осетинско-турецкое или осетинско-грузинское. 



Религия
Сохранившаяся 
аланская церковь в 
селении Архыз на 
территории 
современной 
Карачаево-Черкесии



Архитектура 
Некрополь у селения Даргавс, Северная 
Осетия. Крупнейший на Северном Кавказе.



✔ рубаха 
✔ корсет 
✔ платье черкеска с 

длинным рукавом-
лопастью 

✔ шапочка в форме 
усеченного конуса

✔ фата-вуаль 

✔ шаровары 
✔ черкеска 
✔ бешмет 
✔ ноговицы 
✔ башлык 
✔ папаха 
✔ узкий рон — пояс 
✔ кинжал 

Традиционный 
костюм


