
Час информации 
«ВИРУС 

СКВЕРНОСЛОВИЯ»



«Сквернословие есть 
яд, умерщвляющий 
душу» 

Святитель Тихон Задонский



Легенда о языке 

      «Ты велел купить самое лучшее. 

        А что может быть на свете лучше 
языка!  При помощи языка строятся 
города, развивается культура народов. 
При помощи языка мы изучаем науки и 
получаем знания, при помощи языка 
люди могут общаться друг с другом, 
решать различные вопросы, просить, 
приветствовать, мириться, давать, 
получать, выполнять просьбы, 
вдохновлять на подвиги, выражать 
ласку, объясняться в любви. Поэтому 
нужно думать, что нет ничего лучше». 



    
   
                                  

Эзоп

 «Ты велел мне купить самое 
худшее

    А что на свете хуже языка? 
Посредством языка люди 
огорчают  и разочаровывают 
друг друга, ссорятся, лицемерят, 
вызывают войны. Язык может 
сделать людей врагами, он 
приказывает разрушать города, 
он может вносить в нашу жизнь 
горе и зло, предавать, оскорблять. 
  Может ли быть что-нибудь 
хуже языка?»



«Враги русского языка» 

❖ бранные слова,
❖  слова-паразиты, 
❖ хула, 
❖ матерная брань.



      Слова-паразиты

«Сказал так много,
но ничего не сказал».

так сказать, 
ну, 
в общем,
вот, 
это, это самое, 
короче говоря,
короче,
как бы, как его, 
типа, 
чисто, 
в принципе, и т.д. 



Что же такое сквернословие? 
 Сквернословие — это речь, наполненная 

неприличными выражениями, непристойными 
словами, бранью. 

     У этого явления много определений: 
нецензурная брань, непечатные выражения, 
крепкие слова,  матерщина, нецензурная или 
ненормативная лексика, ругательства, 
срамословие, лексика «телесного низа» и др.  
Но издревле матерщина в русском народе 
именуется сквернословием, от слова 
«скверна». 

 
    В  словаре В. Даля сказано:  «Скверна — 

мерзость, гадость, пакость, все гнусное, 
отвратительное,  нечистота, грязь, 
нравственное растление, все богопротивное».  



 Сквернословие охватило 
почти все возрасты 

По информации Фонда "Общественное
Мнение" сегодня около 70% жителей
нашей страны применяют
ненормативную лексику в своей речи. 
Мат звучит практически везде, даже в
местах, с которыми он несовместим:
 -в образовательных учреждениях, 
 -в семейном кругу,
 - в общественных местах. 



    В глазах подростка сквернословие — 
это проявление независимости, 

способности не подчиниться 
запретам, то есть символ взрослости. 

Кроме того, она является знаком 
языковой принадлежности к группе 

сверстников, речевой моды. 
     Иногда это подражание молодежным 

кумирам, например популярным 
телеведущим, актерам, певцам.

     Мало кто из ребят догадывается, что 
сквернословие – это хамство, оружие 

неуверенных в себе людей.   

 Матерная брань - это не только набор 
непристойностей. Подобная лексика свидетельствует о 
духовной болезни человека. Ведь слово - не просто набор 
звуков, выражающих мысль. Оно способно очень многое 

рассказать о нашем душевном состоянии. 



Причины, побуждающие человека 
сквернословить 

Плохое воспитание, низкий уровень культуры, нехватка 
словарного запаса, неумение говорить по-другому;
Отрицательное  влияние окружающих;
Злоба, гнев, ненависть, неадекватность поведения, агрессия; 
Скверный характер, вредные привычки;
Стремление быть лидером, демонстрация принадлежности 
к «своим»;
Демонстрации раскованности, пренебрежительного 

     отношения к системе запретов;
Неуважение, унижение;
Отсутствие внутреннего самоконтроля;
Для эмоциональной разрядки в тяжёлых ситуациях; 
Для повышения эмоциональности речи;
Неправильная трактовка понятия «свобода слова».



История возникновения 
сквернословия 

      Корни этого явления уходят в далекую 
языческую древность. Скверные слова 
были включены в заклинания, обращенные 
к языческим божествам, а в языческое 
время был распространен культ 
плодородия, поэтому все скверные слова 
связаны с половой сферой. Таким образом, 
так называемый мат является языком 
общения с демонами. Наши предки 
произносили эти слова, призывая себе на 
помощь демонов зла. Ведьмы и колдуньи 
использовали сквернословие в своих 
наговорах, насылая проклятие.



      
     
    
      
     Заблуждением является общепринятое мнение насчет 

того, что мат это славянская традиция. 
Сквернословие на Руси примерно до середины XIX 
века не только не было распространено даже в 
деревне, но и являлось уголовно наказуемым. 

      Во времена царя Алексея Михайловича Романова 
услышать на улице мат было просто невозможно. И 
это объясняется не только скромностью и 
деликатностью наших предков, но и политикой, 
проводимой государством. По Соборному уложению 
за использование непотребных слов налагалось 
жестокое наказание вплоть до смертной казни. 

      Потом пришли иные времена. Грубая брань зазвучала 
сначала в кабаках, а потом выплеснулась на улицы 
городов. В XIX веке сквернословие постепенно из 
ругани превратилось в основу языка фабричных 
рабочих и мастеровых.



Но все знали, что бранить детей нельзя 
матом,
     они будут мучимы бесами. Материться в 
доме нельзя: бесы будут жить в этом 
жилище. Также нельзя было ругаться в лесу: 
леший может обидится, на берегу реки или 
озера –оскорбится водяной.
    
    Где же человеку можно было выругаться,           
выплеснуть из себя всю злость? 
       Оставалось одно место – поле.
       Отсюда и выражение “поле брани”.



Изначально в русском языке бранные слова не 
носили столь грубого оттенка. Так, 
например, болванами на Руси называли 
каменных или деревянных языческих идолов. 
   А лохами раньше называли не людей, а… 
рыбу! 
   И пользовались этим словом только жители  
Севера. 
   Очень долго не было обидным слово «дурак». 
В документах XV – XVII вв. оно очень часто 
используется в качестве…имени!!! 
Так нередко называли князей. 



Самым важным и научно 
подтверждённым является то, что

• Мат  опасен для здоровья 
• Он не только способствует снижению 

интеллекта, провоцирует преступления, 
создавая иллюзию вседозволенности, 
обворовывает нас духовно, унижает и 
оскорбляет

• Но  и, впитывая в себя словесную грязь, 
калечит людские судьбы, приводит к 
раннему старению и преждевременной 
смерти.



   Употребляя мат в разговоре с друзьями, 
родными, современные люди, сами того 
не подозревая, совершают сокровенный 
ритуал, призывая зло изо дня в день, из 
года в год на свою голову и на голову 
свои близких. 

    Количество браных слов переходит в 
качество. Вначале у людей появляются 
мелкие неприятности, затем крупные, 
потом возникают проблемы со 
здоровьем и, на конец, ломается сама 
жизнь. 



 Кристаллы воды после слов 
«Ты меня достал»

                    

 

Кристаллы воды после слова 
«Любовь»

ОПЫТЫ С ВОДОЙ

Воде перед заморозкой говорили разные слова на 
многих языках или воздействовали на нее музыкой. 
Выяснилось, что форма кристаллов отражает 
удивительные свойства воды.
Японский ученый Масару Эмото научно доказал, что 
вода не только воспринимает информацию 
(человеческий организм на 70 процентов состоит из 
воды, а мозг - на 90), но и может  меняться под 
воздействием слова и даже мысли. Похвала влияет на 
воду лучше, чем просьба или требование, а 
сквернословие не способно породить гармоничную 
красоту.  



                    

 

Вода после слов

Дружба Ты дурак!

     Спасибо Я тебя убью!

Посмотрите, как слова и мысли 
влияют на воду. 



                    

 

     Влияние сквернословия на ДНК

Сквернословие наносит вред не только 
духовному, но и физическому здоровью человека. 
Оказывается, ДНК способна воспринимать 
человеческую речь и читаемый текст по 
электромагнитным каналам. Одни сообщения 
оздоравливают гены, другие травмируют и 
даже вызвать мутации. 
Человек, который беспрестанно ругается, даже 
способен навредить своим детям, передавая 
«испорченные» нецензурной бранью гены. 

Такое же разрушительное воздействие 
на человека и его генетику приводят 
свободный секс, пьянство, курение, 
наркомания, воровство, ложь, зависть, 
насилие и жестокость во всех видах.



                    

 

   Это надо запомнить!!!
"Сквернословие может превратиться в     
привычку, от которой трудно избавиться". 

"Стоит только начать сквернословить, и 
бранные слова будут легко срываться с твоих 
губ. 

"Сквернословие оскорбительно для многих". 
"Люди могут подумать плохо о твоей семье. 
А это значит, что из-за твоего поведения 
страдает репутация твоих близких". 

"Значение некоторых бранных слов граничит 
с сексуальным домогательством или расовым 
оскорблением. Такие слова не только 
обижают тех, кому они адресованы, но могут 
также привести к серьезным проблемам с 
законом". 



 
 Помните!



Прислушайтесь к советам!
Как избавиться от сквернословия?

⚫ Не говорите плохих слов сами и не бойтесь быть «белой 
вороной».

⚫ Умейте противостоять среде: давайте достойный 
ответ уверенного в себе человека.

⚫ Тренируйте себя говорить вежливо и красиво. Помните: 
наши слова материализуются, а помыслы реализуются.

⚫ Сквернословие – это не способ расслабления. Для этого 
есть кое-что получше: можно принять ванну, сделать 
массаж, помедитировать, послушать музыку и многое 
другое.

⚫ Наши предки говорили: «Не сквернословь. Потому что, 
когда человек говорит плохие слова, от него отлетает 
ангел. Защиты не будет. Крыла не будет над тобой».



«С языком, с человеческим 
словом, с речью безнаказанно 

шутить нельзя; словесная речь 
человека -  это видимая, 
осязаемая связь, союзное 

звено между телом и духом»

В. Даль



Готовы ли вы 
отказаться от сквернословия?

Да

Нет

Не сквернословлю




