
Игровой метод обучения 
иностранному языку



Об обучающих возможностях использования 
игрового метода известно давно. Многие ученые, 
занимающиеся методикой обучения иностранным 
языкам, справедливо обращали внимание на 
эффективность использования игрового метода. Это 
объясняется тем, что в игре проявляются особенно 
полно, а порой и неожиданно способности любого 
человека, а ребенка в особенности. Й. Хейзинга 
отмечал, что человеческая культура возникла и 
развертывается как игра. Однако хочется отметить, 
что использование игры недостаточно хорошо 
изучено в преломлении к обучению иностранным 
языкам. А ведь именно игра может выполнять 
исключительную роль усиления познавательного 
интереса, облегчения сложного процесса учения, 
создания условий для формирования творческой 
личности учащихся, а также вывести 
профессиональное мастерство учителя на уровень 
современных технологий



Что такое игра?
⚫ Игра — разновидность общественной 

практики, действенное воспроизведение 
жизненных явлений вне реальной 
практической установки. Она всегда 
выступает в двух временных измерениях: в 
настоящем и будущем, даря сиюминутную 
радость, а также она служит 
удовлетворением назревших актуальных 
потребностей личности. В ней моделируются 
жизненные ситуации, закрепляются свойства, 
качества, состояния, умения, способности, 
необходимые личности для выполнения 
социальных, профессиональных и творческих 
функций. Игра — древнее достижение 
культуры. Она существует столько, сколько 
существует общество. И жизнь каждого 
отдельного человека также сопровождается 
игрой.



Функции игры:
⚫ развлекательную (это основная функция игры — 

развлечь, до ставить удовольствие, воодушевить, 
пробудить интерес);

⚫ коммуникативную (освоение диалектики общения);
⚫ диагностическую (выявление отклонений от 

нормативного по ведения, самопознание в процессе 
игры);

⚫ игротерапевтическую (преодоление различных 
трудностей, возникающих в других видах 
жизнедеятельности);

⚫ самореализации (проявление способностей и скрытых 
возмож ностей);

⚫ межнациональной коммуникации (усвоение единых 
для всех людей социокультурных ценностей);

⚫ социализации (включение в систему общественных 
отношений); 

⚫ эстетическая (наслаждение, которое испытывается от 
игры).



При использовании игрового метода обучения 
задача учителя состоит, прежде всего, в том, 
чтобы организовать познавательную 
деятельность учащихся, в процессе которой 
развивались бы их способности, особенно 
творческие. Игра всегда предполагает 
определенного напряжения эмоциональных и 
умственных сил, а также умения принятия 
решения (как поступить, что сказать, как 
выиграть?). Желание решить эти вопросы 
обостряет мыслительную деятельность 
играющих. Положительным является и тот 
факт, что при этом ученик еще и говорит на 
иностранном языке. Из этого следует вывод, 
что игровой метод таит в себе богатые 
обучающие возможности. Ученики, 
естественно, над этим не задумыва ются. Для 
них игра, прежде всего, — увлекательное 
занятие. 



Использование игровых форм обучения 
делает учебно-воспитательный процесс 
более содержательным и более 
качественным, так как:
⚫ игра втягивает в активную познавательную 

деятельность каждого учащегося в отдельности 
и всех вместе и, тем самым, является 
эффективным средством управления учебным 
процессом;

⚫ обучение в игре осуществляется посредством 
собственной деятельности учащихся, носящий 
характер особого вида практики, в процессе 
которой усваивается до 90% информации;

⚫ игра — свободная деятельность, дающая 
возможность выбора, самовыражения, 
самоопределения и саморазвития для ее 
участников;

⚫ игра имеет определенный результат и 
стимулирует учащегося к достижению цели 
(победе) и осознанию пути достижения цели;



⚫ в игре команды или отдельные ученики изначально равны 
(нет плохих и хороших учеников: есть только играющие); 
результат зависит от самого игрока, уровня его 
подготовленности, способностей, выдержки, умений, 
характера;

⚫ обезличенный процесс обучения в игре приобретает 
личностное значение;

⚫ состязательность — неотъемлемая часть игры — 
притягатель на для учащихся; удовольствие, полученное от 
игры создает комфортное состояние на уроках 
иностранного языка и усиливает желание изучать 
предмет;

⚫ в игре всегда есть некое таинство — неполученный ответ, 
что активизирует мыслительную деятельность ученика, 
толкает на поиск ответа;

⚫ игра занимает особое место в системе активного 
обучения:
она синтетична, так как является одновременно и 
методом и формой организации обучения, синтезируя в 
себе практически все методы активного обучения. Все это 
позволяет определить игру как высший тип 
педагогической деятельности. И это объясняется 
следующими особенностями.



Использование игрового метода 
обучения способствует выполнению 
важных методических задач, таких 
как:
⚫ создание психологической готовности 

учащихся к речевому общению;
⚫ обеспечение естественной необходимости 

многократного повторения ими языкового 
материала;

⚫ тренировку учащихся в выборе нужного 
речевого варианта, что является подготовкой 
к ситуативной спонтанности речи вообще.



Реализация игровых приемов и ситуаций 
при урочной форме занятий происходит 
по основным направлениям:

⚫ дидактическая цель ставится перед 
учащимися в форме игровой задачи;

⚫ учебная деятельность подчиняется правилам 
игры;

⚫ учебный материал используется в качестве 
ее средства, в учебную деятельность 
вводится элемент соревнования, который 
переводит дидактическую задачу в игровую;

⚫ успешное выполнение дидактического 
задания связывается с игровым 
результатом.



Функции игровой деятельности:

⚫ Обучающая
⚫ Воспитательная
⚫ Развлекательная
⚫ Коммуникативная
⚫ Релаксационная
⚫ Психологическая 
⚫ Развивающая



Рассмотрим подробнее особенности 
всех этих функций:
⚫  Обучающая функция заключается в развитии памяти, 

внимания, восприятии информации, развитии общеучебных 
умений и навыков, а также она способствует развитию 
навыков владения иностранным языком. Это означает, что 
игра как особо организованное занятие, требующее 
напряжения эмоциональных и умственных сил, а также 
умения принять решение (как поступить, что сказать, как 
выиграть и т.д.). Желание решить эти вопросы обостряет 
мыслительную деятельность учащихся, т.е. игра таит в себе 
богатые обучающие возможности.

⚫ Воспитательная функция заключается в воспитании такого 
качества как внимательное, гуманное отношение к партнеру 
по игре; также развивается чувство взаимопомощи и 
взаимоподдержки] Уча щимся вводятся фразы-клише 
речевого этикета для импровизации речевого обращения 
друг к другу на иностранном языке, что помо гает воспитанию 
такого качества, как вежливость.

⚫ Развлекательная функция состоит в создании благоприятной 
атмосферы на уроке, превращение урока в интересное и нео 
бычное событие, увлекательное приключение, а порой и в 
сказоч ный мир.



⚫ Коммуникативная функция заключается в создании 
атмосферы иноязычного общения, объединении 
коллектива учащихся, уста новлении новых эмоционально-
коммуникативных отношений, основанных на 
взаимодействии на иностранном языке.

⚫ Релаксационная функция — снятие эмоционального 
напряжения, вызванного нагрузкой на нервную систему 
при интенсивном обучении иностранному языку.

⚫ Психологическая функция состоит в формировании 
навыков подготовки своего физиологического состояния 
для более эффективной деятельности, а также 
перестройки психики для усвоения больших объемов 
информации. Здесь же стоит отметить, что осуществ 
ляется психологический тренинг и психокоррекция 
различных проявлений личности, осуществляемых в 
игровых моделях, которые могут быть приближены к 
жизненным ситуациям (в этом случае речь может идти о 
ролевой игре).

⚫  Развивающая функция направлена на гармоническое 
развитие личностных качеств для активизации резервных 
возможностей личности.



       Место игры на уроке и отводимое игре время зависят от ряда 
факторов: подготовки учащихся, изучаемого материала, конкретных 
целей и условий урока и т.д. Например, если игра используется в 
качестве тренировочного упражнения при первичном закреплении 
материала, то ей можно отвести 15-20 минут урока. В дальнейшем та же 
игра может проводиться в течение 3-5 минут и служить своеобразным 
повторением уже пройденного материала, а также разрядкой на уроке.
       Одна и та же игра может быть использована на различных этапах 
урока. Но все зависит от конкретных условий работы учителя, его 
темперамента и творческих способностей. Здесь следует отметить, что 
при всей привлекательности и эффективности игрового метода 
необходимо соблюдать чувство меры, иначе игры утомят учащихся и 
потеряют свежесть эмоционального воздействия. Успех использования 
игр зависит от атмосферы необходимого речевого общения, которую 
учитель создает в классе. Важно, чтобы учащиеся привыкли к такому 
общению, увлеклись и стали вместе с учителем участниками этого 
процесса. Доверительность и непринужденность общения учителя с 
учащимися, возникающие благодаря общей игровой атмосфере, 
располагает школьников к серьезным разговорам, обсуждению любых 
реальных ситуаций, так как урок иностранного языка — это не только 
игра. Опыт убеждает, ЧТО использование игрового метода обучения 
способствует раз витию познавательной активности учащихся в 
изучении языка. Игра несет в себе немалое нравственное начало, ибо 
делает труд (овладение иностранным языком) радостным, творческим и 
кол лективным. Ведь цель игрового метода обучения — способствовать 
развитию речевых навыков и умений. Возможность проявлять 
самостоятельность в решении речемыслительных задач, быс трая 
реакция в общении, максимальная мобилизация речевых навыков — 
характерные качества речевого умения — могут быть проявлены во 
время проведения игр.



Игровые ситуации на уроке:

Использование игрового метода обучения 
достаточно перспективно, на уроках 
иностранного языка. Но, естественно, 
работать только с использованием 
игрового метода нере ально, так как тогда 
обучение потеряет свой основной смысл. 
Игровой метод должен сочетаться с 
другими методами обучения и поэтому мы 
можем говорить только об использовании 
определенных игровых ситуаций 
(моментов) на уроке иностранного языка.



Хочется отметить, что специфика 
начального периода обучения 
иностранному языку предполагает 
определенные методические 
подходы. Их можно разделить на три  
методических подхода:

▪ Целостный
▪ Интегративный
▪ Игровой



Игровой подход
⚫ Еще А.С. Макаренко писал: "У ребенка есть 

страсть к игре, и надо ее удовлетворять". 
Продуктивность игрового подхода на уроках 
иностранного языка очевидна, и на практике 
отмечается широкое использование игр при 
работе с учениками. Поэтому мы ограничимся 
лишь указанием на возможности превращения 
обычной ситуации в игровую путем постановки 
коммуникатив но-игровой задачи с 
использованием соответствующей нагляд ности. 
Например, волшебные ворота, в которые 
пропускают лишь за правильные ответы. Учитель 
может подготовить такие ворота в виде линии, 
нарисованной мелом на полу класса, и когда 
ученик правильно отвечает, то он может перейти 
за эту черту, т.е. это уже будет другая половина 
класса. И, конечно, никто не захочет оставаться 
за данной чертой и будет стремиться перейти на 
другую половину.



⚫ Как известно, для учащихся порой сложно 
дается произношение иноязычных звуков. Их 
введение можно обыграть в игровой 
ситуации. Тогда постановка содержательной, 
коммуникативно-игровой, а не формально-
произносительной задачи позволит придать 
коммуникативную ценность каждому звуку. 
Ученикам следует пред ложить 
определенные ассоциации, например, пчела 
[D], змея [S], ве тер [Н] и т.д.

⚫ Для лучшего запоминания лексики учитель 
предлагает учащимся несколько "секретных 
слов", которые будут нужны им на следую 
щем уроке. Учащиеся должны их выучить 
дома для того, чтобы потом пользоваться 
ими на уроке. Ученики любят тайны и 
поэтому выучивание лексики превратиться 
для них в увлекательное дело.



Сказка как игровая ситуация на уроке

⚫ Говоря об обучении иностранному языку 
с применением игровой методики, 
следует сказать о том, что достаточно 
интересно использовать в качестве 
игровой ситуации сказку. Описывая мето 
дику использования сказки, Н.А. Малкина 
отмечает: "Звучащий текст сказки 
рассматривается как постоянное 
взаимодействие элементов языковой, 
паралингвистической и кинестетической 
систем, в кото ром авербальным 
компонентам принадлежит важнейшая 
роль. 



В процессе рассказывания сказок на уроке реакция 
учеников может выражаться в следующем:
⚫  выбором картинки (например, в сказке "Three little ducks" ученикам 

предлагается выбрать одну из картинок: на первой нарисованы три 
утенка, на другой — три цыпленка и на третьей — пять утят);

⚫ в виде фонации после соответствующих слов (например, после того, 
как ученики услышат слово "корова" — "cow", они все должны 
сказать "moo-moo");

⚫ посредством движений (в устном рассказе это будут жестовые 
движения, которые учащиеся могут повторять за учителем):

    (а)  если учитель читает сказку о волшебном горшочке, то руками он 
изображает круг (котел), при этом он приседает и произносит 
"Ph-ph";

    (б) если учитель читает (рассказывает) сказку про репку, то ру ками в 
воздухе он очерчивает контур репки;

    (в) если он читает сказку про трех утят, то вверх поднимает три 
пальца (что означает, что утят было трое), полусомкнутые ладони 
прижимаются друг к другу (они маленькие), ладони хлопают по 
бокам (это утята);

    (г) если сказка о маленькой овечке, то учитель прикладывают 
пальцы к голове, показывая, что у животного есть рожки, затем 
полусомкнутые ладони прижимаются друг к другу, руки 
поднимаются вверх, прижимаются к груди, ладони вниз.    



Такие жесты рекомендуются Н.А. 
Малкиной. Но, каждый учитель может 
придумать и свои жесты вместе с 
учащимися. Ученики очень 
изобретательны в этих вопросах. Также 
можно предложить учащимся в процессе 
аудирования изображать то, о чем они 
услышали в тексте. Такое игровое задание 
можно пред лагать только в том случае, 
если учитель уверен, что ученики в 
основном поняли содержание сказки.



     Не следует считать, что обучение с 
использованием игрового метода заключается 
только в организации определенных игровых 
ситуаций на уроках. Используя этот метод, 
можно предлагать выполнение различных 
заданий в игровой форме, что тоже 
достаточно интересно для школьников. 
Рассмотрим так называемые ориентиры-
задания.
     Например, на начальной стадии освоения 
иностранного языка учащимся можно 
предложить задания, которые основываются 
на индивидуально-ориентированном обучении. 
В их основу положены психологические 
закономерности организации обучения, 
обоснован ные П.Я.Гальпериным в теории 
планомерно-поэтапного формирования 
умственных действий. 



Ролевая игра на уроках 
иностранного языка
⚫ К использованию ролевой игры на уроках методика 

обучения иностранным языкам идет уже давно. 
Упражнения типа "прочитайте по ролям, 
инсценируйте диалог (Role-play the Dialogue) 
занимают прочное место в арсенале методических 
приемов, а подобные инструкции можно встретить 
во всех учебниках иностранного языка, так как 
именно роль и органически связанные с ней 
действия представляют собой основную единицу 
развитой формы игры.) В ней в нерастор жимом 
единстве представлены аффективно-
мотивационная и операционно-техническая 
стороны деятельности. Чем обобщеннее и сокра 
щеннее игровые действия, тем глубже отражен в 
игре смысл, задача и система отношений 
воссоздаваемой деятельности; чем конкретнее и 
развернутее игровые действия, тем больше 
выступает конкретно-предметное содержание 
воссоздаваемой деятельности.



Что касается ролевых игр, то их вид и 
свойства можно представить 
следующими пунктами:
1. Контролируемая
     Участники получают необходимые реплики.
2.Умеренно контролируемая
      Учащиеся получают общее описание сюжета 
и описание своих ролей.
3. Свободная
      Учащиеся получают обстоятельства общения.
4. Эпизодическая
      Разыгрывается отдельный эпизод.
5. Длительная
      В течение длительного периода 
разыгрывается серия эпизодов (например, из 
жизни класса).



Хочется отметить, что ролевые игры строятся на 
принципах коллективной работы, практической 
полезности, соревновательности, максимальной 
занятости каждого учащегося и нео граниченной 
перспективы творческой деятельности в рамках 
роле вой игры. В процессе ролевой игры 
формируется сознание принад лежности ее 
участников к коллективу, сообща определяется 
степень участия каждого из них в работе, 
ощущается взаимосвязь участников при решении 
общих задач. В процессе ролевой игры развивается 
логическое мышление, способность к поиску 
ответов на поставленные вопросы, речь, речевой 
этикет, умение общаться друг с другом. Поэтому 
использование ролевой игры на уроке 
иностранного языка повышает эффективность 
учебного процесса, помогает сохранить интерес 
учащихся к изучаемому языку на всех этапах 
обучения.



Игровые приемы обучения 
лексике 
Среди принципов обучения иностранному 
языку особое место занимает принцип 
наглядности, который можно использовать 
для организации самостоятельной работы. 
Также и в игровом обучении этот принцип 
является весьма важным. Поэтому 
рассмотрим каким образом можно 
использовать наглядность для 
организации игрового обучения на 
примере формирования лексических 
навыков.



      Наглядность в методике обучения языкам создает 
условия для чувственного восприятия, привносит 
вторую действительность в учебно-воспитательный 
процесс. В общепсихологическом плане трактовки 
эффекта наглядности считается, что "наглядность 
является важнейшим моментом в развитии памяти 
человека. Наглядно-чувственный образ, являющийся 
основой познавательной деятельности человека, 
формируется, как правило, в результате воздействия 
многочисленных раздражителей, вызывающих 
слуховые, зрительные, моторные и другие ощущения. 
Соответственно, в процессе обучения вообще, и 
иностранному языку в частности, необходимо 
обеспечить возникновение всего комплекса ощущений 
для организации запоминания изучаемого языкового 
явления".
       По мнению Г.В. Роговой, наглядность способствует 
восприятию образа слова вместе с его предметным 
значением. "Наглядность усиливает ассоциативную 
базу усвоения, так как слова и предметы (яв ления, 
события), обозначаемые ими, воспринимаются на фоне 
отрезка изображаемой действительности в полноте ее 
чувственных характе ристик".



И.А. Зимняя выделяет следующие 
направления использования, наглядности при 
обучении иностранному языку:

⚫ создание речевого образца 
(произносительного, интонационного, 
лексико-грамматического);

⚫ ограничение круга тех предметов и явлений, 
вербальное обозначение которых известно 
говорящему; создание опоры (логической 
последовательности, определение объекта 
высказывания); создание стимулирующей 
высказывание ситуации общения.



Музыка, стихи, песни
⚫Музыка, стихи, песни – сильнейший психологический побудитель, проникающий в 
глубины сознания. Комплексное решение практических, образовательных, 
воспитательных и развивающих задач обучения возможно лишь при условии 
воздействия не только на сознание учащихся, но и проникновения в их 
эмоциональную сферу. Одним из наиболее эффективных способов воздействия на 
чувства и эмоции школьников является музыка, представляющая собой " 
сильнейший психологический побудитель, проникающий в подспудные глубины 
сознания"(Леви В. Вопросы психологической музыки). Музыка, пение, разучивание 
стихов могут оказать неоценимую помощь в изучении иностранного языка. Каковы 
же методические преимущества песен в обучении иностранного языка? - это один из 
видов речевого общения, средство более прочного усвоения и расширения 
лексического запаса, т.к. включает новые слова и выражения. Уже знакомая лексика 
здесь встречается в новом контекстуальном окружении, что помогает ее 
активизации. песни способствуют совершенствованию навыков иноязычного 
произношения, развитию музыкального слуха. Известно, что музыкальный слух, 
слуховое внимание, слуховой контроль находятся в тесной взаимосвязи с развитием 
артикуляционного аппарата. Разучивание и исполнение коротких, несложных по 
мелодическому рисунку песен и т.д. На уроке можно использовать песни и стихи на 
фонетической зарядке, для закрепления, лексического и грамматического 
материала, как своего рода релаксация в середине или в конце урока, когда дети 
устали и им нужна разрядка, снимающая напряжение и восстанавливающая их 
работоспособность. Очень хорошо воспринимаются детьми песни знакомые им на 
русском языке (There was once a gvasshopper), со знакомой лексикой, которая уже 
пройдена и закреплена. Если есть время на уроке, то песню, стих можно 
инсценировать, стих прочитать по ролям. В старших классах стимулом для бесед и 
дискуссий могут стать современные, популярные среди молодежи песни. Можно 
предложить учащимся принести их на урок в записи. Желательно, чтобы они были 
интересны по содержанию и стимулировали учащихся к последующему 
обсуждению, высказываний своего отношения к песне, ее содержанию и 
исполнению.



И в заключении хочется заметить, что 
использование игр на различных 
ступенях обучения не только помогает 
в изучении иностранного языка, но и 
выполняет определенную роль в 
переходе учащегося на новую, более 
высокую ступень психического 
развития.


