
Фильмы, связанные 
с психологией



«Пациенты» 
(2008-2011), 3 сезона, 

драма

Психотерапевт Пол Уэстон 
предан своему делу. 

Ежедневно он прикладывает 
колоссальные усилия, чтобы 
помочь пациентам. Однако 
сам Пол — точно такой же 

человек, которому постоянно 
приходится разбираться с 

собственными проблемами и 
переживаниями.



«Обмани меня» 
(2009-2011) 3 сезона, 

драма
Доктор Лайтман считает, что все 
врут. И чтобы доказать это, ему 

достаточно всего лишь пару минут 
пообщаться с человеком. Любое 

движение, жест, любое 
неосторожное слово могут выдать в 
вас лжеца. Надо лишь уметь это 
увидеть. Среднестатистический 
человек врет три раза за десять 
минут разговора. Задача доктора 

Лайтмана и его коллег — распознать 
эту ложь, и, используя свои таланты, 
они спасают от тюрьмы невиновных и 
сажают за решетку преступников. К 
Агентству Лайтмана обращаются за 
помощью федералы, правительство, 
Конгресс и даже премьер-министр 
Узбекистана. Но может ли человек 
быть счастлив, если видит, что все 

вокруг постоянно лгут?



Опасный метод 
(2011)

Сюжет закручен вокруг персон 
основателей психоанализа 

Карла Густава Юнга и 
Зигмунда Фрейда и их 

сложных взаимоотношений с 
умной и красивой пациенткой 

Сабиной Шпильрейн.



Психоаналитик 
(2009)

В центре сюжета — 
голливудский психоаналитик, 

находящийся во власти 
личной трагедии, с 
отсутствием веры в 

способность помочь своим 
пациентам. Тем не менее он 

вынужден принимать 
бесконечно страдающих 

знаменитостей.



Пиджак (2005)

Ветеран войны в Персидском заливе 
Джек Старкс поправляется после 

ранения в голову. Он возвращается в 
родной штат Вермонт, но ранение дает 

о себе знать приступами амнезии. 
Когда Старкса обвиняют в убийстве 
полицейского, его направляют на 
психиатрическую экспертизу.

Доктор Беккер использует 
экспериментальные методы лечения, 
вводя Старксу новейшие препараты. 
После инъекций Старксу надевают 

смирительную рубашку и помещают в 
подвал. В наркотическом опьянении 
мысли Старкса устремляются в 

будущее, где он встречает Джеки и 
узнает, что ему осталось жить 4 дня. 
Вместе с Джеки он ищет возможность 

убежать от судьбы.



Сплит (2017)

Cредь бела дня с 
многолюдной парковки 

незнакомец похищает трёх 
школьниц. Они приходят в 

себя в закрытом помещении, а 
в душе владельца таятся 23 
лика страха. Сменяя друг 
друга, личности ведут 

обычную для них жизнь — 
работают и ходят к 
психотерапевту, 

периодически напоминая 
пленницам, что они 

дожидаются 24-ю личность, 
которая скоро явит себя миру.



Пролетая над 
гнездом кукушки 

(1975)

Сымитировав помешательство в 
надежде избежать тюремного 
заключения, Рэндл Патрик 
МакМерфи попадает в 

психиатрическую клинику, где почти 
безраздельным хозяином является 
жестокосердная сестра Милдред 
Рэтчед. МакМерфи поражается 
тому, что прочие пациенты 
смирились с существующим 

положением вещей, а некоторые — 
даже сознательно пришли в 

лечебницу, прячась от пугающего 
внешнего мира. И решается на 

бунт. В одиночку.



Умница Уилл 
Хантинг (1997)

Уилл Хантинг — 20-летний 
вундеркинд из Бостона, который 

то и дело ввязывается в 
неприятные истории. И когда 
полиция арестовывает его за 
очередную драку, профессор 
математики берет его под свою 
опеку, но при одном условии: 
Уилл должен пройти курс 
психотерапии. Сеансы 

«перевоспитания», начавшиеся с 
недоверия, постепенно 

перерастают в дружбу между 
Уиллом и его наставником.



Мой парень – псих 
(2012)

Бывший школьный учитель 
Пэт, проведя в 

психиатрической больнице 
восемь месяцев, 

возвращается в родительский 
дом. Он одержим мыслью 
помириться с бывшей 

супругой, к которой не имеет 
права приближаться по 

решению суда. Но знакомство 
с эксцентричной девушкой 

Тиффани зажигает в Пэте луч 
надежды…



Тюремный 
эксперимент в 

Стэнфорде (2015)

В основу фильма положен 
эксперимент американского 

психолога. Он выбрал 
добровольцев, которые 

сыграли роль надзирателей и 
заключенных, и устроил им в 
одном корпусе настоящую 
тюрьму. Люди быстро 

освоились и, к огромному 
удивлению психолога, стали 
вести себя непредсказуемо. К 
чему приведет вышедший из-
под контроля эксперимент?



Эксперимент 
«Повиновение» (2012)

В фастфудный ресторанчик 
звонит некто, 

представившийся офицером 
полиции, и сообщает, что 

молодая кассирша 
обвиняется в краже. Тетка-

менеджер запирает 
подозреваемую в подсобке, 
обыскивает ее, принуждает 
раздеться — и все это по 
указанию голоса, чей 
авторитет ни разу не 

подвергается сомнению.



«13 причин почему» 
(2017-наст.вр.) продлен 

на 2 сезон, драма

Однажды Клэй Дженсен 
находит на пороге своего 

дома коробку с 
аудиокассетами, записанными 

Ханной Бейкер. Он был 
влюблен в эту девушку в 

школе, пока она однажды не 
покончила жизнь 

самоубийством. В своих 
записях Ханна указала 13 

причин, которые толкнули её 
на это. И Клэй — одна из них.



Учитель на замену 
(2011)

Генри Барт — учитель на 
замену, который получает 
очередное временное 

назначение. На этот раз он 
должен преподавать 

английский язык и литературу в 
«неблагополучной» школе, где в 
порядке вещей нецензурная 

брань и оскорбления в 
отношении учителей.



Доверие (2010)

Жизнь Кэмеронов удалась — 
подрастают чудесные дочки, карьера 

отца семейства идет в гору, дом 
оснащен по последнему слову 
техники. Они привыкли спокойно 

спать по ночам, потому что уверены — 
беде не проникнуть в их крепость. И 

когда их 14-летняя дочь Энни 
знакомится через Интернет с юношей 

по имени Чарли, они не придают 
особого значения возникающей 
между ними влюбленности.

Иллюзии виртуального мира 
рассеиваются, когда в реальности 16-
летний Чарли оказывается 40-летним 
серийным маньяком. Изнасилование 
становится испытанием для всей 

семьи. Отец Энни хочет отомстить за 
дочь, но неожиданного для себя 

обнаруживает, что он сам не намного 
лучше маньяка…



Ученик (2016)

Вениамин Южин (Петр Скворцов) – 
типичный трудный подросток, 

который воспитывается одинокой 
матерью (Юлия Ауг). Только способ 
протеста окружающему миру у него 
совсем нетипичный: в качестве 

инструкции он решил использовать 
Библию. С ее помощью Вениамину, 
который не хочет посещать уроки 
плавания, удается запретить 

ношение бикини, таким же образом 
он хочет избавиться и от уроков 

биологии, на которых прогрессивная 
учительница Елена Львовна 
(Виктория Исакова) пытается 

рассказать школьникам об основах 
сексуального воспитания. Видя в 
Вениамине обычного ребенка, 
которому не хватает внимания, 

учительница берется ему помогать, 
до конца не осознавая, как могут 
быть опасны любые контакты с 

фанатиками… 


