
Заболевания, 
передающиеся половым 

путем (зппп)

Выполнила Виссарова Мария 
(11б)



• Зппп- это группа болезней, заразиться 
которыми можно при сексуальном 
контакте. Возбудителями могут быть 
вирусы, бактерии, грибки или паразиты.

• Зппп поражают не только половые 
органы, но и весь организм, и нередко 
приводят к серьезным последствиям. 

• Современная медицина насчитывает 
около 30 инфекций, которые можно 
отнести к ИППП. Большая часть из них 
может протекать бессимптомно, и это 
делает их весьма опасными для 
здоровья разных органов и систем.



Наиболее распространенные 
инфекции и заболевания:

1. Сифилис.

2. Гонорея.

3. Донованоз.

4. Мягкий шанкр.

5. Венерический лематоз.

6. ВИЧ (вирус иммунодефицита человека).



 Заболевания «нового» 
поколения:

1. Трихомониаз.
2. Генитальный герпес.
3. Гепатит С и В.
4. Бактериальный вагиноз

Если эти болезни будут прогрессировать у 
женщин, то это может привести к тому, что начнутся 
необратимые изменения органов в малом тазу. 
Также могут начаться серьезные воспалительные 
процессы, что приведет к бесплодию.



Сифилис
• Сифилис — одно из самых древних заболеваний, 

передающихся половым путем, его возбудителем  является 
бледная спирохета. Выделяют три стадии сифилиса, и каждую 
из них сопровождают свои симптомы. Инфекция может 
пребывать в организме долгое время (иногда — несколько лет) 
и никак не проявляться внешне.

Один из первых симптомов болезни — появление твердого 
шанкра. Он возникает в области половых органов или анального 
отверстия. Реже — на пальцах рук. Со временем высыпания 
распространяются по всему телу. Больного беспокоит ломота 
в костях, лихорадка, головная боль. На поздних стадиях ухудшается 
зрение, появляется слабость, понижается иммунитет. При 
отсутствии лечения сифилис приводит к поражению всех органов 
и систем.



Вторичный сифилис
Первичный сифилис

Третичный 
сифилис



Гонорея
• Гонорея — классическое венерическое заболевание, которое 

относится к ЗППП. Его возбудитель — гонококк -  поражает 
уретру, шейку матки, органы малого таза, прямую кишку, глотку 
и даже глаза. Инкубационный период составляет несколько 
суток. Заболевание проявляется острыми симптомами — 
больных беспокоят гнойные выделения из половых органов, 
боль внизу живота, жжение при мочеиспускании и дискомфорт 
во время секса.

У женщин наблюдаются кровянистые выделения после 
полового контакта. При поражении прямой кишки гонорея вызывает 
локализированную боль и выделения из ануса. Среди осложнений 
гонореи — воспалительные заболевания органов малого таза, яичек 
и предстательной железы, мужское и женское бесплодие, 
прерывание беременности. При хроническом течении болезни 
поражаются все органы и системы организма.





Мягкий шанкр



• Венерический лимфогранулематоз (паховый 
лимфогранулематоз) — это хроническое гнойно-воспалительное 
поражение лимфоузлов и мягких тканей урогенитальной 
области, вызванное хламидиозной инфекцией.



ВИЧ
• ВИЧ или вирус иммунодефицита человека. Самое 
опасное заболевание, передающееся половым 
путем.  ВИЧ дает о себе знать далеко не сразу — 
инкубационный период заболевания длится 
от 21 до 90 дней. Симптомы возникают только на стадии 
манифестации инфекционного процесса. Пациенты 
жалуются на воспаление лимфатических узлов, 
хроническую слабость, головные боли и потерю аппетита. 
Характерный признак ВИЧ — воспаление небных 
миндалин (ангина), которое не проходит длительное 
время. У больных повышается температура тела 
до 37-37,5 градусов, при этом нормализовать 
её с помощью жаропонижающих средств не удается. 
Отсутствие антиретровирусной терапии крайне негативно 
сказывается на состоянии больного. Организм атакуют 
всевозможные вирусные и бактериальные заболевания: 
пневмония, герпес, туберкулез, кандидоз. Как следствие 
развивается СПИД.



Трихомониаз
•  К особенностям заболевания можно отнести: инкубационный 

период может длится до 28 дней. У мужчин происходит 
поражение уретры, у женщин: уретры и половых губ. Довольно 
часто протекание болезней, развивающихся в рассматриваемом 
случае, проходит без проявления симптоматики. Однако у 
полового партнера могут они проявиться.



Генитальный герпес
• Генитальный герпес. Вирусное заболевание 
с крайне высокой восприимчивостью. Передается 
не только при половом акте, но и при контакте «кожа 
с кожей». Возбудитель — вирус простого герпеса 
2 типа (ВПГ-2). Через сутки после заражения 
появляются маленькие пузырьки на наружных 
половых органах. Они сопровождаются зудом 
и легким пощипыванием. В следующие несколько 
дней происходит превращение пузырьков 
в болезненные язвочки, наблюдается лихорадка 
и увеличение лимфатических узлов. Высыпания — 
лишь видимая часть болезни. Даже после 
их исчезновения вирус герпеса остается в организме 
на всю жизнь. Отсутствие лечения у беременных 
женщин может привести к серьезным осложнениям, 
вплоть до смерти плода.





Гепатит В и С
 При этих опасных заболеваниях происходит изменение 

структуры и функционирования печени, что проявляется серией 
характерных симптомов.



Симптомы гепатита В:

• увеличение печени (в некоторых случаях и селезёнки);

• тяжесть в надчревной области, которая усиливается после 
приёма пищи или при смене положения тела;

• тошнота, изредка рвота;

• резкое отвращение к запаху любой пищи;

• потемнение мочи;

• кожный зуд;

• постоянное ощущение тяжести в голове;

• нарушение сна, быстрая утомляемость;



Бактериальный вагиноз
• Бактериальный вагиноз - полимикробный клинический 

невоспалительный синдром, возникающий в результате 
замещения нормальной микрофлоры влагалища.



• Фтириаз или лобковый педикулез — паразитарная болезнь, 
возбудителем которой является лобковая вошь. Передается при 
половом контакте во время соприкосновения волос партнеров 
или вследствие общего использования постельного белья, 
одежды и предметов личной гигиены.

Первые симптомы появляются через сутки. Больного беспокоит зуд 
в области волосяных покровов, возникают шелушения, дерматиты, 
папулы и язвочки. При отсутствии лечения вши могут 
распространиться по всему телу, вызывая сопутствующие 

заболевания.



Контактно-бытовые способы передачи половой 
инфекции

• поцелуй, укусы, полотенца, бритвенные станки, зубные щетки, 
посуда, особенно столовые приборы. (сифилис)

• использование общего постельного белья или предметов личной 
гигиены; совместное использование одних и тех же мочалок, 
губок для тела; попадание вагинальной смазки или мужского 
секрета на руки здорового человека, которыми он после протёр 
глаза. (гонорея)

• через средства личной гигиены; при совместном использовании 
полотенец; использование одной и той же посуды; при 
посещении бассейна; при присаживании на не обработанный 
антисептиками ободок унитаза (герпес)



Профилактика зппп:
• соблюдение личной гигиены;
• правильная и регулярная контрацепция;
• использование местных бактерицидных средств;
• регулярное посещение гинеколога или уролога;
• своевременное квалифицированное лечение 
выявленных заболеваний; н

• воздержание от беспорядочых половых связей;

• вакцинирование против некоторых типов вирусов.
Механические (барьерные) средства защиты 

при половых актах не гарантируют 100-
процентную безопасность. Они обеспечивают в 
основном предохранение от нежелательной 
беременности, снижая риск заражения ЗППП 
лишь на 80-85%. 


