
Лекция 1. Белки. Биохимические 
исследования белков и показателей 

азотистого обмена

• План:
• Белки: определение, строение, биологические 
функции.

• Метаболизм белков. 
• Белковые фракции сыворотки крови. 
• Подходы, используемые в КЛД для оценки 
состояния белкового обмена: исследование общего 
белка, определение белковых фракций, 
определение специфических белков, определение 
аминокислот и продуктов метаболизма белков в 
сыворотке крови

• Показатели азотистого обмена. Лабораторная 
диагностика



Белки – высокомолекулярные биологически 
активные азотсодержащие соединения, структурными 
компонентами  которых являются аминокислоты. 

• Функции белков:
•  1. Каталитическая –алкогольдегидрогеназа, 
ацетилхолинэстераза. 

• 2. Трофическая – овальбумин, казеин, глютелин. 
• 3. Транспортная – гемоглобин, церуллоплазмин, 
трансферрин, альбумин.

• 4. Защитная – иммуноглобулины, острофазовые белки, 
белки слизей.

• 5. Сократительная – миозин, актин, тропомиозин.
• 6. Структурно-опорная – коллаген, эластин. 
• 7. Гормональная – инсулин, тропные гормоны. 
• 8. Генно-регуляторная – гистоны, протамины.
• 9. Рецепторная – гликопротеины.
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Уровни организации белковой молекулы



Обмен белков



Белковые фракции сыворотки крови







Исследование общего белка 
• Материал – сыворотка 
крови без гемолиза и 
примеси фибриногена (до 
исследования можно 
хранить 3 суток при +3+4, 3 
недели при - 20, моча. 

Методы определения общего 
белка в сыворотке крови 
основаны на различных 
принципах:

· спектрофотометрические – 
на определении 
поглощения при 280 нм,

· фотометрические – на 
измерении окрашенных 
продуктов реакции,

· рефрактометрические – на 
определении 
коэффициентов 
рефракции или 
преломления света.



Методы определения белковых фракций крови
• Электрофорез – 

электрокинетическое явление 
перемещения частиц 
дисперсной фазы 
(коллоидных или белковых 
растворов) в жидкой или 
газообразной среде под 
действием внешнего 
электрического поля. 
Распространен электрофорез 
на пластинках с агарозным и 
полиакриламидным  гелем, на 
бумаге (ацетат-целлюлозы). 

• Результатом проведения 
электрофореза является 
электрофореграмма. 



Пример электрофореграмы



Определение специфических белков. 

• Турбидиметрия - 
Принцип метода основан 
на измерении 
интенсивности света 
определённой длины 
волны, прошедшего 
через кювету 
содержащую 
коллоидный раствор, 
чаще всего через 
суспензию, 
образованную 
частицами 
определяемого 
вещества

Нефелометрия -метод исследования и 
анализа белка по интенсивности 
светового потока, рассеиваемого 
взвешенными частицами данного 
вещества. Для измерения интенсивности 
рассеянного света используются 
специальные приборы — нефелометры. 
Их действие основано на уравнивании 
двух световых потоков: одного от 
рассеивающей взвеси, другого от 
матового или молочного стеклянного 
рассеивателя прибора.



Определение специфических 
белков• ИММУНОКОЛОРИМЕТРИЯ  

Принцип метода 
Определение белка 
иммуноколориметрическим 
методом основано на его 
взаимодействии с IgG, 
покрывающим частицы 
коллоидного золота. В 
результате реакции антиген – 
антитело происходит 
агглютинация с образованием 
окрашенного коллоида, 
приводящая к увеличению 
оптической плотности при 600 
нм пропорционально 
концентрации белка в 
образце

• Иммуноферментный анализ 
(ИФА, ELISA) — лабораторный 
иммунологический метод 
качественного или 
количественного 
определения различных 
низкомолекулярных 
соединений, макромолекул, 
вирусов и пр., в основе 
которого лежит 
специфическая реакция 
антиген-антитело. Выявление 
образовавшегося комплекса 
проводят с использованием 
фермента в качестве метки 
для регистрации сигнала. 



• Определение 
мочевины

• газометрические;

• прямые 
фотометрические;

• ферментативные 

• Креатинин
• Колориметрические
• Ферментативные:

Показатели азотистого обмена. Лабораторная диагностика



Мочевая кислота
• Колориметрические — все эти методы 

недостаточно специфичны и основаны на:
• способности мочевой кислоты восстанавливать 

фосфорновольфрамовую и 
мышьяковомолибденовую кислоты, 
железосинеродистый калий;

• прямом фотометрическом определении 
концентрации мочевой кислоты по реакции 
Фолина‑Дениса;

• исследовании содержания по 
фенолгипохлоритной реакции.

•  Энзиматические — определение концентрации 
мочевой кислоты по расщеплению ее уриказой до 
аллантоина, СО
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. Результаты реакции 

учитываются:
• по количеству потребленного кислорода;
• регистрацией величины снижения абсорбции 

мочевой кислоты при 293 нм;
• определением образовавшейся перекиси 

водорода. Последняя при участии каталазы 
окисляет метанол до формальдегида, 
определяемого дополнительной реакцией;

• по флуоресценции образовавшихся продуктов 
после добавления флюорофора;

• с помощью потенциометрического электрода с 
иммобилизованной уриказой;

• образовавшаяся перекись водорода в присутствии 
каталазы вступает в реакцию с этанолом, 
образуется ацетальдегид, который 
восстанавливается НАДН, что сопровождается 
уменьшением светопоглощения при 340 нм.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


