
БАЗОВАЯ ОСНОВА 
 ГАРДЕРОБА

План
1. Базовые Вещи - «Фундамент» гардероба.

2. Базовый гардероб и «капсула».

3. Подбор базового гардероба.

4. Требования к базовым вещам.

5. Идеальная базовая вещь – маленькое черное 
платье.



С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ ГАРДЕРОБ ?

ПРЕИМУЩЕСТВА БАЗОВОГО ГАРДЕРОБА?

ЧТО НУЖНО УЧИТЫВАТЬ, ЧТОБЫ 
СОЗДАТЬ ИДЕАЛЬНЫЙ БАЗОВЫЙ ГАРДЕРОБ?



ЧТО ТАКОЕ «БАЗОВЫЙ ГАРДЕРОБ»?

Базовый Гардероб — это набор универсальных вещей, 
которые подходят для большинства девушек и  женщин.

За счет нейтрального однотонного цвета и дизайна
- они легко комбинируются между собой.



НЕЙТРАЛЬНЫЙ ЦВЕТ
Позволяет добавлять в Ваш образ яркие вещи и аксессуары,
при этом образ будет смотреться ярким, но не пестрым.

НЕЙТРАЛЬНЫЙ ДИЗАЙН
За счет простого дизайна можно комбинировать 
с креативными по дизайну вещами.
Тогда образ приобретет характерный стиль, но без вычурности. 

Правильно подобранный БГ(базовый гардероб) помогает  
каждый день выглядеть по-разному,
за счет неограниченных возможностей в комбинировании.

Все эти возможности трансформации такого набора вещей
будут ввергать окружающих в размышления о том, 
каких невероятных размеров у Вас, должно быть, гардеробная комната :)



В ЧЕМ РАЗНИЦА МЕЖДУ БГ И КАПСУЛОЙ ?
БАЗОВЫЙ ГАРДЕРОБ

БГ - простая основа гардероба. Это 
фоновые вещи -"трансформеры", которые 
идеально сочетаются друг с другом, 
подойдут для любого повода и смотрятся 
всегда по-разному, 
в зависимости от дополнительной одежды
и аксессуаров  - легко трансформируются.

Базовый гардероб 
– это минимальное количество вещей, 
которые подходят друг другу по стилю, 
фасону и цвету. Идеальная «База» позволяет 
создавать несколько десятков луков, для 
разных поводов (в офис, на свидание, на 
праздник, на прогулку и пр.).



«КАПСУЛА»

По сути тоже самое, 
что и базовый гардероб. 

«Капсула» - это мини-коллекция для 
конкретного повода.
Например, «курортная капсула» или 
«праздничная», но ничто не мешает 
называть ее и «базовой».

«Базовая капсула», как раз будет 
представлять собой базовый гардероб, вещи 
для которой будут подбираться по одному и 
тому же принципу, как для «Базы». 



ГРАМОТНО ПОДОБРАННАЯ «БАЗА» 
ДАЕТ ВАМ МНОЖЕСТВО ПРЕИМУЩЕСТВ:

1
____________

ЛЕГКО БЫТЬ
СТИЛЬНОЙ

Идеально подобранные вещи, 
которые позволяют

 без труда сочетать их между 
собой.

____________



2
____________

ГАРДЕРОБ НА ВСЕ
СЛУЧАИ ЖИЗНИ

Каждый предмет гардероба 
продуман 
таким образом, чтобы можно 
было 
составлять комплекты одежды 
для любого случая 
(праздник, офис, свидание, 
прогулка и пр.).

____________



3
____________

КАЖДЫЙ ДЕНЬ 
РАЗНАЯ

«База» позволяет Вам менять 
только 
одну вещь в комплекте, 
чтобы смотреться 
по-разному каждый день!

____________



4
____________

ВАШ СТИЛЬНЫЙ 
ОБРАЗ ДАСТ
ВАМ БОЛЬШЕ 
УВЕРЕННОСТИ

Быть стильной - значит 
чувствовать себя уверенной, 
быть в хорошем настроении, 
уверенно шагать по жизни!

____________





ЦВЕТОТИП

Знание Вашего цветотипа 
позволит Вам составить 
идеальную нейтральную 
палитру цветов БГ, 
которые будут сочетаться 
между собой 
и гармонировать 
с вашим типом внешности. 



СТИЛИСТИКА

Зная свое стилевое 
направление,
- Вы сможете 
подобрать материалы
для Базового Гардероба, 
которые идеально будут 
сочетаться с вещами Вашей 
стилистики.



ТИП ФИГУРЫ

Зная свой тип фигуры, 
Вы легко сможете 
учитывать все 
свои особенности и 
грамотно подбирать
 для себя только те вещи,
которые подчеркивают 
достоинства и скрывают 
недостатки.



ТРЕБОВАНИЯ К БАЗОВЫМ ВЕЩАМ

1
____________

КАЖДАЯ ВЕЩЬ
СОЧЕТАЕТСЯ 
ДРУГ С ДРУГОМ

Вещи базового гардероба 
идеально 
подобраны по цвету, моделям и 
стилю, 
что позволяет грамотно без 
труда 
сочетать вещи друг с другом.

____________



2
____________

ОДНА И ТА ЖЕ 
ВЕЩЬ СМОТРИТСЯ 
ПО-РАЗНОМУ

Каждая вещь в гардеробе 
должна 
иметь возможность менять 
форму, 
трансформироваться, 
смотреться 
по-разному за счет аксессуаров.

____________



3
____________

ОДЕЖДА
ВЫИГРЫШНО
СМОТРИТСЯ НА 
ФИГУРЕ

Одежда базового гардероба 
идеально 
подходит для любого типа 
фигуры, 
подчеркивает достоинства 
и скрывает недостатки.
____________



4
_____

ВЕЩЬ ДОЛЖНА БЫТЬ 
ХОРОШЕГО КАЧЕСТВА

Лучше меньше вещей, но лучшего качества! 
Несколько высококачественных вещей 
гораздо лучше, чем куча барахла.

Вещь «сомнительного» качества удешевляет 
весь Ваш облик. 

Вещь хорошего качества прослужит Вам
в 4 раза дольше, она отлично поднимает 
настроение и придает уверенности!



5
_________
ЧЕТКОЕ РУКОВОДСТВО 
ПО ЦВЕТОВОЙ ПАЛИТРЕ

Базовые вещи обязательно должны 
быть в нейтральной палитре,
которая подходит Вам по цветотипу.

Если Вы не будете соблюдать это 
правило, то есть вероятность, что вещи 
просто не будут сочетаться между 
собой.



6
____________
ВЕЩЬ ДОЛЖНА БЫТЬ 
БЕЗ ЯРКИХ ПРИНТОВ, 
БЕЗ ОБЪЕМНЫХ ДЕТАЛЕЙ

Это очень важно, т.к. базовая вещь должна 
быть строгой, однотонной, не бросаться в 
глаза, не должна отвлекать внимание от Вас, 
она должна быть фоном.

Чтобы вещь заиграла - помогут аксессуары. 
Помните! 
Любой рисунок, даже незначительный,
может внести дисбаланс и перестать 
сочетаться со всеми вещами «базового 
гардероба»  и тогда смысл этих вещей 
теряется.



7
___________
НЕ ПОКУПАЙТЕ ОДЕЖДУ, 
КОТОРАЯ ВАМ МАЛА

Это правило касается абсолютно всех 
вещей Вашего гардероба. 

Даже если вещь понравилась, 
но она Вам мала - воздержитесь от 
покупки! 

И тем более не покупайте такую 
одежду в надежде похудеть, 
это как правило - это не срабатывает. 

Покупайте одежду только своего 
размера! 



ИДЕАЛЬНАЯ БАЗОВАЯ ВЕЩЬ – 
МАЛЕНЬКОЕ ЧЕРНОЕ ПЛАТЬЕ



ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ 
К МАЛЕНЬКОМУ ЧЕРНОМУ ПЛАТЬЮ (МЧП)

� МЧП должно подходить для любого повода (работа, 
прогулка, шоппинг, праздник, свидание, пикник, кино, 
театр)

� Выигрышно смотреться на фигуре (подходить для всех 
типов фигур, скрывать недостатки и подчеркивать 
достоинства)

� Сочетаться со всей Вашей обувью, аксессуарами, вещами 
(жакетами, кардиганами, блейзерами);

� Иметь возможность трансформироваться - менять 
форму, при помощи аксессуаров (ремней, поясов, платков)



ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ:

ПЛАТЬЕ А-ОБРАЗНОГО СИЛУЭТА
___
БЕЗ РУКАВА
___
С «АМЕРИКАНСКОЙ» ПРОЙМОЙ
___
С ВЫРЕЗОМ «ЛОДОЧКА»
___
ИЗ ЛЮБОЙ ТКАНИ СРЕДНЕЙ 
ПЛОТНОСТИ 
(мягкий трикотаж не подойдет)
___
ОДНОТОННОЕ, ЧЕРНОГО ЦВЕТА
___
БЕЗ ДЕКОРАТИВНЫХ ВСТАВОК 
И ОБЪЕМНЫХ ДЕТАЛЕЙ

Данная модель - наиболее выигрышна и 
многофункциональна, что является самой важной 
характеристикой.









ВЫИГРЫШНО СМОТРИТСЯ НА 
ЛЮБОЙ ФИГУРЕ



ТАКОЙ ФАСОН СКРЫВАЕТ 
НЕДОСТАТКИ ФИГУРЫ
И ПОДЧЕРКИВАЕТ 
ДОСТОИНСТВА. 

ЭТО НЕЗАМЕНИМАЯ ВЕЩЬ 
В ВАШЕМ ГАРДЕРОБЕ, 
НА ТО ОНО И ...

Little black dress
(с анг. - маленькое черное 
платье)



Таким образом, вещи которые входят в состав Базового Гардероба
-  универсальны!

Данные модели вещей (Basic - базовые)  сложно отнести к какому-то 
конкретному стилевому направлению, так как сама по себе вещь не 
имеет стиля. 

Тут большую роль играет весь образ девушки и женщины в целом.
(сочетание всех вещей и аксессуаров)

Имейте в виду, что Ваш образ всегда будет восприниматься цельно!
Немаловажную роль в нем играют Базовые аксессуары.

Благодаря базовому минимуму аксессуаров, можно трансформировать 
(менять) один комплект вещей до неузнаваемости.


