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 Весна - самое радостное время года. Начинает 
пригревать солнце, тает снег, на проталинах появляются 
первые цветущие травянистые растения. Часто все 
весенние растения называют подснежниками. Это 
значит, что они совсем ранние, появились почти из-под 
снега, живут рядом со снегом. Есть  еще и другое их 
общее название – первоцветы. 
      На уроках окружающего мира мы узнали, что  
приспособились они к раннему развитию, чтобы успеть 
отцвести и набрать сил до полного распускания листвы 
на деревьях, т.е. до наступления «темного сезона» в 
лесу.
     Некоторые из раннецветущих растений  нам известны 
с детского сада, например: мать-и-мачеха, о других -  мы 
узнали на уроках окружающего мира, это - ветреница, 
хохлатка, перелеска, прострел.
     Стало интересно: какие   первоцветы можно встретить 
в нашей местности, например, в близлежащем парке? 
Это определило тему исследования.



Цель: выяснить, какие раннецветущие 
травянистые растения распространены в 

нашей местности.

      Задачи:
•  найти раннецветущие растения;
•  рассмотреть и описать их внешние 

признаки;
• определить  названия найденных растений.



 Место исследования: лесопарковая зона 
Пролетарского района города Саранск;

Время исследования: 15 – 28 апреля  2012 г.
 
Методы исследования:
- наблюдение;
- работа со справочной литературой;
- поиск информации в Интернет.

Оборудование: линейка, лупа, блокнот, карандаш, 
фотоаппарат



Карта обследуемой территории 
вдоль тропы здоровья



Проведение исследования
    Для проведения исследования мы в период с 15  по 28 
апреля 2012 года совершили 3 пешие целевые прогулки по 
тропе здоровья лесопарковой зоны Пролетарского района г. 
Саранск. Во время прогулок мы внимательно обследовали 
территорию, прилегающую к тропе, отыскивая цветущие 
травянистые растения. 
    Во время первой прогулки 15 апреля первоцветов мы не 
нашли. В парке было очень сыро и грязно, ручьи несли 
мутные талые воды в овражки, по сторонам дорожки 
блестели лужи. В лесу хозяйничала весна воды.  



Раннецветущие растения, 
найденные в парке

       Вторая прогулка 23 апреля была очень 
продуктивной. Луж и ручьёв в парке не было, 
земля просохла, из-под прошлогодних листьев 
выглядывала зелёная травка. Нам удалось найти 4 
вида раннецветущих растений. 
      Во время последней прогулки 28 апреля мы 
нашли ещё один вид.



Наблюдение

    Найденные растения, не срывая, внимательно рассматривали, 
осторожно измеряли  их высоту, размер листьев и цветков. 
Результаты наблюдений записывали в блокнот, фотографировали 
растение.
  



    Следующая задача исследования: определить 
названия растений. Одно из них удалось узнать сразу - 
это первоцвет, или баранчики. О нём мы читали в 
учебнике «Окружающий мир». 
     Для определения названий остальных растений мы 
использовали специальную литературу и интернет.  



Первоцвет 

• Высота растения – 
20-30 см, листья 
вытянутые, покрыты 
бархатистым 
пушком, на ощупь 
мягкие. Цветы 
жёлтые,  яркие, 
высоко подняты на 
стебельке и 
собраны вместе, 
«смотрят» вниз.

• Первоцвет растет 
«кустиками», 
растений немного.



Ветреница лютиковая
Высота растения – 15-30 
см, листья 
рассеченные. Цветки 
правильной формы, 
состоят из 5-ти 
лепестков, желтого 
цвета. На одном стебле, 
в основном, один 
цветок, но встречаются 
2 и 3 цветка. Ветреница 
растёт  «островками», 
на хорошо освещенных 
полянках образует 
желтое «море».



Фиалка лесная

Высота растения 7-10 
см, листья похожи на 
сердечко. Цветки 
неправильной формы, 
голубые, серединка 
белая с жёлтой точкой. 
На стебле один 
цветок. Растёт фиалка 
«кустиком», почти 
незаметна в 
прошлогодней траве.



Медуница
Высота растения – 
15-25 см, листья 
вытянутые, 
бархатистые, с густым и 
мягким пушком. Цветки 
похожи на 
колокольчики, на 
верхушке стебля 
собраны в кисть. 
Бутоны розовые, а 
распустившиеся цветки 
фиолетово-синие. 
Медуница растет 
группками по несколько 
растений.



Гусиный лук

Высота растения 10-12 см, 
листья длинные узкие. 
Цветки правильной 
формы, состоят из 6-ти 
лепестков жёлтого цвета. 
2-3 цветка собраны 
букетиком на невысоком 
стебельке. Растёт гусиный 
лук небольшими 
группками на солнечных 
местах.



Выводы
   В результате исследования мы выяснили, что:
▪на обследуемой территории лесопарковой зоны 
Пролетарского района города Саранска произрастают 5 
видов раннецветущих растений;
▪зацветают они не все разом, каждому своё время;
▪растения имеют невысокий рост, от 10 до 30см;
▪преобладающая окраска цветков – жёлтая;
▪растения расположены «кустиком» или «островком».
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Спасибо 
за внимание !


