
Кір. Краснуха



Кір – гостра вірусна хвороба, що 
характеризується вираженою інтоксикацією, 
катаром слизових оболонок дихальних шляхів, 
появою плямисто-папульозного висипу.



Етіологія.
Збудник кору – вірус, нестійкий в зовнішньому 
середовищі, чутливий до впливу високих 
температур, УФО і дезинфікуючих засобів.
Джерело інфекцій – хвора людина.
Заразний період – з початку захворювання до 5 
дня з моменту висипу.
Механізм передачі – повітряно-краплинний.
Сприйнятливість – висока, до 100%.



Клініка.
4 періоди:

� інкубаційний;
� катаральний (початковий);
� висипання;
� пігментації (реконвалесценції). 



Інкубаційний період – 9-11 днів, іноді, до 17.
Катаральний період – 3-6 днів.
Симптоми:

-  підвищення температури (38°С -39°С, ранкова 
вище);

� тріада – кашель, нежить, кон`юнктивіт;
� одутлість обличчя, світлобоязнь;
� загальне нездужання (головний біль, дратівливість, 
зниження апетиту, порушення сну.

� поява плям Бєльського-Філатова-Копліка (на 
слизовій щік);

� енантема (на твердому піднебінні, дужках, 
мигдаликах).





Плями Бєльського-Філатова-
Копліка



Енантема



Період висипання
� підвищення температури 39°С-40°С;
� плямисто-папульозний висип, місцями зливається;
� етапність висипу:
1-й день – висип на обличчі, за вухами, на шиї.
2-й день – тулуб, проксимальні відділи кінцівок 

(стегна, плечі, руки).
3-й день – дистальні відділи кінцівок (гомілки, 
підошви, кісті).
Елементи висипки “цвітуть” 3 дні, з 4-го згасають, в 
тому ж порядку, що і з'являлись. 



1-й день висипань



2-й день висипань



3-й день висипань



Період пігментації
Елементи висипів згасають протягом 2-3 
днів, перетворюються в бурувато-коричневі 
плями, переходять у дрібне висівкоподібне 
лущення.





Ускладнення
⦿ пневмонія;
⦿ ларингіт;
⦿ трахеїт;
⦿ стоматит;
⦿ бронхіт;
⦿ коровий круп;
⦿ менінгіти, енцефаліти.



ДіагностикаПо клінічним проявам
Лікування:

� ліжковий режим;
� часте вживання рідини;
� симптоматичне лікування.

Профілактика:
� ізоляція хворого до 5-го дня з моменту висипань;
� карантин на 17 днів, при введенні імуноглобуліну – на 

21 день;
� вакцинація: вакцина КПК (кір, паротит, краснуха) 

“пріорікс”, “трімовакс” 0,5 мл підшкірно в плече в 12 
місяців, ревакцинація – в 6 років. 



Краснуха (червона висипка) – гостра інфекційна 
хвороба, характеризується незначною 
інтоксикацією, дрібним плямисто-папульозним 
висипом та збільшенням лімфотичних вузлів, 
особливо, потилочних.
Етіологія: вірус, нестійкий, тропний до 
ембріональної тканини.
Джерело інфекції: хвора людина, з початку 
захворювання до 5-го дня з моменту висипу.
Механізм передачі: повітряно-краплинний



Клініка.
Інкубаційний період – 14-21 день.
Симптоми:

� підвищення температури;
� нежить, кашель;
� поява плямисто-папульозного висипу по всій 
шкірі (за декілька годин), який не зливається, 
триває 1-3 дні і зникає безслідно;

� збільшення шийних і потиличних 
лімфатичних вузлів.









Ускладнення:
� пневмонія;
� ларінгит;
� отіт;
� артропатія;
� енцефаліт.
Профілактика.

Ізоляція хворого на 5 днів з моменту висипу.
Карантин на 21 день.
Вакцинація: вакцина КПК (кір, паротит, краснуха),
0,5 мл підшкірно в плече в 12 місяців, 
ревакцинація – в 6 років.


