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                     ПО ОПРЕДЕЛЕНИЮ НАЦИОНАЛЬНОГО ЦЕНТРА ПО     
ПРЕДОТВРАЩЕНИЮ        НАСИЛИЯ «АННА», «СЕМЕЙНОЕ НАСИЛИЕ — ЭТО 
ПОВТОРЯЮЩИЙСЯ С УВЕЛИЧЕНИЕМ ЧАСТОТЫ ЦИКЛ ФИЗИЧЕСКОГО, 
СЕКСУАЛЬНОГО, СЛОВЕСНОГО, ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО И ЭКОНОМИЧЕСКОГО 
ОСКОРБЛЕНИЯ И ДАВЛЕНИЯ ПО ОТНОШЕНИЮ К СВОИМ БЛИЗКИМ С ЦЕЛЬЮ 
ОБРЕТЕНИЯ НАД НИМИ ВЛАСТИ И КОНТРОЛЯ. 

• Наси́лие, по определению Всемирной организации 
здравоохранения — преднамеренное применение физической силы 
или власти, действительное или в виде угрозы, направленное 
против себя, против иного лица, группы лиц или общины, 
результатом которого являются (либо имеется высокая степень 
вероятности этого) телесные повреждения, смерть, 
психологическая травма, отклонения в развитии или различного 
рода ущерб. 



КАРИКАТУРА ЖАНА ГРАНВИЛЯ ИЗ LES CENT PROVERBERS ПОДПИСАННАЯ: «QUI AIME 
BIEN CHÂTIE BIEN» (БЬЁТ — ЗНАЧИТ, ЛЮБИТ.) НА ПЕРЕДНЕМ ПЛАНЕ ИЗОБРАЖЁН 
МУЖЧИНА НАКАЗЫВАЮЩИЙ РЕБЁНКА, НА ЗАДНЕМ — МУЖ БЬЁТ ЖЕНУ.



ВИДЫ ДОМАШНЕГО НАСИЛИЯ:
 МАТЕРИАЛ ИЗ ВИКИПЕДИИ — СВОБОДНОЙ ЭНЦИКЛОПЕДИИ

• Физическое насилие — прямое или косвенное воздействие на жертву с целью 
причинения физического вреда, как то: нанесение увечий, тяжких телесных 
повреждений, побои, пинки, шлепки, толчки, пощечины, бросание объектов 
и т. п. Телесное наказание в семье  является одной из форм домашнего насилия. К 
физическому насилию причисляется уклонение от оказания первой медицинской 
помощи, депривация сна, лишение возможности отправления жизненно-важных 
функций (например, отказ в душе и туалете), привлечение к использованию алкоголя и 
наркотиков против желания жертвы. Нанесение физического вреда другим членам 
семьи и животным с целью психологического воздействия на жертву определяется как 
косвенная форма физического насилия.

Источник:https://najmama.aktuality.sk/clanok/234932/bolest-ktora-zanecha-nasled
ky-tyranie-detom-poskodzuje-mozog/  



МАТЕРИАЛ ИЗ ВИКИПЕДИИ — СВОБОДНОЙ ЭНЦИКЛОПЕДИИ

• Сексуа́льное наси́лие —  вид домогательства, 
выражаемый в форме, как навязанных 
сексуальных прикосновений, сексуального 
унижения, так и принуждения к сексу и 
совершения сексуальных действий (вплоть 
до изнасилования и инцеста) против воли 
жертвы. Для детей - использование ребенка 
(мальчика или девочки) взрослым или 
другим ребенком для удовлетворения 
сексуальных потребностей или получения 
выгоды. К сексуальному развращению 
относятся также вовлечение ребенка в 
проституцию, порнобизнес, обнажение 
перед ребенком половых органов и ягодиц, 
подглядывание за ним, когда он этого не 
подозревает: во время раздевания, 
отправления естественных нужд. 

Источник: http://www.alayam.com/online/Variety/581863/News.html 



МАТЕРИАЛ ИЗ ВИКИПЕДИИ — СВОБОДНОЙ ЭНЦИКЛОПЕДИИ

• Психологическое насилие, также эмоциональное или моральное 
насилие — это форма насилия, которая может приводить 
к психологической травме, в том числе 
тревожности, депрессии и посттравматическому стрессовому расстройству. 
Этот вид насилия характерен для ситуаций дисбаланса власти, например 
для насильственных отношений, травли, в частности на рабочем месте, 
и насилия над детьми

• В шкале конфликтных тактик (CTS), применяемой во многих 
психологических исследованиях, выделяется около 20 характерных 
проявлений психологического насилия, объединённых в три более общих 
категории:

• вербальная агрессия (например, высказывания, имеющие целью вызвать у 
человека обиду или раздражение);

• доминантное поведение (например, ограничение общения человека с его 
родственниками);

• проявления ревности (например, обвинения в супружеской неверности).



Источник: 
https://gestaltclub.com/articles/obsaa-psihologia/9109-psihologi
ceskoe-nasilie-mat-kak-osnovnoj-nasilnik

Источник: 
https://gestaltclub.com/articles/obsaa-p
sihologia/9109-psihologiceskoe-nasilie
-mat-kak-osnovnoj-nasilnik



МАТЕРИАЛ ИЗ ВИКИПЕДИИ — СВОБОДНОЙ ЭНЦИКЛОПЕДИИ

• Экономическое насилие — контроль над финансовыми и прочими ресурсами семьи, 
выделение жертве денег на «содержание», вымогательство, принуждение к 
вымогательству. Сюда также относятся запрет на получение образования и/или 
трудоустройство, и намеренная растрата финансовых средств семьи с целью создания 
напряженной обстановки.

Источник: 
http://www.ivetta.ua/domashnee-nasilie-v-ukraine-kuda-obrashhatsya
-za-pomoshhyu/



• Насилие в семье может иметь различный вектор 
направленности:
• со стороны мужа по отношению к жене;
• со стороны жены по отношению к мужу;
• со стороны одного или обоих родителей по отношению к детям;
• со стороны старших детей по отношению к младшим;
• со стороны взрослых детей и внуков по отношению к родителям или 
престарелым родственникам;
• со стороны одних членов семьи по отношению к другим.

•
Жертвами насилия чаще всего становятся самые незащищенные члены 
семьи (женщина, ребенок, престарелые члены семьи, инвалиды). В 70% 
случаев пострадавшими от насилия в семье являются женщины и дети. 

• Источник: 
http://www.borisovgymnasia3.by/spps-for-parents/816-nasilie-v-seme-vidy-formy-p
osledstvija  



• Как проявляется то или иное насилие?
1. Запугивание и угрозы - внушение страха криком, жестами, 
мимикой; угрозы физического наказания милицией, спецшколой, 
богом; проявление насилия над животными; угрозы бросить 
ребенка или отнять его, лишить денег и др. 
2. Изоляция - постоянный контроль за тем, что делают женщина 
или ребенок, с кем дружат, встречаются, разговаривают; запрет на 
общение с близкими людьми, посещение зрелищных мероприятий 
и др.
3. Физическое наказание - избиение, пощечины, истязания, 
таскание за волосы, щипание и др.
4. Эмоциональное (психическое) насилие - не только запугивание, 
угрозы, изоляция, но и унижение чувства собственного достоинства 
и чести, словесные оскорбления, грубость; внушение мысли, что 
ребенок - самый худший, а женщина - плохая мать или жена, 
унижение в присутствии других людей; постоянная критика в адрес 
ребенка или женщины и др. 

• Источник: 
http://www.borisovgymnasia3.by/spps-for-parents/816-nasilie-v-seme-v
idy-formy-posledstvija  



ПРИЧИНЫ ВОЗНИКНОВЕНИЯ НАСИЛИЯ В 
СЕМЬЕ:

• Внешние причины: 
• • распространение в обществе алкоголизма, наркомании;

• кризис морали;
• кризис культуры;
• влияние СМИ, постоянно демонстрирующих сцены насилия 
над личностью, картины террористических актов, акты 
вандализма, садизма и др. 

• Источник: 
http://www.borisovgymnasia3.by/spps-for-parents/816-nasili
e-v-seme-vidy-formy-posledstvija  

Источник: 
http://alcogolizm.com/borba-s-alkogolizmom



• Причины возникновения насилия, лежащие в самой семье:

•  материальные трудности; наличие в семье безработного; 
нерешенная жилищная проблема; алкоголизм и пьянство среди 
членов семьи; наличие наркоманов в семье; неполная семья; отчим 
или мачеха в семье; ребенок-инвалид или с проблемами со 
здоровьем; нежеланный ребенок; трудный ребенок; снятие многих 
моральных запретов; семейные конфликты; самоутверждение за 
счет слабых; культ жестокости, пропагандируемый в обществе. 

Источник: http://www.raut.ru/article/nasilie_v_seme_psihologicheskie_osobennosti.html

Источник: https://www.b17.ru/blog/18515/



ЦИКЛИЧЕСКИЙ ХАРАКТЕР ДОМАШНЕГО НАСИЛИЯ: 
МАТЕРИАЛ ИЗ ВИКИПЕДИИ — СВОБОДНОЙ ЭНЦИКЛОПЕДИИ

• Теория о циклическом характере домашнего насилия была представлена 
в 1970 годы американской исследовательницей Ленор Уолкер , но на 
сегодняшний день не является общепринятой. Согласно её концепции, 
домашнее насилие — это повторяющийся с увеличением частоты цикл 
действий, включающий в себя 4 стадии:



• Нарастание напряжения в семье. Возрастает недовольство 
в отношениях и нарушается общение между членами семьи. 
На этой стадии жертва старается утихомирить агрессора.

• Насильственный инцидент. Происходит вспышка 
жестокости вербального, эмоционального или физического 
характера. Сопровождается яростью, спорами, обвинениями, 
угрозами, запугиванием.

• Примирение. Обидчик приносит извинения, объясняет 
причину жестокости, перекладывает вину на жертву, иногда 
отрицает произошедшее или убеждает жертву в 
преувеличении событий («раздувании из мухи слона»).

• Спокойный период в отношениях («медовый месяц»). 
Насильственный инцидент забыт, обидчик прощён. Фаза 
называется «медовый месяц» потому, что качество 
отношений между партнёрами на этой стадии возвращается к 
первоначальному.



ВЛИЯНИЕ ДОМАШНЕГО НАСИЛИЯ НА  
ЧЕЛОВЕКА: 
МАТЕРИАЛ ИЗ ВИКИПЕДИИ — СВОБОДНОЙ ЭНЦИКЛОПЕДИИ

Лица, подвергающиеся или подвергшиеся в прошлом 
домашнему насилию, часто страдают от 
сопутствующих расстройств психики, наиболее 
распространёнными из которых являются синдром 
приобретенной беспомощности (англ. battered wife 
syndrome), стокгольмский синдром, синдром 
Диогенаи посттравматическое стрессовое расстройство. У 
таких людей может наблюдаться повышенная склонность 
к суициду , расстройству приема   пищи , алкоголизму 
, наркомании , бродяжничеству , патологическому 
накопительству. 



МАТЕРИАЛ ИЗ ВИКИПЕДИИ — СВОБОДНОЙ ЭНЦИКЛОПЕДИИ

• Дети и подростки, ставшие свидетелями домашнего насилия, 
перенимают (далеко не всегда) подходящую гендерную модель 
поведения и воспроизводят её в следующем поколении. Вторичной 
(викарной) травматизации подвергаются лица, эмоционально 
вовлечённые в общение с непосредственными участниками 
конфликта — друзья, родственники, соседи, коллеги, социальные 
работники, психологи, врачи, сотрудники правоохранительных 
органов, адвокаты, судьи 

Источник: 
http://brl.mk.ru/articles/2015/02/25/nevynosimaya-zhestokost-byt
iya-na-altae-deti-vse-chashhe-po-telefonu-doveriya-zhaluyutsya-
na-nasilie-v-seme.html



ПОСЛЕДСТВИЯ ДОМАШНЕГО НАСИЛИЯ ДЛЯ 
ОБЩЕСТВА: 

• Потеря человеческих жизней

• Потеря производительных членов общества (инвалиды)

• Высокие затраты государства на реабилитацию пострадавших, 
судебную систему, проведение следственных мероприятий, лечение 
пострадавших

Источник: 
http://n-xeber.com/xebersutunu/3850-narkomanlar-ci
nayet-mesuliyyetine-celb-edilmeyecek-cinayet-mecel
lesine-yeni-elavede-ne-deyilir.html



ПУТИ ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ НАСИЛИЯ В СЕМЬЕ: 

• Говоря о проблеме насилия в семье мы должны 
понимать что оказание непосредственной 
помощи женщине, ребенку или семье – это 
работа со следствием. Необходима программа 
профилактических мер, позволяющая 
предотвратить это явление. Программа на наш 
взгляд должна состоять из следующих 
направлений, каждое из которых уже частично 
реализовывается как общественными 
организациями, так и государственными 
структурами: 

• Источник: http://www.centerverba.ru/violence/prevention/

Источник: 
https://sites.google.com/site/nashdnepropetrovsk/kuda-obrasatsa-esli/
zertvinasilia 



• Разработка и продвижение образовательной кампании по просвещению 
общественности о природе и специфике проблемы и влияния насилия в 
семье на общественные процессы.

• Мифы и стереотипы, такие как «бьет – значит любит» или «насилие 
происходит только в семьях низкого социального статуса», лежащие в 
основе насилия в семье имеют вековые корни и усилиями какой-либо 
одной организации их не изменить. Но не менее важна активная 
пропаганда семейных ценностей и здорового образа жизни, 
формирование положительного имиджа здоровых семейных отношений. 
Здесь конечно огромную роль играют СМИ. Есть удачный пример – 
программы «ищу маму и папу», «у вас будет ребенок» или ролики о 
насилии в отношении детей в магазинах и др.

 



• Проведение образовательных программ (тренингов, семинаров) по 
проблеме насилия над женщинами и детьми во всех организациях, 
профессиональных сообществах, оказывающих помощь женщинам 
в кризисных ситуациях (врачи, педагоги, социальные работники, 
милиция), введение спецкурсов в соответствующих ВУЗах, других 
образовательных учреждениях.

• Ведь кто если не учитель, педиатр, социальный работник может на 
ранних этапах выявить признаки жестокого обращения с ребенком? 
Кто если не участковый милиционер, терапевт, гинеколог или 
другой врач к которому обращается женщина, может определить 
что она живет в ситуации насилия в семье и оказать ей 
своевременную поддержку?  

• Источник: http://www.centerverba.ru/violence/prevention/



• Проведение гендерной экспертизы законодательства по 
проблеме насилия в семье и гендерной дискриминации с 
привлечением общественных экспертов (например палаты 
демографического развития Гражданской ассамблеи края).

• Создание на базе краевой комплексной программы единой 
координированной системы работы государственных, в том 
числе правоохранительных и судебных органов, 
медицинских и социальных учреждений и общественных 
организаций. 

• Источник: http://www.centerverba.ru/violence/prevention/
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           СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


