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Теоретическое 
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Задачи

1. Изучить прогноз адаптации детей к дошкольной 

организации.

2. Способствовать эмоциональному общению детей 

друг с другом и педагогом через организацию игр-

занятий.

3. Оказывать просветительскую и консультационную 

помощь взрослым участникам образовательного 

процесса.



Степени адаптации

 с 1 до 15 дней – лёгкая степень;  

− от 15 до 25 дней – средняя 

степень тяжести; 

− более 25 дней – тяжелая степень.



Результаты опроса родителей готовности 
поступления ребенка в дошкольное 

учреждение



Результаты общего уровня адаптации детей в 
начальный период



Результаты общего уровня адаптации детей, 
наконец, месяца



Рекомендации для воспитателей и 
родителей 



Конспект занятия в период адаптации 
детей в младшей группе

Тема: «В гостях у божьей коровки»






