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«… биографический метод представляет 
переживания и определения одного лица, одной 
группы или одной организации в той форме, в 
которой это лицо, группа или организация 
интерпретируют эти переживания»

Н. Дензин, 1989 год



Источники биографических данных:

1)Личные: мемуары, записки, дневники, автобиографии;

2)Нарративные интервью;

3)Официальные документы: акты гражданского состояния, 
статистические данные



Тактики биографического метода

История жизни

изучение индивидуального пути и жизненного опыта

•Полные

•Тематические

•Отредактированные

История семей

семья рассматривается на 
протяжении поколений



1) Информация, которую нельзя получить с 
помощью других методов;

2) Возможность для пересмотра «официальных 
версий» истории;

3) Возможность понять нестандартное или 
отклоняющееся поведение;

4) Получение информации об исторических 
событиях с точки зрения очевидцев

1) Необходимость подтверждения достоверности 
полученной информации дополнительными 
источниками;

2) Сложность интерпретации полученных данных;

3) Увлеченность исследователя, риск потерять 
позицию стороннего наблюдателя



Уильям Томас и Флориан Знанецкий 
1918-1920 «Польский крестьянин в Европе и Америке»

• автобиографии мигрантов 

• социальные процессы как результат постоянного 
взаимодействия сознания личности и объективной 
социальной реальности 

• личность и «ее» определения реальности постоянно 
действующие детерминанты и продукт социального 
взаимодействия



Спасибо за внимание!


