
Урок 2. СПОСОБЫ МАСКИРОВКИ СЕКТ

Цель занятия – научить распознавать основные способы 
маскировки религиозных деструктивных культов.
          Задачи:  
1) рассказать о способах «маскировки» сект;
2) рассказать о способах распознавания сект и методах 
противостояния подобным организациям.



Способы маскировки сект

1. Курсы изучения иностранных языков;
2. Спортивные организации;
3. Чаты игровых платформ;
4. Общение на сайтах знакомств и в социальных сетях с целью поиска 

«второй половинки»  (Facebook, Twitter, Instagram, Friendica, Telegram, 
«ВКонтакте»);

5. Демонстрация фильмов, видеороликов, блоги;
6. Благотворительные и волонтёрские организации;
7. Психологические тренинги.



Рекомендации по распознанию секты

1) если это психокульт, то обязательно предлагается 
суперпрограмма, состоящая из нескольких уровней, где 
непременным условием перехода с уровня на уровень 
являются серьёзные материальные вложения – только при 
этом возможен моментальный «прорыв», а он 
«гарантирован» всегда;
2) если перед вами психологический или религиозный культ, 
то вам предлагают выкупить или взять в бесплатное 
пользование литературу специфического содержания, 
которая не имеет ничего общего с научно обоснованными и 
культурно-историческими данными, связанными с 
психологией и религией;



3) в устном или письменном общении (посредством сети 
Интернет) ваш собеседник/ собеседники использует/ 
используют такие общие понятия (в целом, встречающиеся 
практически во всех психо- или религиозных культах) как 
дух, душа, истина, любовь, жертва Богу, справедливость, 
самопознание, самосовершенствование, конец Света, 
материя Света, священная война, избранный, воин Света, 
учитель, служение и т.п.; 
4) адепты подобных организаций настаивают на разрывах 
ваших прежних социальных связей, полностью обесценивая 
роль семьи, родителей, друзей, образования, школы и других 
социальных институтов, общества и государства в целом;



5) транслируется идея того, что Вы уникальны и избранны (иногда 
– Богоизбранны) для высокой «миссии», для утверждения которой 
во всём мире необходимо не просто отказаться от родных и 
близких, но и относиться к ним как к ущербным существам или 
даже врагам, которые мешают вам реализовать «высший замысел»;  

6) идеологи религиозных деструктивных культов практически 
всегда используют приём «атака любовью»: обещается любовь на 
всю жизнь, полное избавление от одиночества; на сайтах знакомств 
девушки «находят свою любовь», ради которой можно не просто 
отказаться от всего и всех, но и пожертвовать собственной или 
чужой жизнью.



Тренинговая часть

См. Учебное пособие Комплекс занятий для 
учащихся старшего школьного возраста 
«Профилактика религиозного экстремизма»  
(урок 2).

Спасибо за внимание!


