
День рождения
То, о чем мы даже не догадывались



⚫ Долгое 
время дни рождения 
женщин не только не 
отмечали, но даже не 
записывали. Насколько 
известно, первой 
женщиной, которая 
удостоилась 
ежегодного праздника, 
была Клеопатра II, 
царица Египта 
(185—116гг. до н.э.). 



⚫ День рождения — день 
года, в который 
родился человек — 
именинник. День 
Рождения — это 
праздник, отмечаемый 
по всему миру, 
независимо от расы 
или пола человека.



А вы ЗНАЛИ?
⚫ Древние греки 

отмечали дни рожден
ия своих богов 12 раз в 
год 
(так, день рождения 
Артемиды, богини 
Луны и охоты, 
праздновали шестого 
числа каждого месяца).



⚫ Записывать дату 
появления на свет 
младенцев в церквях 
стали только к 12 
веку. Германия стала 
первой страной 
Европы, в которой день 
рождения превратился 
в повод для торжества



В разных странах мира существуют другие 
интересные традиции и обычаи, связанные с 
этим праздником. Расскажу о некоторых



КИТАЙ
⚫ Например, в Китае в день 

рождения полагается 
съесть тарелку длинных 
макаронных изделий. 
Хитрость традиции 
заключается в том, что 
нужно втянуть в себя 
настолько длинную 
макаронину, насколько 
это возможно, не 
откусывая ее. Чем 
длиннее макаронина — 
тем длиннее будет жизнь 



ГЕРМАНИЯ
⚫ В Германии в день, когда 

немцу-холостяку исполняется 
30, старая традиция велит ему 
браться за метлу и наводить 
чистоту на ступенях 
городского совета, на площади 
и т. д. Тем временем его друзья 
должны подбрасывать ему 
работы в виде мелких 
камушков. Испытание будет 
продолжаться до тех пор, пока 
какая-нибудь из проходящих 
мимо незамужних женщин не 
подарит имениннику нежный 
поцелуй. После этого вся 
компания отправляется 
праздновать.



ИРЛАНДИЯ
⚫ В Ирландии 

существует старая 
традиция 
переворачивать 
именинника вверх 
ногами и бить об пол. 
Так, его ударяют по 
одному разу за каждый 
прожитый год и еще 
раз — на счастье



ЯМАЙКА
⚫  На Ямайке в знак того, 

что именинник стал 
старше, его друзья 
обсыпают его «пылью», 
роль которой по 
традиции выполняет 
мука. Сделать это 
можно либо напав из 
засады, либо улучив 
момент в разгар 
празднования дня 
рождения.



МЕКСИКА
⚫ В Мексике одним из 

непременных атрибутов 
Дня Рождения считается 
пиньята —бумажная 
фигура животного. Внутрь 
закладываются конфеты и 
всякие разные вкусности, 
ребенку завязывают глаза, 
дают в руки палку, 
раскручивают, после чего 
он должен палкой разбить 
пиньяту, чтобы 
высыпались сладости.



КАНАДА
⚫ В той части Канады, 

которая ближе к 
Атлантическому океану, 
во время празднования 
дня рождения 
устраивают «засады» на 
именинников. Задачей 
является измазать 
сливочным маслом или 
маргарином носы 
именинника, чтобы беды 
и напасти держались на 
расстоянии.



ИТАЛИЯ и БРАЗИЛИЯ
⚫ В Бразилии и Италии, 

существует традиция 
тянуть за уши или за 
мочку уха, подобно 
традиции 
существующей в 
России.



Франция
⚫ Традицией является 

добавление кольца в тесто 
для любого праздничного 
торта перед выпечкой. 
Гость, которому достанется 
кусочек с кольцом, в скором 
времени будет женихом или 
невестой. Если же человек 
уже в браке, то кольцо 
просто усиливает его удачу. 
Ещё одно «сокровище» – 
это копейка. Нашедшему ее 
в тортике пророчат 
богатство.



Немного забавных тортов



Милый ферби

























Немного перестарались…


