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Врач – одна из самых уважаемых 
и почетных профессий



История развития профессии
⚫ Профессия врача - одна из наиболее древних профессий. Еще в 

первобытном обществе люди занимались врачеванием, а с 
возникновением религии все функции лекарей сосредоточились в 
руках целителей. В истории навсегда останутся имена первых 
выдающихся врачей древности (Гиппократа, Асклепиада и др.), чьи 
знания и искусство лечить людей не только спасли многие жизни, но 
и обусловили развитие медицины. Начиная с XVII века качество 
подготовки врачей постоянно улучшается, совершенствуются формы 
организации здравоохранения. В настоящее время медицинская наука 
находит все новые и новые причины и механизмы развития болезней, 
вооружает медицинский персонал более совершенными методами 
лечения и предупреждения различных болезней. 



Условия труда 
⚫ Условия труда врача во многом определяют качество работы. Врач должен 

идти на работу с удовольствием, с легким сердцем, с уверенностью в своих 
силах. Такую уверенность дают новые технологии, современное оборудование, 
внедрение новейших препаратов.

⚫ Высокий уровень профессионализма зависит и от хорошего образования, от 
современного оборудования, но в значительной части – от развития 
гражданского самосознания, от подвижничества, от желания помочь 
пациенту, исцелить его. И это желание должно быть в каждом враче самым 
главным побудительным мотивом.



Качества личности врача
Считается, что профессия врача тяжела, трудна и очень ответственна. Это не 

преувеличение. Врач должен обладать такими качествами, как терпеливость, 
милосердие, должен относиться к пациентам с пониманием. Ежедневная работа 
врача тяжела и утомительна – каждый день врачу приходится принимать решения 
от  которых зависят жизнь и здоровье людей

⚫ - готовность в любое время оказать нуждающимся медицинскую помощь;
⚫ - бескорыстность;
• -терпение; 
• -выдержка;
• -эмоциональная уравновешенность;
•  -спокойный, ласковый тон голоса; 
• -чуткость;
• -любовь к людям; 
• -наблюдательность;
• -аналитичность мышления;



•  -внимательность;
•  -умение наладить контакт с больным, находящимся в любом 

физическом и психическом состоянии;
•  -постоянный интерес к работе с людьми, заботе о их здоровье;
•  -сочувствие;
•  -сопереживание; 
• -коммуникабельность;
• -высокая концентрация внимания;
• -хорошая оперативная память; 
• -собранность;
•  -физическая и психическая выносливость;
•  -высокая ответственность;
• -уравновешенность;
• -точная зрительно-моторная координация; 
• -хорошо развитая мелкая моторика рук;
•  -очень часто - самоотверженность (особенно при работе в 

больницах, домах престарелых приютах для бездомных, 
сельской местности).



Профессиональные заболевания
⚫ Труд врача относится к числу социально важных, ответственных и сложных видов 

деятельности, которая связана с высоким уровнем нервно-эмоциональных и 
умственных нагрузок. Отдельные отрасли здравоохранения по риску 
возникновения профессиональных болезней могут сравниться с некоторыми 
ведущими отраслями промышленности. Результаты исследований показали, что 
профессиональные заболевания врачей протекают более длительно и тяжело 
по сравнению с представителями других профессиональных групп. 

Самые распространенные профессиональные заболевания врачей-терапевтов на 
сегодняшний день: 

⚫ аллергические состояния, 
⚫ патологии опорно-двигательного аппарата,
⚫  вирусный гепатит, 
⚫ туберкулез, 
⚫ тугоухость, 
⚫ лучевая болезнь.



Выучиться на врача можно!

⚫ Профессия требует длительной подготовки, получают ее в 
специализированных медицинских институтах. Обучение 
довольно сложное, занимает 6 лет, но еще не дает права практики. 
После института нужно продолжить обучение, приобретая 
медицинскую специализацию и начиная практиковать под 
наблюдением более опытного коллеги (ординатура или 
интернатура), что занимает еще 1-2 года, и лишь потом врач-
терапевт получает право практиковать самостоятельно. Помимо 
изучения собственно медицинских дисциплин, врачи-терапевты 
получают основательную подготовку в области химии и биологии.
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⚫ Саратовский государственный медицинский университет имени 
В.И.Разумовского



⚫ Самарский государственный медицинский университет (СамГМУ)
       443099 Россия, г. Самара, ул. Чапаевская, 89
     Телефон: +7 (846) 260-33-65
     Крупнейший медицинский ВУЗ России. Осуществляет подготовку гражданских 

специалистов с высшим медицинским, фармацевтическим, экономическим и 
гуманитарным образованием от общеобразовательных учебных заведений до 
докторантуры



Востребованность врача на рынке труда

 
⚫ Востребованность специалистов: Очень высокая на рынке труда Оренбургской, 

СПб и Самарской области. Средняя ежемесячная зарплата терапевта колеблется в 
диапазоне 25 – 35 тысяч рублей, по количеству вакансий, которых мы насчитали 
ровно 850,данная профессия занимает почетное второе место. 


