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Энцефалит





Время и история открытия болезни 





Основные причины 
энцефалита:

⚫ Инфицирование организма – вирусами (арбовирусы, 
вирусы Коксаки, ECHO, герпеса, бешенства, кори, 
краснухи, ветряной оспы, ВИЧ), бактерии 
(стафилококки, стрептококки, микобактерии туберкулеза, 
бледная трепонема, риккетсии), паразиты (хламидии, 
токсоплазма, малярийный плазмодий) и т.д.

⚫ Аллергическая реакция на различные вещества;
⚫ Реакция организма на токсические вещества – обычно 

происходит при наличии в организме инфекции, т.к. 
токсины являются продуктами жизнедеятельности, 
например бактерий, в организме;

⚫ Наиболее же частой причиной энцефалита является 
вирусная инфекция, в частности – арбовирусы, 
передаваемые человеку клещами и комарами при укусе



Пути проникновения инфекции в 
организм:

•Гематогенный – после укуса клеща 
или комара вирус с током крови 
распространяется по всему 
организму;

•Алиментарный – инфекция попадает 
внутрь организма при несоблюдении 
правил личной гигиены;

•Воздушно-капельный;
•Контактный – заражение происходит 
при контакте слизистых или 
поврежденной кожи с 
инфицированным предметом.





Развитие энцефалита
⚫ Патоморфологическая картина течения энцефалита во многом 

зависит от этиологии воспалительного процесса, общего 
состояния здоровья пациента, реактивности иммунитета в 
момент заражения.

⚫ Наиболее восприимчивые к поражению при достижении 
инфекции головного мозга являются – кора большого мозга, 
подкорковые узлы, структуры на дне III желудочка, клеточные 
образования ствола головного мозга и спинного мозга



Статистика энцефалита
⚫ Наиболее пристальному вниманию подлежит статистика 
клещевого энцефалита.

⚫ Согласно статистике Всемирной Организации 
Здравоохранения (ВОЗ), ежегодно диагностируется 
около 12 000 случаев заболевания клещевым 
энцефалитом.

⚫ Наибольшее количество таких случаев фиксируется в 
Северной, Центральной и Восточной Европе, северные 
регионы Монголии и Китая, Российской Федерации.



Карта энцефалита
⚫ Наиболее опасные районы энцефалита в РФ – Пермский 

край, Свердловская область, Тюменская область, Томская 
область, Курганская область, Горный Алтай, Бурятия. 



Диагностика энцефалита
⚫ Исследование цереброспинальной жидкости 

(жидкости головного и спинного мозга), для чего 
делается люмбальная пункция, при которой в случае 
энцефалита, ликвор заметно вытекает, как будто его 
изнутри выдавливают наружу;

⚫ Общий и биохимический анализ крови;

⚫ Электроэнцефалографию (ЭЭГ);

⚫ МРТ;

⚫ КТ;

⚫ Выявление специфических антител с помощью 
серологических реакций – ПЦР, РСК, РТГА и РН.



Лечение энцефалита

1. Обеспечение покоя;
2. Патогенетическая 
терапия;
3. Этиотропная терапия;
4. Инфузионная терапия;
5. Симптоматическая 
терапия;
6. Восстановительное 
лечение

Лечение энцефалита должно проводиться 
комплексно, включая следующие методы терапии:







Профилактика энцефалитов включает в себя 
следующие мероприятия:
⚫ Вакцинация населения – применение прививки лицам, 

проживающим в районах с повышенной активностью 
энцефалитных клещей, — делается 3 прививки, дающие 
иммунитет к арбовирусам на 3 года;

⚫ При нахождении на природе, особенно с большим количеством 
растительности, необходимо хорошо одеваться, чтобы не дать 
клещам возможности пролезть через одежду к телу;

⚫ Обработка одежды специальными репеллентами, которые 
предотвращают нахождение клещей на одежде;

⚫ Борьба с клещами, направленная на уменьшение их 
количества в лесах;

⚫ Работникам лесных и садоводческих предприятий – ношение 
специальных защитных костюмов, пропитанных акарицидами;

⚫ Соблюдение правил личной гигиены


