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КАКОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ НА ЧЕЛОВЕКА ОКАЗЫВАЕТ НАРКОТИК?

ЧЕЛОВЕК В СОСТОЯНИИ НАРКОТИЧЕСКОГО ОПЬЯНЕНИЯ ПЕРЕСТАЕТ ИСПЫТЫВАТЬ ДУШЕВНУЮ И ФИЗИЧЕСКУЮ БОЛЬ, ПОЯВЛЯЕТСЯ 
ОЩУЩЕНИЕ ЛЕГКОСТИ, КОМФОРТА. ОЩУЩЕНИЕ ЛЕГКОСТИ ПРИВОДИТ К ПОТЕРЕ НАД СОБОЙ И УТРАТЕ ЧУВСТВА РЕАЛЬНОСТИ. 
СОСТОЯНИЕ НАРКОТИЧЕСКОГО ОПЬЯНЕНИЯ ПРОДОЛЖАЕТСЯ ТОЛЬКО В ТО ВРЕМЯ, КОГДА НАРКОТИЧЕСКОЕ ВЕЩЕСТВО СОДЕРЖИТСЯ В 
КРОВИ.

КАК РАЗВИВАЕТСЯ НАРКОМАНИЯ У ЛЮДЕЙ, УПОТРЕБЛЯЮЩИХ НАРКОТИКИ?

У ТОГО, КТО ПОСТОЯННО УПОТРЕБЛЯЕТ НАРКОТИКИ, ПОСТЕПЕННО СНИЖАЕТСЯ ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ К НИМ. ЧЕРЕЗ НЕКОТОРОЕ ВРЕМЯ 
ДЛЯ ДОСТИЖЕНИЯ РАДОСТИ ОБЫЧНЫХ ДОЗ УЖЕ НЕ ХВАТАЕТ. ЖЕРТВА НАРКОМАНИИ ВЫНУЖДЕНА УВЕЛИЧИТЬ ДОЗУ. ВПОСЛЕДСТВИИ НЕ 
ХВАТАЕТ И ЭТОГО, ТОГДА ПРОИСХОДИТ ПЕРЕХОД К БОЛЕЕ СИЛЬНОМУ НАРКОТИЧЕСКОМУ ВЕЩЕСТВУ. ТАК, ПОСТЕПЕННО, ЧЕЛОВЕК 
ПРИОБЩАЕТСЯ К СИЛЬНЫМ НАРКОТИКАМ, ИЗБАВЛЕНИЯ ОТ КОТОРЫХ ПОЧТИ НЕТ.

КАКОЙ ВРЕД ПРИНОСЯТ НАРКОТИКИ?

АБСОЛЮТНО ВСЕ НАРКОТИКИ ПО СВОЕЙ ПРИРОДЕ ЯВЛЯЮТСЯ ЯДАМИ, ПОРАЖАЮЩИМИ ВСЕ СИСТЕМЫ ОРГАНОВ И ТКАНЕЙ, НО 
ОСОБЕННО ЦЕНТРАЛЬНУЮ НЕРВНУЮ СИСТЕМУ, МОЗГ, ПОЛОВУЮ СИСТЕМУ, ПЕЧЕНЬ И ПОЧКИ. КАК ПРАВИЛО, ЛЮДИ С САМЫМ КРЕПКИМ 
ЗДОРОВЬЕМ ПРИ РЕГУЛЯРНОМ УПОТРЕБЛЕНИИ НАРКОТИКОВ ЖИВУТ НЕ БОЛЕЕ ДЕСЯТИ ЛЕТ. БОЛЬШИНСТВО УМИРАЕТ РАНЬШЕ. ВЕСЬМА 
РАСПРОСТРАНЕНЫ СЛУЧАИ, КОГДА ЛЮДИ, УМИРАЮТ В ТЕЧЕНИЕ ПЕРВОГО ГОДА С МОМЕНТА НАЧАЛА УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИЧЕСКОГО 
ВЕЩЕСТВА. ПОСКОЛЬКУ НАРКОМАНЫ ПОЛЬЗУЮТСЯ НЕ СТЕРИЛЬНЫМИ ШПРИЦАМИ, СРЕДИ НИХ РАСПРОСТРАНЕНЫ МНОГИЕ БОЛЕЗНИ, 
ПЕРЕДАВАЕМЫЕ ЧЕРЕЗ КРОВЬ – СПИД, ГЕПАТИТ И ДРУГИЕ. ОТ ЭТИХ БОЛЕЗНЕЙ ОНИ ЧАСТО УМИРАЮТ РАНЬШЕ, ЧЕМ ПРОИЗОШЛО 
ОТРАВЛЕНИЕ ОРГАНИЗМА НАРКОТИКОМ.

КАК ВЛИЯЕТ НАРКОМАНИЯ НА ДУШЕВНЫЙ ОБЛИК ЧЕЛОВЕКА?

НАРАСТАЕТ ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ ОПУСТОШЕНИЕ, ВОЗНИКАЕТ РАЗДРАЖИТЕЛЬНОСТЬ, АПАТИЯ, РАССЛАБЛЕНИЕ ВОЛИ, А ПРИ 
УПОТРЕБЛЕНИИ ОТДЕЛЬНЫХ НАРКОТИКОВ ПОЯВЛЯЕТСЯ СЛАБОУМИЕ. ВНЕШНЕ ВСЕ ЭТО ПРОЯВЛЯЕТСЯ ВЯЛОСТЬЮ, ЧЕРСТВОСТЬЮ, 
ГРУБОСТЬЮ, ЭГОИЗМОМ, ЛЖИВОСТЬЮ. ЧЕЛОВЕК, УПОТРЕБЛЯЮЩИЙ НАРКОТИКИ, УТРАЧИВАЕТ КОНТРОЛЬ НАД СВОЕЙ ЖИЗНЬЮ, ГЛУБОКО 
ПЕРЕРОЖДАЕТСЯ, СТАНОВИТСЯ СОВСЕМ ДРУГИМ. ПОСТЕПЕННО СНИЖАЕТСЯ ИНТЕЛЛЕКТ.



В Центре «Психиатрия-Наркология» организовано отделение, в котором проводится лечение наркомании и оказание любой 
наркологической помощи населению , в том числе и анонимное лечение. В отделении работают квалифицированные специалисты: 
профессиональные врачи-психиатры-наркологи, грамотные психологи и психотерапевты с большим опытом, специалисты-социальные 
работники, подростковый врач-нарколог.
Наш центр помогает людям, которые когда-то попали в зависимость от наркотиков. Анонимное лечение алкоголизма и наркомании сегодня 
является самым серьезным и ответственным делом, поскольку врачи-наркологи не только производят лечение от наркомании, но и спасают 
жизнь человека.
Cогласно Закону Республики Беларусь от 13.07.2012 "О наркотических средствах, психотропных веществах, их прекурсорах и 
аналогах" наркомания - это заболевание, обусловленное психической и (или) физической зависимостью от наркотических средств, 
психотропных веществ, аналогов.
Международный опыт говорит, что комплекс медицинских, психологических, воспитательных и социальных мероприятий при незапущенной 
наркозависимости дает в плане изменения жизни более положительный результат, чем лишение свободы. Сама по себе тюрьма не может 
избавить человека от наркозависимости; зачастую на свободу выходит человек, озлобленный, социально дезадаптированный, с тягой к 
наркотикам не меньше, чем была.

 Наркологическая помощь в РБ. Основные принципы и задачи



Потребление без назначения врача-специалиста наркотических средств или психотропных веществ в общественном месте либо 
потребление их аналогов в общественном месте — влекут наложение штрафа в размере от десяти до пятнадцати базовых величин.

Примечание.
Уголовная ответственность за потребление наркотических средств, психотропных веществ или их аналогов в общественном месте либо 
появление в общественном месте или нахождение на работе в состоянии, вызванном потреблением наркотических средств, психотропных 
веществ, их аналогов, токсических или других одурманивающих веществ установлена статьей 328-2Уголовного кодекса Республики 
Беларусь.

Административная и уголовная ответственность за хранение, сбыт, употребление наркотических веществ

Приобретение, хранение некурительных табачных изделий, предназначенных для сосания и (или) жевания, в количестве, не 
превышающем пятидесяти граммов, — влекут предупреждение или наложение штрафа в размере до двух базовых величин.

Хранение наркотических 
веществ

Употребление наркотических веществ


