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Ақ аю (лат. Ursus maritimus) – аюлар 
тұқымдасына жататын сүтқоректі; кейде 
Thalarctos туысына жатқызады.Дене 
ұзындығы 2-2,5 м, кейде 3 м, биіктігі 1,5 
м, салмағы 800 кг. Жүні ақ, кейде 
сұрғылт, қалын. Білезіктері жəне табаны 
жүнмен қапталған. Арктика фаунасы: 
Солтүстік мұзды мұхитының 
жағалауларында жəне суда жүзіп жүрген 
мұздарды паналайды. Жақсы жүзіп 
сүңгиді. Негізгі қорегі итбалықтар. 
Төменгі температураға бейімделген 
(тері асты майы жануар салмағының 
40% жетеді). Ұлуғу əдетте наурызда-
сəуірде өтеді жүкті ұрғашылары арктика 
аралдарындағы апандарда қыстайды 
(қысқы ұйқы). Қоңжықтары екі жылда 
бір рет желтоксан-сəуірде туады 
аналықтары коңжыктарымен апаннан 
шығып еркін өмір сүреді. Қоңжықтары 
аналарымен бірге бір жарым жыл 
болады. Ақ аю терісі мен етін 
пайдаланады. ТМД 1956 жылдан бастап 
аулауға тиым салынған. 1976 жылы 
ХТҚО жəне КСРО Қызыл кітабына 
енгізілді. Əр түрлі деректер бойынша ақ 
аю саны 10-20—ТМД-да 5-6 мың



Аюлар (лат. Ursidae) — жыртқыштар 
отрядына жататын сүтқоректі аң 
тұқымдасы.
Олардың денесі шомбал, басы үлкен, 
құлағы кішкентай, құйрығы қысқа (қалың 
жүнінен көрінбейді). Жүні бір түсті, 
қоңыр, қара не ақ, аяғы бес саусақты, 
тырнақты болады. Иіс сезу қабілеті жақсы 
жетілген. Қазір олардың ақ аю, ақтөсті аю, 
қоңыр аю, барибал, ерінді аю, малай аюы, 
көзілдірікті аю жəне үлкен панда деген 8 
түрі кездеседі. Ақ аю Солтүстік Мұзды 
мұхит жағалауында тіршілік етеді. Оның 
дене тұрқы 3 м-дей, салмағы 400 – 700 кг-
дай. Суда өте жақсы жүзеді, сүңгиді, 
табаны жүнді болғандықтан мұз үстінде 
таймайды. Ит балықпен, əсіресе каспий 
итбалығымен (нерпа) қоректенеді. Ақ аю 
екі жылда бір балалайды, қонжықтары 
енесімен 1,5 жылға дейін жүреді. Ақ аю 
Халықаралық табиғат қорғау одағының 
«Қызыл кітабына» енгізілген (1976 жылы). 
Ал Қазақстанда Тянь-Шань, Жоңғар 
Алатауы, Тарбағатай, Сауыр жəне Алтай 
тауларында аюдың 2 түр тармағы (қоңыр 
аю, Тянь-Шань қоңыр аюы) мекендейді. 
Қоңыр аюдың дене тұрқы 2 м-дей, салмағы 
150 – 200 кг-дай, түсі қоңыр, қара қоңыр 
болады.



Өзінің мінез құлқы жағынан бейқам, 
момын, қорқақтау келеді, орман ішінде 
адам көзіне көрінбейді. Ол адамның 
өмірі үшін қауіпті емес. Қорек 
талғамайды. Аюлар үш жасында 
жыныстық жағынан жетіледі. 
Ұйығуынан 7 ай өткен соң, 2 – 4 
қонжық табады. Қаңтар, ақпан 
айларында жаңа туған қонжығының 
салмағы 300 – 600 г болады. Енесінің 
сүтімен 4,5 – 5,5 айға жуық қоректенеді, 
бір-екі жыл енесімен бірге жүреді. 
Аюлар 30 – 40 жылдай тіршілік етеді. 
Буаз аю жеке жүреді, қыста үңгірінде 
жалғыз жатады. Күзге таман бойына 50 
кг-ға жуық май жинап, қатты семіреді 
де, қысқа қарай ұйқыға кетеді. Егер 
қажетті май қорын жинай алмаса, 
ұйқыға жатпайды. Аю – бағалы аң. Ол 
майы жəне шипалық қасиеті бар өті 
үшін ауланады. Семіз аюдан 120 кг ет, 
50 кг-дай витамині мол май алуға 
болады. Аю жабайы тұяқты аңдарға, үй 
малдарына, сондай-ақ адамға да 
шабуыл жасайды. Бал омартасына 
түсуді жақсы көреді. Қоңыр аюлар 
кəсіптік аң ретінде ауланып келді. 
Қазір оларды аулауға тыйым 
салынған.





Аюдың кейбір өнімдері халықтық 
медицинасында қолданылады. 
Аюдың етін кептіріп алып, суға 
аздап езіп ішкізсе, адамның 
көптеген ауруларына дауа деп 
есептеледі. Мұндай ем түрі 
ыстықты түсіреді, жараны тез 
жазады, кокжөтелге, шиқан, 
сыздауық шыққанға, бала денесіне 
шыққан бөртпеге жəне сары ауруға 
қарсы ем ретінде саналады. 
Мəлімет берушілердің айтуына 
қарағанда, Аю етін асқазан 
қыжылдау, кекіру сияқты ауруларға 
қарсы ем ретінде де қолданылады. 
Оны кебірек жесе денені қыздырып, 
қан қысымын көтереді. Аюдың 
қыртыс майын боршалап, жел-
қүздан болған буын ауруына, 
саусақтардың арасына шыққан 
қиғаққа (теміреткі тəрізді) 
қыздырып тартады. Ұйқысы қашып 
жүрген адам иленген теріні 
жамылып жатса тыныштанады. Аю 
терісінің үстіне бір ұйықтап тұрса 
ұйқысы Аюдікіндей болады деп 
ырымдайды.




















