
Лекция  1:
Древнейшая стадия истории человечества.

                                                                                                            
1. Проблемы антропогенеза.                                                                         
2. Расселение древнейших людей по земному шару. 
3. Социальные отношения.
4. Археологические памятники на  территории 
России. 
 



1. Проблемы антропогенеза. 
Человек существо биопсихосоциальное:

Биологическое Психическое: Социальное
- Homo sapiens;

- нервно-мозговые, 
электрохимические 
процессы. 

- биологические 
характеристики.

- духовный мир;
- сознательные, 
бессознательные 
процессы. 

- приобретаемое в 
обществе: 
мировоззрение, 
ценности знания и 
др.



   

   

Теории происхождения человека
Концепция творения человека. Концепция естественного 

(эволюционного)  
происхождения человека.

Концепция творения
Человек - творение Бога, а конкретные вопросы, 
составляющие творческий, божественный акт - тайна.



Концепция естественного
 (эволюционного)
происхождения

Автор - Чарльз Дарвин (1809-1882), 
английский натуралист ,путешественник. 
В основе – принципы:

- изменчивости,  
- наследственности
- естественного отбора.   
   Живому свойственно разнообразие. 
Представители одного вида имеют отличия (изменчивость), их 
дети схожи с родителями (наследственность). 
   Воздействие внешних условий→ выделение нужных  
признаков, которые в первых поколениях малозаметны, но 
благодаря отбору сформируются две отличные породы. 



Карл Фохт, Томас Гексли и Эрнст Геккель 
в 1863 г. выдвинули идею о том, что 
«человек произошел от обезьяны».  

У человека и 
современных 
шимпанзе -
 91% сходных  
генов.                                                            

У человека и 
макаки –
 66 % общих 
генов.

У человека и 
гиббона  – 
76 % общих 
генов.



Антропогенез - эволюционный процесс формирования 
физического типа человека, первоначального развития его 
трудовой деятельности, речи. 
Антропология - наука о происхождении и эволюции человека.

Человек начал выделяться из животного мира около 3 млн. лет 
назад,  а история цивилизаций насчитывает 5 тыс. лет 
(длительный период перехода от первобытности к 
цивилизации).



Факторы антропогенеза
Биологические Природные Социальные 

- изменчивость, 
- наследственность,

- отбор.
   Изменение климата → 
прямохождение → 
освобождение руки + труд 
→ рука приобрела 
способность к сложным 
действиям → стимуляция 
мозга → изготовление  
простейших орудий труда.
   Усложнение структуры 
мозга + необходимость 
действовать сообща → 
речь.

Условия жизни 
древних предков 
людей: 

- климат,
- радиация.

Общественный 
способ жизни:

- труд, 
- речь,
- развитое 
сознание и др.



2. Расселение древнейших людей по земному шару. 
Плиоцен 5,332 мл. л. -2,588 млн. л. назад Антропогенез
Каменный век 3 млн. л. назад – конец III тыс. 

до н.э.
Древний каменный 
век - палеолит

Ок. 2,6   млн. л. назад – 15-10 
тыс. л. назад

Ранний палеолит около 2,6 млн.л.  — 100 тыс. л. 
назад

Средний палеолит 300 -30 тыс. л. назад Зачатки 
социогенезаПоздний палеолит 35–10 тыс. л.  назад

Средний каменный 
век – мезоли́т

около 15 тыс. –  6-5 тыс. лет до 
н.э. 

Неолит – новый 
каменный век

около 8-го — 3-го тыс. до н.э.

Бронзовый век конец 3 тыс. до н.э. – 1 тыс. до н.э. Социогенез
Железный век с 1 тыс. до н.э.



Homo habilis –
 «Человек умелый» 

(австралопитек) 
Эпоха - Рубеж плиоцена и 

раннего палеолита.
- Не позднее 2,6 млн. 
лет назад.

Место Африка, Азия.
Прогрессивные 
черты  
внешности

- Рост: 120-140 см.
- Объем черепа: 
500-600 см

Образ жизни - Прямохождение.
- Селились  в скалах; строили примитивные 
укрытия. Ели мясо.

Орудия Камни, палки, кости животных.

Реконструкция О.
М. Григорьева. 
Homo habilis. 

Олдувай (Танзания), 1,8 
млн. л. н.



Homo erectus - «Человек 
прямоходящий»: 

питекантроп и синантроп
Эпоха Ранний палеолит 
Место - Питекантроп: 

Африка, 
Средиземноморье
1 млн. лет назад
- Синантроп: Китай 
400 тыс. лет назад

Прогрессивные 
черты  
внешности

- Рост: 150 - 160см.
- Объем мозга: питекантроп - 900-1000 см; 
синантроп - 850-1200 см.
- Лоб низкий, с надбровным валиком, 
подбородочный выступ слабо развит.
- Вся биологическая эволюция человека. 

Реконструкция Л.М. Бутовской.
Homo erectus. Сангиран 
(Индонезия), 1 млн. л. н.



Homo erectus - «Человек прямоходящий»: 
питекантроп и синантроп

Образ 
жизни

- Стада.
- Использовали огонь, 
- одевались в шкуры,
- строили примитивные 
укрытия.

Орудия Орудия из камня и костей. 

Реконструкция 
М.М. Герасимова

Синантроп / Homo erectus 
Чжоукоудянь (Китай),

400 тыс. л. н.



Неандерталец
Эпоха Средний палеолит 
Место Южная Европа, Передняя Азия.
Прогрессивные черты  
внешности

- Рост: 165 см 
- Телосложение: массивное.

- Большая голова, необычной формы; 
надбровные дуги; 

- выступающий широкий нос, очень 
маленький подбородок, 

- шея короткая  наклонена вперёд;
- руки короткие, лапообразные.
- Дети как маленькие взрослые.   

-

Реконструкция М.М. Герасимова
Homo neanderthalensis (женщина) 
Гибралтар, 50 тыс. л. н.



Неандерталец
Орудия Орудия из камня и дерева.
Образ жизни - Группы  (100 чел.) для охоты;

- огонь для приготовления еды, 
- одежда из шкур,
- примитивная речь,  
- разделение труда, 
- жили, хоронили в пещерах.
- Зарождение религиозных верований (80-50 
тыс. лет назад):
● предпосылка – страх;
● погребения в пещерах: скелеты на боку с 
согнутыми коленями (Киик – Коба, Тешик – 
Таш); кости животных в погребениях (Тешик – 
Таш; Петерсхель (Германия).
Реконструкция Герасимова  М.М. Неандертальский 
подросток. Тешик-Таш (Узбекистан). 



Homo sapiens – «человек разумный». 
Кроманьонец

Эпоха Поздний палеолит (35–40 тыс. л. назад).
Место Повсеместно 30-40 тыс. л. назад.
Прогрессивные черты  
внешности

- Формирование рас: 
европеоидная (от кроманьонцев), 
монголоидная, негроидная
(35–40 тыс. лет назад).

- Рост: 180 см и выше.                                                                                                                             
- Объём мозга: 1400—1900 см³. 
- Широкое, низкое лицо; прямой  нос, 
выступающий  подбородок, 
надбровного валика нет. 

Реконструкция М.М. Герасимова.
Homo sapiens. Сунгирь (Россия, Владимирская 
обл.) 25 тыс. л. н.



Homo sapiens – «человек разумный». Кроманьонец
Орудия - Разнообразные орудия из камня, дерева 

(наконечники для копий, каменные ножи, 
костяные гарпуны с зубцами, рубила, топоры).

Образ жизни - Общины.
- Строительство и украшение жилищ, 
- речь, одежда, приручение животных.
- Развитие верований → Вера в загробную 
жизнь (погребальный культ):
● в погребениях - орудия, предметы быта, 
украшения;
● натирание умерших охрой.

- Охотничьи верования и колдовство 
(глиняные фигурки диких зверей пронзали 
дротиками)

Бусы, наконечники, каменный век Африки. Неолит



Homo sapiens – «человек разумный». Кроманьонец
Образ жизни - Зарождение искусства: 

(поздний палеолит около 33 тыс. лет до н. э.): 
каменная скульптура (женские статуэтки.) → 
наскальная живопись → глиняная посуда. 
Развитие искусства: появление орнамента 
(отвлеченные понятия) (неолит).

«Костенковская 
палеолитическая 

Венера» Наскальный рисунок «Охота»



3. Социальные отношения. 
Социогенез - процесс исторического и эволюционного 
возникновения и формирования человеческого общества.
Первобытнообщинный 
строй - первая социально-
экономическая формация, 
связанная с родоплеменными 
отношениями. 

Период: 
от возникновения человека и 
общества до становления 
классовых отношений ;
Эпохи: 
палеолит, мезолит и неолит



Этап социогенеза Хозяйство Период
- Первобытное стадо - 
объединение для 
совместной охоты, защиты 
территории (20-30 особей). 

Охота, 
собирательство

Ранний, средний 
палеолит.
2 млн. - 33 тыс. л. 
до н.э.



Этап социогенеза Хозяйство Период

- Род - коллектив кровных 
родственников, происходящих от 
общего предка (родовое имя). 
- Родовая община - коллектив 
кровных родственников с общей 
территорией и хозяйством. 

- Матриархат - тип родового 
строя, с родством по материнской 
линии. 

- Парный брак (мезолит): 
изобретение лука и стрел → 
индивидуальная охота на мелких 
зверей → род не нужен для 
выживания.

Охота,
рыболовство, 
собирательство

Поздний 
палеолит. 
Мезолит.
33-4 тыс. л. 
до н.э.



Этап социогенеза Хозяйство Период
- Неолитическая революция - 
переход от присваивающего 
хозяйства (охоты, 
собирательства) к  
производящему (земледелию, 
скотоводству).

- Патриархат - тип родового 
строя, с родством по мужской 
линии и отцовским правом. 

- Племя – крупное объединение 
родов.

- Возникает межплеменной 
обмен и межплеменные связи.

Мотыжное 
земледелие, 
скотоводство 
(7-4 тыс. до н.э.)
Плужное земледелие,  
скотоводство 
(4-3 тыс. до н.э.)

Неолит
(7-3 
тыс. 
до н.э.)



Этап социогенеза Хозяйство Период

- Первое разделение 
труда – скотоводство 
отделяется от 
земледелия. 

- Языковые семьи – 
большие культурные 
общности.

- Начало разложения 
родового строя (из-за 
зарождения 
имущественного 
неравенства и частной 
собственности).

Земледелие,
скотоводство,
возникновение 
ремесла.

Бронзовый век. 
Начало железного века
(3-1 тыс. до н.э.)



Этап социогенеза Хозяйство Период
- Второе разделение 
труда – отделение 
ремесла от земледелия 
(обработка железа 
требовала опыта) → 
появление простого 
товарного 
производства (на 
продажу).

- Эксплуатация - 
присвоение 
результатов чужого 
труда → ослаблению 
родовых уз; рабство 
(из пленных) → 

Земледелие, 
скотоводство, 
ремесло, появление 
торговли

Железный век.
1 тыс. до н.э.



Этап социогенеза

- Появление 
имущественного 
неравенства и 
частной 
собственности →  
распад родовой 
организации → 
соседская община. 

Родовая (сверху) 
и соседская община 



Религии родоплеменного общества
Анимизм Тотемизм Фетишизм Культ предков 

– вещи, 
явления 
природы 
наделяются 
духовным 
началом; 
(духи), 
помогают/ 
мешают

– человек – 
потомок 
животного 
(тотема), 
имеет 
с ним связь.

– поклонение 
неодушевлённым 
материальным 
предметам — 
фетишам, которым 
приписываются 
сверхъестествен-
ные свойства

– мистическая 
связь с 
умершими 
поколениями, 
поклонение 
духам 
умерших.

Изображение предков жителей
 Северного Борнео



Этапы социогенеза
Политогенез - зарождение и развитие политической подсистемы 
общества, которая может трансформироваться в государство → в 
управлении обществом все большую роль приобретают:

- административные, 
- силовые,
- правовые методы.
    Появление имущественного неравенства и частной
собственности → ↑ социального расслоения → распад 
родоплеменной организации  →начало политогенеза 
(государственный этап истории человечества).
Государство - самостоятельная организация, обладающая 
суверенитетом, специальными механизмами управления и 
принуждения, устанавливающая правовой порядок на 
определённой территории.



4. Археологические памятники на территории России.
Стоянка/ 
культура

Место Эпоха Тип 
человека

Палеолит
Костенки с. Костёнки г. Воронеж 35-40 тыс. лет н. Homo 

sapiensСунгирь Ручей Сунгирь Владимирская обл. 25 тысяч лет н.
Капова 
пещера 

Башкирия, Южный Урал 13 -14 тыс. лет н.

Неолит
Льяловская 
культура

с. Льялово, близ Зеленограда 
→ междуречье Оки и Волги

4 -3 тыс. до н. э. Homo 
sapiens

Энеолит
Трипольская 
культура 

близ Киева, Молдавия, 
Румыния (Кукутени )

2-я половина VI в– 2650 
г. до н. э. 

Homo 
sapiens

Бронзовый век
Фатьяновская 
культура

дер. Фатьяново, Ярославль → 
Верхнее Поволжье и Волжско-
Окское междуречье. 

2 -е тыс. до н. э. Homo 
sapiens

Железный век
Дъяковская 
культура

с. Дьяково под Москвой. 
Междуречье Волги и Оки

I пол. I тыс. до н. э. – I 
пол. I тыс. н. э. 

Homo 
sapiens



Около 700 тыс. л. назад древнейшие люди поселились на 
территории нашей страны (начиная с юга)





Домашнее задание к семинару по теме 1. 
Древнейшая стадия истории человечества

1. Изучить материалы лекции, литературу и источники.
Подготовиться к устному опросу по понятиям, по 
контрольным вопросам к Занятию 2 (вопросы 1-5) С. 57 и 
проверочной работе. 

Литература:
1. Давыдова Ю.А., Матюхин А.В., Моржеедов В.Г. История: 
учебное пособие. –  М.: Московский финансово-промышленный 
Университет «Синергия», 2017. (базовый учебник)
2. Сахаров А.Н. , Загладин Н.К. История с древнейших времен 
до конца XIX века: учебник для 10 класса 
общеобразовательных организаций. Базовый уровень. – М., 
2016. 



Понятия  обязательные для запоминания
- Концепция творения

- Эволюционная концепция
- Изменчивость
- Наследственность
- Естественный отбор
- Антропогенез 
- Антропология
- Палеолит
- Мезолит
- Неолит
- Первобытнообщинный строй 
- Социогенез
- Первобытное стадо
- Род
- Родовая община 
- Матриархат
- Парный брак
- Неолитическая революция 

- Патриархат
- Племя
 - Первое разделение труда

- Языковые семьи
- Второе разделение
 труда

- Эксплуатация
- Политогенез
- Государство



2. Рассмотрите карту и будьте готовы показать:
1. Места расселения Homo Erectus.
2. Места расселения неандертальцев.
3. Места расселения Homo Sapiens.



Рассмотрите карту и будьте готовы показать:
4. Направления заселения территории нашей страны древними людьми.



Рассмотрите карту и будьте готовы показать:
5. Места расселения древних предков людей на территории нашей сраны в 
эпохи палеолита и неолита и бронзового века.


