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 Герпесвирусные 
инфекции – группа 
инфекционных 
болезней человека, 
вызванных вирусами 
семейства 
Herpesviridae 
Название происходит    
от  греч. слова 
herpes, что в 
переводе обозначает 
ползти или 
ползущий.



ГЕРПЕСВИРУСНЫЕ ИНФЕКЦИИ-
 ВЫЗЫВАЮТСЯ ДНК-СОДЕРЖАЩИМИ,ШИРОКО 
РАСПРОСТРАНЕННЫМИ ВИРУСАМИ СЕМЕЙСТВА 
HERPESVIRIDA, ОБЪЕДИНЕННЫМИ СВОЙСТВОМ 
ПОЖИЗНЕННОГО ПЕРСИСТИРОВАНИЯ В ОРГАНИЗМЕ 
ЧЕЛОВЕКА И СПОСОБНОСТЬЮ ВЫЗЫВАТЬ 
МНОГООБРАЗНЫЕ МАНИФЕСТНЫЕ ФОРМЫ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ В УСЛОВИЯХ ИММУННОЙ 
НЕДОСТАТОЧНОСТИ. 

   МАССОВЫЕ УСЛОВНО ПАТОГЕННЫЕ  
ОППОРТУНИСТИЧЕСКИЕ ИНФЕКЦИИ.



Герпесвирусами  заражено 
95-99% населения земного шара



Семейство Herpesviridae- более 80 представителей –ДНК –
вирусов
Свойства - термолабильны и инактивируются при 50–52°С в 
течение 30 мин, при 37,5°С – сохраняют жизнеспособность в 
течение 20 ч, устойчивы при -70°С; хорошо переносят 
высушивание. На металлических поверхностях (монеты, 
дверные ручки, водопроводные краны) герпесвирусы 
выживают в течение 2 ч, на пластике и дереве – до 3 ч. 
Биологические свойства: способность к длительной 
персистенции и латенции в организме человека, тканевой 
тропизм



     Частота инфицирования новорожденного при наличии у 
беременной первичной герпетической инфекции во время 
беременности и за месяц до родов достигает 70%, риск 
инфекции при рецидивирующей герпинфекции составляет 
2-5%. На передачу инфекции влияют следующие факторы:

•Уровень материнских нейтрализующих антител;
•Длительность безводного периода;
•Применение травмирующих манипуляций, 
повреждающих кожный покров новорожденного. 



Патогенез.
       Воротами инфекции является кожа и слизистые. В месте 
первичной инокуляции начинается репликация вируса. Вирус 
может попадать в кровь, но у иммунокомпетентного хозяина 
виремия быстро прекращается в результате активации 
гуморального иммунитета. Виремия характерна для 
новорожденных и иммунокомпрометированных пациентов.





Cемейство Подсемейство Род Тип: 
официальное 
название

Тип: 
общеупотребляемое 
название

Herpes-
viridae
(от греч.
 herpes – 
ползучий)

Alphaherpes-vi
rinae 

Simplexvirus ВГЧ 1 типа = 
Human herpes 
virus type 1
(HHV-1) 

ВПГ-1 = Herpes 
simplex virus type 1 
(HSV-1) 

ВГЧ-2 ВПГ-2 (HSV-2) 

Varicellovirus ВГЧ-3 Вирус ветряной оспы
и опоясывающего
лишая 
(Varicella-herpes zoster 
virus) 

Betaherpesvirin
ae

Cytomegalovir
us

Roseolovirus

ВГЧ-5 Цитомегаловирус 
(ЦМВ) 

ВГЧ-6 ВГЧ-6

ВГЧ-7 ВГЧ-7

Gammaherpes-
virinae 

Lymphocrypto
-virus 

ВГЧ-4 Вирус Эпштейна-Барр 

Rhadinovirus ВГЧ-8 ВГЧ-8



Герпесвирусы 
человека

Основные заболевания,ассоциированные с 
данным герпесвирусом

Вирус простого 
герпеса 1 типа 
(ВПГ-1) 

Лабиальный герпес (Herpes labialis)
Герпес кожи и слизистых
Герпетическая экзема
Герпетический стоматит
Офтальмогерпес (кератоконъюктивит)
Генитальный герпес
Герпетические энцефалиты
Пневмонии
Генерализованная герпетическая инфекция 

Вирус простого 
герпеса 2 типа 
(ВПГ-2) 

Генитальный герпес
Неонатальный герпес (герпес новорожденных)
Рак шейки матки 

КЛАССИФИКАЦИЯ:



Герпесвирусы 
человека

Основные заболевания,ассоциированные с 
данным герпесвирусом

Вирус ветряной 
оспы и 
опоясывающего 
лишая 
(Varicella-herpes 
zoster virus, ВГЧ-3)

Ветряная оспа
Опоясывающий герпес (Herpes zoster) 

Вирус Эпштейна-
Барр (ВГЧ-4) 

Инфекционный мононуклеоз
Лимфома Беркитта
Назофарингеальная карцинома 

Цитомегаловирус 
(ВГЧ-5) 

Врожденные поражения ЦНС
Ретинопатии
Пневмонии
Миокардиты
Гепатиты
ЦМВ-мононуклеоз
Генерализованная ЦМВ инфекция 



Герпесвирусы 
человека

Основные заболевания,ассоциированные с 
данным герпесвирусом

Вирус герпеса 
человека 6 типа 
(ВГЧ-6) 

Внезапная экзантема
Синдром хронической усталости 

Вирус герпеса 
человека 7 типа 
(ВГЧ-7) 

Синдром хронической усталости

Вирус герпеса 
человека 8 типа 
(ВГЧ-8) 

Саркома Капоши у ВИЧ-серонегативных 
людей
Саркома Капоши, ассоциированная с 
ВИЧ-инфекцией и СПИДом 



























Вирус герпеса 3-го типа (вирус ветряной 
оспы) у детей при первичном заражении 
вызывает ветрянку при вторичном 
проявлении вируса заболевание 
проходит как 
опоясывающий герпес (лишай).



•Клинически.

•Вирусологический метод (культивирование вирусов 
in vitro на культуре клеток)

•Обнаружение вирусных  Ag:
- иммунофлюоресцентный
- электронная микроскопия
- ИФА
- ПЦР  
- цитологическая диагностика
Зависит от качества забора материала, стадии 
заболевания, условий хранения и транспортировки.

•Серологическая (определяем Ат: IgM, IgG)

ДИАГНОСТИКА:



















Зовиракс/
Ацикловир

0,2 г 5 раз
в день

5 дней в период рецидива

0,4 г       3 раза 
в день

5 дней в период рецидива

0,8 г 2 раза
 в день

5 дней в период рецидива

0,2-0,4 г 2 раза
 в день

месяцы при часто 
рецидивирующей 

форме  

Валацикловир 0,5 г 2 раза
 в день

5 дней в период рецидива

0,5 г 1 раз
 в день

месяцы при часто 
рецидивирующей 

форме  

Фамцикловир 0,25 г 2 раза
 в день

5 дней      в период рецидива









Иммунопрофилактика.
 Цель вакцинации против HSV-инфекции – предотвращение 
инфицирования, реактивации, рецидивов, трансмиссии, однако до 
настоящего времени не получено ни одной эффективной 
профилактической вакцины против HSV. Принципиально новые 
вакцины – так называемые ДНКовые вакцины (используются 
бактериальные плазмиды, которые вырабатывают HSV-протеины). 
Эти вакцины не только повышают клеточно-опосредованный 
иммунитет, но и врожденный (натуральные киллеры – NK, 
интерфероны). В настоящее время ДНКовые вакцины доведены до 
этапа клинических испытаний.
Есть надежда, что вакцины помогут уменьшить трансмиссию HSV, 
ослабить или сделать полностью невозможными клинические 
проявления заболевания, однако считается, что обеспечить 
протекцию в месте внедрения инфекции никогда не удастся. 


